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Fiche de révision :  Unité 1 

Moi, mes amis et mes parents 

Pages 13-20 

 

 

1. Complétez les phrases avec le bon verbe au présent. 

 avoir (x2), être(x2), porter, peser, mesurer  

a. Delphine … française.  

b. Elle …. 13 ans.  

c. Elle n’ pas très grande, elle ………. 1m60. 

d. Elle …….. les yeux marron, elle ne …………. pas de lunettes.  

  

2. A quoi ça correspond ? Associe. 

1.  Le poids                                         a. Nous sommes drôles.                       

2. La taille                                          b. Elle est suisse.  

3. L’âge                                               c. Je suis grosse (70 kilos) 

4. La nationalité                                  d. Il est très grand (1m85) 

5. Un défaut                                       e. Elle est encore jeune.                     

6. Une qualité                                      f. Paul est égoïste.  

 

1 2 3 4 5 6 

      

         

 

Nom : ____________________ 

Prénom : __________________ 

Classe : ___________________ 

Date :    ___________________ 
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3. Complétez les phrases en utilisant un adjectif contraire. 

Maëlle est ma meilleure copine. Elle a un bon caractère :  

a. Elle n’est pas timide, elle est ……………… 

b. Elle n’est pas méchante, elle est …………………  

c. Elle n’est pas menteuse, elle est…………………  

d. Elle n’est pas égoïste, elle est ……………………….. 

e. Maelle, n’est pas du tout impolie, elle est…………..  avec tout le monde.  

C’est pour toutes ces raisons que je l’aime beaucoup ! 

 

     4. Qu’est-ce qui fait une bonne amitié ?  

Relevez dans le nuage de mots les bons verbes.  

         

     5. Complétez avec moi, toi, lui, elle, eux. 

A. Sophie parle avec sa sœur dans leur chambre : 

- Ne dis rien à maman ! Je peux compter sur……  ?  

- Bien sûr, tu peux compter sur ……. 

B.     Valérie parle avec sa copine :  

-      Est-ce que tu t’entends avec tes parents ?  

-      Non, je ne m’entends pas avec……..; ils sont trop sévères.   

-      Et avec ton frère ? Comment ça se passe ?  
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-      Avec ………, je m’entends mieux. Il est plutôt cool. Mais, c’est ma                       

       grand-mère que j’adore. Dans les moments difficiles, je compte sur                    

       …………….. !  

 

6. Choisissez le mot correct.  

a. Avec mes copains, on se ressemble : on est pareils / différents.  

b. Ma sœur veut toujours avoir les mêmes vêtements que moi : elle est 

très égoïste /jalouse.  

c. Je peux parler de tout avec mes parents : ils sont compréhensibles/ 

compréhensifs.  

d. Notre prof de français s’énerve avec les élèves qui ne travaillent 

pas : les élèves travailleurs/ paresseux. 

e. Tu peux lui faire confiance, il sait garder/ entendre un secret.   

 

7. Complétez avec les prépositions : avec (x2), en (2), sur.  

Je ne peux pas compter………  Éric ; c’est un mauvais ami. Je n’ai pas 

confiance ………  lui, il est menteur. Je m’ennuie…….. lui parce qu’il n’a pas 

d’humour. Il se met souvent…….. colère et il se dispute souvent……… tout 

le monde.  
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8. Trouvez le mot qui correspond aux définitions suivantes.  

Attention ! Il y a un mot de plus.   

marrant / moche/ paresseuse / antipathique /travailleur/ouvert 

a. Il fait toujours ses devoirs ; il est……………………..  

b. Elle n’est pas belle ; elle est …………………..  

c. Il fait rire tout le monde ; il est………………………..  

d. Il aime se faire de nouveaux amis ; il est……………………  

e. Elle déteste travailler ; elle est……………………………..  
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Fiche de révision :  Unité 2  

Mes loisirs et mes fêtes préférées 

Pages 33-40 

 

 

        

      1. Soulignez le bon verbe pour parler de vos loisirs.  

          a. Je joue / fais aux échecs avec mon père, 

          b. je joue / fais de la danse, tous les jeudis,  

          c. je joue / fais une promenade avec ma grand-mère, 

          d. je visite / vais au cinéma avec mes copains,  

          e. je visite / vais un musée, ou bien…   

          f. je vais / assiste à des spectacles. 

  

      2. Complétez avec les articles et les prépositions donnés :  

         un, une, des, les (x2), aux, de, à (x2), en 

  

 a. Maman adore les films …… science-fiction, moi, je préfère……..             

    comédies françaises.  

  

 b. - Est-ce que tu as le temps de jouer …….. cartes avec moi ?  

     - Non, désolée ! Je joue ….. un jeu …… ligne avec …….. copains. 

 

 c. -Tu fais souvent ……… magasins ?  

    - Oui, j’adore ça !  

 

          

Nom : ____________________ 

Prénom : __________________ 

Classe : ___________________ 

Date :    ___________________ 
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       d. Hier, c’était génial ! On a fait …. pique-nique dans le parc et ma    

            petite sœur a fait …… balade …… poney. Elle a bien rigolé.   

 

3. Soulignez l’intrus  

 

a. Les acteurs sont mauvais/ naturels / pas du tout talentueux.  

 

b. Le nouveau roman de Musso est ennuyeux/ original/ intéressant.  

 

c. Pour m’informer, je lis des journaux/ des bandes dessinées / des                    

  magazines.  

        d. J’adore les mariages : la cérémonie / la réception/ les parrains. 

e. Au réveillon du Nouvel An, tout le monde se félicite / s’embrasse /   

  se souhaite : Bonne Année.  

 

4. Comment vous fêtez Noël chez-vous ? Écrivez une phrase pour   

   chaque photo. 

 

 5. 
 

 

a. 

 

 

 

 

b.  

 

 

 

 

c.  

 

 

 

 

d. 
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Comment vous fêtez Pâques dans votre pays? Écrivez une phrase   

     pour chaque photo. 

        

         En Grèce, nous… 

 

 

 

 

 

…  

 

 

 

 

Et…………………………………  

  

       6. Donnez le mot qui dérive. 

 

 

  

 

 

           7. Qu’est-ce que vous dites dans les situations suivantes ?  

           a. C’est le matin de Noël. Tu ouvres tes cadeaux :………………………. !   

           b. Le 31 décembre à minuit : ………………………………….. !  

           c. Ta cousine s’est mariée :………………………………………… !  

           d. C’est l’anniversaire de ton père :…………………………………… ! 

           e. Tu as passé une super soirée chez un copain :………………………………… ! 

           f. Tu n’as pas du tout aimé la soirée chez tes cousins :……………………..… ! 

 

décorer  

baptiser  

se marier  

inviter  

jouer  
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           8. Associez les verbes de la colonne A aux éléments de la   

           colonne B pour parler d’une fête d’anniversaire 

 A B 

1. organiser a. une playlist pour danser 

2. décorer b. la liste des invites  

3. choisir c. les cadeaux 

4. préparer d. les invitations par Viber 

5. ouvrir e. la maison 

6. créer f. une soirée  

7. envoyer  g. des choses à manger et à boire 

8. acheter h. le jour de la fête 

9. faire i. le gâteau d’anniversaire 

 

                

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
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Fiche de révision : Unité 3 

Mes vacances 

Pages 51-56  

 

             

           1. Où sont-ils en vacances ? Qu’est-ce qu’ils font ?  

    

Exemple  
 

   

 

 

 

 

 

 

 

Ils sont à la 

campagne  

  

Ils se baladent dans la forêt  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Nom : ____________________ 

Prénom : __________________ 

Classe : ___________________ 

Date :    ___________________ 
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     2. Complétez avec les verbes :  

      passer/ réserver/ramasser/ prendre /jouer /partir/ loger/ voyager 

        Attention ! Vous devez conjuguer les verbes au présent  

      a. En été, je ……….. en vacances au bord de la mer avec ma famille. 

         b. Mes parents …………………... nos billets sur internet. 

         c. D’habitude, nous ……………………….. en avion.  

         d. Nous lo……………. dans un hôtel pas très cher.  

         e. Nous aimons ……………………….la journée sur la plage. 

         f. Mon frère  …………… aux raquettes avec des garçons de son âge. 

         g. Ma sœur ………………….. des coquillages et… 

         h. … moi, je   …………………… beaucoup de photos.    

  

3. Posez la bonne question.  

a. ……………………………………………………………………….  

Nous partons en France.  

b. ………………………………………………………………………  

Nous partons avec des amis de mes parents.  

c. ………………………………………………………………………………….  

Nous aimons découvrir des paysages et faire plein d’activités.  

d. ………………………………………………………………………………………  

En avion ou en bateau.  
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4. Soulignez la bonne préposition dans les phrases suivantes.  

a. À Pâques, je vais à /dans ma maison de campagne.  

b. En /À hiver, on ne fait pas de voyages.  

c. Quand on va à Paros, on loge à /chez des amis.  

d. J’aime les balades à/dans la forêt.  

e. Monsieur Teysseire, n’est pas là. Il est parti pour/en vacances.  

f. Pour réserver vos billets en ligne, vous devez fixer la date de /pour  

   départ.   

 

5. Soulignez le bon article dans les phrases suivantes. 

a. Sylvie est partie du/le 5 juillet au/le 10 juillet en Grèce.  

b. Elle a passé cette semaine au bord de la/à la mer.  

c. Elle a joué aux/des raquettes sur la plage.  

d. Elle a appris à faire le/du ski nautique.  

e. Elle a mangé les/des spécialités et elle a acheté les/des souvenirs  

    pour ses amis.   

 

6. Que dites-vous pour exprimer vos impressions dans les situations   

    suivantes ? Donnez une phrase pour justifier votre appréciation. 

         Exemple : Tu as visité le musée des jouets :  

                 Je n’ai pas aimé. C’était ennuyeux.  

         a. Tu as passé un week-end à Toulouse.   

  

 b. Tu as fait un séjour chez tes grands-parents à la campagne.  
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Fiche de révision : Unité 4 

Ma ville, mon quartier et  

mon logement 

Pages 67-74  

 

1. Complétez les phrases en exprimant le contraire.  

 

a. Je n’habite pas à la campagne, j’habite………………….  

b. Mon quartier n’est pas calme, il est ………………………….  

c. L’air n’est pas pur, il y a ……………………. / l’air est …………………..   

d. Ce n’est pas un endroit vert, c’est un endroit ………………………  

e. Il n’y a pas de petites maisons, il y a ………………………………  

 

2. Vivre en ville ou à la campagne ?  

    Lisez les textes suivants et classez les avantages et les   

    inconvénients dans la bonne colonne.  

 

 a. « La vie en ville est stressante. Il y a trop de monde et 

            de circulation. Ce n’est pas drôle, la ville! » Jean-Paul. 

 

         b. « La ville, c’est pratique pour faire du shopping et pour sortir. 

             On est près des magasins, des cinémas, des musées, des théâtres,   

             etc. À la campagne, c’est trop isolé, on est loin de tout. » 

                                                                                  Giselle 

c. « La ville est trop polluée et trop bruyante. Il y a trop de voitures       

    partout. Je préfère la campagne parce que l’air est pur et c’est plus        

    calme. »                                                                  Stéphanie 

 

 

 

Nom : ____________________ 

Prénom : __________________ 

Classe : ___________________ 

Date :    ___________________ 
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d. « Je vis à la campagne. Je trouve assez agréable de vivre dans la      

    nature »                                                                   Matias  

 

Vivre en ville Vivre à la campagne 

+ - + - 
      

 

 

 

 

 

  

3. Quelles sont les tâches ménagères que vous détestez faire ?  

 

Je déteste… 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mais, j’aime… 
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3. Posez la bonne question.  

 

a. …………………………………………………………………………………………  

    Mon appartement est au dernier étage de l’immeuble.  

b. ……………………………………………………………………………………………  

    Mon immeuble est assez moderne.  

b. …………………………………………………………………………………………….  

    Non, il n’y a pas d’ascenseur.  

d. …………………………………………………………………………………………….. 

    Chez moi, il y a quatre pièces.  

e. …………………………………………………………………………………………….. 

    Oui, j’ai une chambre pour moi toute seule !  

f.  ……………………………………………………………………………………………. 

    Ma chambre est petite, mais je l’aime beaucoup !  

 

      4. Barrez l’intrus.  

         a. Notre cuisine est ultramoderne, bien éclairée et en mauvais état.  

         b. Mon quartier est laid, très propre et dangereux.  

         c. Je protège mon quartier : je jette mes déchets par terre, je fais  

             le recyclage et je plante des arbres dans le parc.  

         d. Les gens dans le quartier sont gentils, désagréables et souriants.  

 

        5. Complétez les phrases avec : chez / en /dans / à (x2) /le /à la /à l’ 

        a. Tous les matins je vais …… école …..  pied, mais pour rentrer  

            je prends …….. bus.  

        b. Quand je suis …………..  campagne,  ………. mes grands-parents,  

            je me déplace  ……. vélo.  

        c. On ne doit pas rouler  ………. trottinette électrique ………. les rues               

            piétonnes.  
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          6. C’est quelle pièce ?  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

            

 

 7. Donnez le contraire des mots soulignés.  

  

Éric habite à Bordeaux, dans le 

centre-ville.   

Son quartier est joli et calme. 

Il y a des espaces verts, 

les rues sont propres, 

il n’y a pas de circulation.  

Juliette habite à Marseille,  

Son quartier est  

 

les rues  

  

Moi, j’habite dans un 

appartement au  ………………………          

étage d’un immeuble …………………. 

Ma chambre est  et très………….   

J’habite dans un grand appartement 

au dernier étage d’un immeuble 

moderne. 

Ma chambre est immense, ensoleillée 

et très agréable. 
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Fiche de révision : Unité 5 

L’école et moi, mes professeurs 

et mes projets d’avenir 

Pages 85-94  

     

      1. Complétez par les mots qui correspondent aux photos. 

               

 

  

 

                  Mon école est                      Mon école est  

 

  

  

Les bâtiments sont en                    Les bâtiments sont en  

 

  

 

Les salles de classe sont                 Les salles de classes sont  

 

 

 

Dans les classes… 

              les tables sont                    les tables sont  

Nom : ____________________ 

Prénom : __________________ 

Classe : ___________________ 

Date :    ___________________ 
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       2. Associez  

            1. La salle informatique                          a. le matériel 

            2. La cantine                                          b. les livres   

            3. Le CDI                                               c. la connexion 

            4. Le gymnase                                        d. la nourriture 

 

 

 

       3. Mettez les mots dans l'ordre pour reconstituer les phrases        

          correctes  

a. ne / je/ nul / rien. / maths,/ Je / comprends / suis/ en/ 

 

           b. de / pas/ eu/ bons/ Ma/ elle/ résultats/ en/ n'/ sœur/ a/ anglais, /   

           faible/ est/en/ langues. 

            

           c. je/ fan/ en/ peux/ t'/ Je/ de/ aider/ informatique, / technologie. /   

           suis 

 

          d. ennuyeux/ Je/ cette/ La/ et/ matière !  C’est/difficile.       

           /géographie ?/déteste/ 

 

 

         

       4. Complétez avec les mots proposés : distrait/ attentive/ agité/      

           bavard/ sérieuse/ paresseux Attention ! Il y a un mot de plus. 

1 2 3 4 
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          Mireille à d’excellents résultats parce qu’elle est une élève ………………                

          Et …………….. . Son frère au contraire est toujours ………………..et surtout    

          très ………………..  Les professeurs disent qu’il est aussi très 

……………….. ;  il  n’arrête pas de parler à son voisin.  

 

     5. Quelle est la bonne explication? Entourez la bonne réponse.  

       a. Le prof d’allemand est très strict. 

              A. il est injuste 

              B. il n’est pas indulgent 

              C. il n’est pas patient 

        b. Le prof de français a de l’humour.   

              A. il est drôle  

              B. il est antipathique  

              C. il est intéressant  

        c. Le prof d’histoire a de l’autorité. 

             A. son cours est ennuyeux  

             B. il crie tout le temps 

             C. les élèves le respectent 

         

        d. Ce prof nous motive.  

          A. il nous donne envie de participer 

          B. il nous décourage  
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          C. il nous aide 

 

   6. Complétez les mini-dialogues avec les verbes : continue/ travaillé /    

        excusez/ pouvez 

        A - ………………………-moi Monsieur, mais je n’ai pas compris. …………….-vous 

répéter  s’il vous plaît ? 

           - Bien sûr.  

       B - Jérôme tu as eu 19 sur 20 en maths. Bravo !  Tu as bien ……………….. ! 

          - Merci Madame.  

          - ……………………….. comme ça.  

   7. Associez les éléments du tableau pour trouver le métier qui leur   

      correspond. Faites des phrases comme dans l’exemple. 

         Exemple : Elle adore le cinéma (1) et elle est dynamique(b). Elle    

                         voudrait devenir actrice(III). 

 

1.Elle adore le 

cinéma 

a. créative I. informaticien 

2.Il aime voyager  

 

 b. dynamique II. journaliste 

3. Elle adore les 

enfants  

c. méthodique III. actrice 

4. Il est passionné 

de technologie  

d. curieux IV. institutrice 

 

           

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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Fiche de révision : Unité 6  

Mes moyens de communication  

Pages 105-110 

 

 

1. Quelle émission doivent-ils choisir ? 

a. Christian s’intéresse à l’actualité internationale.   

- Un documentaire sur la vie à l’étranger  

- Le journal télévisé  

b. Denise aime apprendre de nouvelles choses. 

- Une émission de téléréalité  

- Un jeu télévisé  

c. Stéphane aime les histoires racontées sur plusieurs 

épisodes  

- Un film  

- Une série  

d. Sandrine aime les héros de Disney. 

- Un dessin animé  

- Un documentaire sur Disney+ 

 

    2. Barrez l’intrus  

          a. tous les jours/ souvent/ jamais 

          b. ennuyeux/ passionnant/ sans intérêt  

          c. émissions/ films/ articles 

          d. applications/ journaux/ magazines 

              e. publications/ vie privée/ posts 

Nom : ____________________ 

Prénom : __________________ 

Classe : ___________________ 

Date :    ___________________ 
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     3. Entourez les éléments qui forment une phrase correcte. 

       a. J’ai un compte… 

       1. aux       A. les réseaux sociaux 

          2. sur       B. Instagram et Facebook  

       b. Mes copains et moi… 

       1. jouons   A. aux jeux en ligne 

          2. jouent    B. à des jeux en ligne  

       c. Je vais sur le net quand … 

       1. je veux des infos          A. avec mes devoirs  

          2. je fais des recherches  B. pour mes devoirs 

       d. Tu dois … 

       1. réfléchir   A. aux informations que tu publies 

          2. penser      B. les publications que tu 

télécharges 

  

   4.  Reliez les éléments qui vont ensemble.  

       Attention ! Il y deux éléments de plus. 

          1.  je surfe             a. avec mes copains              g. sur le net 

          2. je m’informe       b. des messages                  h. des applis  

          3. je publie             c. des likes 

          4.  je chatte           d. sur l’actu 

a   

b   

c   

d   

1 2 3 4 5 6 
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          5.  je télécharge     e. sur les réseaux  

          6. je reçois             f. des photos 

 

    5. Trouvez les verbes qui dérivent. 

       a. La communication :  

          b. La connexion         :  

          c. La publication       :  

          d. Le jeu                   :  

          e. L’utilisation           :  

    6. Soulignez la bonne expression. 

      a. Je travaille mieux sur mon portable/ mon ordinateur parce que      

           son écran / son tableau est plus grand. 

         b. Ιl est intéressant / dangereux de chatter avec des personnes      

           nouvelles / inconnues sur les réseaux sociaux. 

         c. J’ ai/ utilise beaucoup mon smartphone.  

         d. Quelle est ta chaîne/ ta station préférée ? AΝΤ1 

         e. Je vois/ regarde la télévision tous les soirs.  

         f. Ce jeu télévisé est passionné/passionnant ; on peut gagner des       

          millions.  
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Fiche de révision : Unité 7 

Ma santé et mon style 

vestimentaire  

Pages 121-128 

 

 

    1.Complétez le dialogue avec les mots proposés. 

        désolé / malade / va / grippe /prendre / rester /sens / mieux / arrive /    

        température / sirop / fièvre / gorge / coule /reposer 

 

    - Salut Corinne. Ça ne ………  pas ? Qu’est-ce qui t’ …………………. ?  

      -Depuis hier, je suis ………………………. . Je me ………… fatiguée, j’ai le nez qui             

       ………………………. et j’ai trop mal à la …………………  

      - Tu as pris ta ………………………………… ?  

      - Oui. J’ai un peu de …………………..  

      - Oh je suis vraiment ………………………. Tu as sûrement la ……………….  

        Tu dois ……………….. au lit et te ………………….. N’oublie pas de ………………… des   

        vitamines et un ……………….. pour la gorge. Et ça ira ………………… dans 

quelques jours.  

     

             2. Quels conseils vous donnez dans les situations suivantes ?  

      Utilisez le verbe devoir et/ou l’impératif  

         A- J’ai eu un accident.  Je suis tombé de vélo.  

Nom : ____________________ 

Prénom : __________________ 

Classe : ___________________ 

Date :    ___________________ 
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           -   

         B - Je ne suis pas en forme.  Je suis fatigué.  

           -  

          

        C - J’ai mal à l’estomac. J’ai envie de vomir.  

                - 

            D - J’ai une bronchite. Je tousse. 

               -  

 

      3.  A Qu’est-ce que tu as ?  

            

                                

 

 

 

                                              

 

       3. B Qu’est-ce qui t’est arrivé ?  
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       4.Que fait le médecin ? 

 

                               

 

 

                               

 

 

                               

 

 

     5. Répondez aux questions 

        Où tu es quand tu portes… 

a. un maillot de bain et des tongs ? 

 

b. un sweat à capuche et des baskets ? 

  

c. une robe et des sandales ? 

  

d. un jogging et un débardeur ?  
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      6. Soulignez la bonne expression. 

        a. Maman adore les boucles d’oreille en argent / cuir. 

            b. Je viens d’acheter une paire de chaussures en cuir / soie. 

            c. Tu as vu son nouveau pull en laine / velours ?  

            d. Ma sœur porte souvent des foulards en or / soie. 

            e. Comment tu trouves cette jupe de / à pois ?  

     7. Dites le contraire. 

        a.  Ma robe est très longue : Ma robe est ……………………….…. 

            b. Tu as raison d’être en colère : ……………………….… d’être en colère. 

        c.  Il porte un pantalon large : Il porte un pantalon ………………...  

            d.  Je porte des vêtements démodés : Je porte des vêtements 

…………………………………………… 

        e.  J’aime ressembler aux top modèles : J’aime …………………………………….   

 

     8. Barrez l’intrus.  

        a. Paul est fan de la mode. Son style est hipster / décontracté .  

            b. La mode n’est pas importante pour moi. Mon style est décontracté/   

           boho.  

            c. Mon style est plutôt classique/ boho. J’aime les vêtements     

                romantiques.  
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            d. J’adore son style rock / classique. Elle choisit toujours des   

                vêtements élégants.  

            e. J’aime donner/dépenser de l’argent pour acheter des accessoires. 

              

Fiche de révision : Unité 8 

Mes loisirs et mes habitudes 

alimentaires  

Pages 139-146 

 

1. Quel est le bon verbe ? Complétez. 

a. Je …………………………  le volley.  

                                                 (fais/ exerce/ pratique) 

b. Il …………………………….. tous les jours.  

                                         (s’exerce / se pratique / s’entraîne)  

c. Ma copine Nicole ……………. de la natation.  

                                         (fait/ pratique/aime) 

d. Le lundi, ils ………………….. au tennis.  

                                         (font /jouent/ pratiquent) 

e. J’aime faire du sport ; ça me …………………………….. 

                                         (entraîne/ apprend / détend)  

 

2. Devinez le sport. 

a. Sport qui se pratique sur l’eau avec des bateaux. 

b. Sport avec un filet et une balle ronde qui se joue avec tout le 

corps. 

c. Quand je joue à ce sport, je saute et je lance le ballon dans un 

panier. 

d. C’est un sport individuel. Pour le pratiquer on porte un maillot de 

bain. On est dans une piscine.  

Nom : ____________________ 

Prénom : __________________ 

Classe : ___________________ 

Date :    ___________________ 
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e. C’est un sport d’extérieur. On a besoin d’un cheval.  

 

 

 

3. Classez les sports suivants selon leur catégorie.  

le parcours, le cyclisme, la boxe, le ski, le basket, le parapente,  

l’escalade, le badminton, le foot, la gymnastique rythmique, le 

kitesurf 

 

Sport individuel  Sport extrême  Sport d’équipe  
   

 

 

 

 

 

 

 

4. Complétez avec les verbes proposés.  

collaborer / apprend / est/ défoule / respecter / rencontre 

 

Pourquoi il est important de faire du sport ? 

Quand on fait du sport on ……….. en forme et en bonne santé.  

            Le sport …………………….. et donne de l’énergie. On ………………….. de  

            nouvelles personnes et on …………………… à …………………………avec les autres  

            et à ……………………………. les règles.  

 

      5.   Devinez les mots. 

a. C’est un produit laitier : y…………………. 

b. On doit limiter la consommation des matières g………………s 
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c. Les boissons s…………………… grossissent. 

d. Ne sautez jamais un ………………….. s dans la journée.  

e. Je fais toujours attention à mon a……………………………..n.  

g.     Je n’oublie pas de boire beaucoup d’e……….  

 

      6. Complétez avec le bon article ou la bonne préposition. 

Le, la, les (×2), un (x2), une (×2), des, de (×2), du, à 

 

Pour préparer ……… tarte ……… pommes il me faut ……….. œufs, ……… 

litre ……… lait, 500 grammes ……… farine, ………. beurre et ………. 

Cuillère …….. café …….. vanille. Je casse …………. œufs dans ………. 

saladier, j’ajoute …….. beurre fondu et je mélange le tout avec  …… 

farine. Oups ! Je ne dois pas oublier ……….. pommes.  

 

 

 

 

 

 


