LEXIQUE

aider a (verse) » Bonbw

o (I') aide = n BonbBeia

e s'entraider (verse) = aAdnAoBonBoluat
o (I') entraide =n aAAndoBonbBeia

(s’) amuser (verse) b se distraire =
Puxaywyolpal, dtaokeddlw
o (I'y amusement = (/a) distraction
= n dlackédaon, n Yuyaywyia

bien (aoversg) P KaAd
o Mieux = kaAutepa
e bon-ne = kaAdg(n)
o meilleur-e = kaAdtepoc(r])

(la) bienvenue (vom) » T0 kKaAwadplopa

commencer (verse) = débuter = entamer
> Eekivw
o (le) commencement (vom) = (le) début
= 10 &gkivnua, n apyn
o # finir (verse) = terminer
= tedelvw = 0dokAnpwvw
o (Ia) fin = 10 Tédog

connecté-e (ansecTiF) b ouvOedEEVOC
o la connexion = n auvéeon

de temps en temps b pepikéc Gpopég, Tou
KQL TtOV

(se) détester (veree) b plow, amexBavetat o
évag Tov GAo

(se) disputer avec quelgu’un (verse)
= se facher avec quelqu’un » Toakwvouat
HE KaTolov
o (la) dispute (vom) = 0 TOAKWWUAC
* discuter avec quelqu’un = ou{nTwW pe
kdrmotov
o (la) discussion = n gulritnon

(I') émission (vom FEMININ) P 1) EKTIOUTIR
o émettre (VERBE) = EKTIEUTIW
o (I") émetteur (voM MASCULIN) = 0 TIOLTIOC

(s") énerver (verse) b ekveupilopat
o (I') énervement = ekveuploudc
o énervé(e) = ekveuplaugvog(n)

essentiel-le » trés important-e =
oualwéng, amapaitntog(n)

(se) fatiguer (verse) = Koupalopal
o la fatigue = n koUpaon

gentil-le (ansecTiF) b KaAGG(A)
o (Ia) gentillesse = n kakootvn
» # méchant-e = kakdc(1d), kakotpomog(n)
o (la) méchanceté = n kakia

o poli-e = guyevikdg(n)
o (Ia) politesse = n suyéveia
o # impoli-e =, ayevic¢
o (I') impolitesse = n ayévela

plaire (verse) P apéow
o s'il vous plait = oac mapakalw
o s'il te plait = ge mapakalw

(le) plaisir » n euxapiotnon
o plaisant-e = euxdptatocg(n)

quelquefois = parfois = de temps en temps
= PEPIKEC DOPES

accorder sa confiance a quelqu’un
(exPrESSION) P Oglyvw EpTILOTOOUVN O€ KATIOLOV
* ATTENTION : faire confiance a quelqu’un

(le) quotidien (vom) = n kaBnuepwotnta
« (la) vie quotidienne = n kaBnuepvri (wn

(Ia) relation (vom) = n oxéan

respecter (verse) » o€fopal
o (le) respect = 0 ogfaoudc
o respectueux-euse = gefactikic (1),
autdg(rj) deiyvel oeBaouo

résoudre (verse) » AOvw
o (la) solution = n Adon
CONJUGAISON :
Présent : je résous, tu résous,
il/ elle/on résout, nous résolvons,
vous résolvez, ils/elles résolvent
Passé composé : j'ai résolu
Futur Simple : je résoudrai

réel-le (ansecTiF) b TiRaYPATIKOC(H)
o (la) réalité = n mpayuatikdtnTa
e vrai-e = aAnBivog(n)
o () vérité = n alriBeia

sentir (veree) + €lément extérieur b pupllw
» Ca sent bon = pupilet wpaia
# ca sent mauvais = pupilel doxnua
o Je sens le froid = AigBdvopat To kpUo
o sentir (= avoir de I'intuition)
= Slatofdvopar ex Je sens que tu as
des problémes. = AtatoBdvopat, 6t €xelc
npoBAiuata

(se) sentir + adjectif ou adverbe (vereE)
» Je me sens heureuse = atoBdvopat
Xapoupevn
« Je me sens bien = aiofdvoparl kaid
o éprouver (verbe) = ressentir + nom
ex J'éprouve de la joie. = atofdvopai
xapd
seul-e (apsecTiF) b pévog(n)
o (la) solitude = n povaéid

(la) situation (vom) b n katdoTaon

stresser quelqu’un (verse) = angoisser
quelqu’un = ayxwvw KAmoLov
o (le) stress = une angoisse = o dyxo¢

triste (apsecTir) b Autnpévog(n)
o (la) tristesse = n Aumn
o # joyeux-se = yapouuevog(n)
o (la) joie = n yapd
vivre (verse) » (W
e lavie = n (wn
e les vivants = ot (wvrtavol
CONJUGAISON :
Présent : je vis, tu vis, il/elle/on vit,
nous vivons, vous vivez,ils/ elles vivent
Passé Composé . j'ai vécu
Futur Simple : je vivrai

= avoir confiance en quelqu’un
= gUMOTEVOUAL KATIOLOV,
£Yw EUTLOTOOUVN O€ KATIOLOV

affectueux-euse (ansectir) b tendre
= 0TOpYIKOG(M), TPUDEPLG(H)
o (I) affection, /a tendresse
= 1 TPUYEPCTNTA, N OTOPYI]

arranger (veree) > Kavovi{w
o (I') arrangement = n oupdwvia,
n 6ievBétnan, o auuBiBacudc

compter sur quelqu’un (verse) » Baailopat
o€ Kdmolov

content-e (absecTiF) b xapoUpevog(n),
guyaplotnuévog(n)
» # mécontent-e = Suaapeatnuévog(n)

controler (verse) P eAéyyw
o (Ie) controle = o0 éAeyyoc, 10 dlaywvioua

créatif-ve (apiecTiF) b Snpouvpykog(n)
o Créer = 6nuLoUPYW
o (la) création = n énuiovpyia
o (le) créateur = o dnuiovpydc

demander a quelqu’un (verse) » {nTw and
Kamolov
o (Ia) demande = éva aitnua, n {itnon

disponible (ansecTiF) » S1aBéotpog(n)
o (Ia) disponibilité = n 6tabeawdtnta

énervé-e (apJecTiF) b ekveuplopévoc(n)

enthousiaste (ansectir) » evBouoLwdng
(un-e) enthousiaste (vom) » 0/n omadac,
o/n Adtpng

o (I') enthousiasme = o evBouaiaoudg

encourager (verse) » evBapplvw
o # décourager = amofappivw
o (I') encouragement = n evldppuvon
# o (le) découragement = n amoBdppuvan

étre en colére (expression) ) gipat
Bupwpévog(n)
o (se) facher contre/ avec quelqu’un
» Buuwvw evavtiov/ e kdmotov

exiger (verse) b AT
 (I') exigence = n amaitnon
» exigeant-e =amaitnTikoc(n)

fier- fiere de quelqu’un (absecTiF)
» teprdavog(n) yia karmolov
o (Ia) fierté = n mepnpdvia

heureux-se (absectir) b gutuyIOpEVOC(N)
» heureuse-ment = sutuyw¢
o (le) bonheur = n eutuyia
o # malheur = n duotuyia
malheureux-se = o duatuytougvog(n)
» malheureuse-ment = SUoTUXWC
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incompris-e (anJectiF) b TapeEnynuévog(n),
akatavontog(n)

motivé-e (ansecTiF) b TTapakwnuévog(n), pe
Klvntpo

o (Ia) motivation = n mapakivnon

o (le) motif= 10 kivntpo, TO LOTIBO

(des) parents a I’écoute » ot yoveic Tou
elval TpdBupot va akoboouy

(les) parents autoritaires
) oL autapykol yoveig

partager les taches (expression)
» potpadopat TIc GoUAELEC TOU OTTLTION
* ATTENTION : une tache = une obligation
= UTIOYPEWON
o (la) tache = 0 Aekéc

patient-e (aosecTiF) b uTtopovETIKOG(A)
o (Ia) patience = n umopovn
# impatient-e = avumépovoc(n)
o (I") impatience = n avuropovnoia

raconter (verse) » narrer = adnyoluat
o réciter = amayyéMw, Aéw an’ €éw
o (le) récit = n agriynan, n dujynon
o (Ia) narration = n agrynan, n éijynon

rire (verse) » VEAW
CONJUGAISON : je ris, tu ris, il/elle/on rit,
nous rions, vous riez, ils/elles rient
o (le) rire = o yéAio
e sourire = yauoyeAw
o (le) sourire = 10 yaudyeAo
e souriant-e = yapoyeAaotoc(n)

(se) réconcilier (verse) > oupdAlvopat
o (Ia) réconciliation = n oupgiAiwon

savoir + infinitif ou subordonnée » &pw
ex Je sais parler frangais/ Je sais que tu
aimes le frangais

connaitre + nom (versg) b yvwpilw
ex Je connais tes go(ts.
o (Ia) connaissance = n yvwaon

seul-e (apsecTiF) b povog(n)
o (1a) solitude = n povaéid

soutenir quelqu’un » utoaTtnpilw Kamolov
o (le) soutien = n umoatripién, n otripién
* ATTENTION : supporter = avéyopal
o support = 10 atriptypa

stressé-e (aniecTiF) b angoissé-e = anxieux
= ayxwpévog(n)
o le stress = une angoisse = £va dyxo¢

strict-e (aosectiF) b auoTnEGG(R) = sévere
o (la) sévérité = avatnpdtnta
o # tolérant-e = avektikog(n)
o (Ia) tolérance = n avektikdtnta

tout va mieux » dAa mdve kaAltepa
o tout va bien = dAa mdve kadd
» # tout va mal = dAa mdve doynua

(I") ami virtuel » Yndlakdc ditog

arranger (verse) b TAKTOTIOLW
o (I') arrangement = 1 aktomoinon

demander quelque chose a quelqu’un
(EXPRESSION) P {NTW KATL aTt6 KATTOWOV
o (la) demande = 1o aitnua

échouer a (verse) » amoTuyXAvW O
o (I') échec = n amotuyia

féliciter quelqu’un (verse) » ouyxaipw
o (les) félicitations = ta ouyyapntripla

gronder quelqu’un (veree) » HoAwvw /
ETUMAATTW KATIOLOV
e Mes parents me grondent = ot yovei¢
Lou pe paiwvouy

indulgent-e (ansectiF) b tolérant(e) =
avekTikdc(n)
o # intolérant(e) = dev eival avekTikog(r)
o (I') indulgence = n emeikela
o (Ia) tolérance = n avektikdtnTa
o laxiste = umepPolikd emieikric
o (le) laxisme = n umepBoliki
AVeKTIKOTNTA/ETIEKELQ
o # strict-e - sévere - austere
= auatnpdg(n) - okAnpde(ij) - Attog(r)
o (Ia) sévérité - (I) austérité
= n auotnpotnTa - n AitdtnTa

injustement (apverse) P A6IKa
(I") injustice = n adikia
e injuste = ddikoc(n)
o # justement = dikala
o (la) justice = n dikatoaivn
e juste = dikatog(n)

pardonner (verse) > oUYXWPW
(le) pardon = n ouyxwpeon

(la) qualité » to mpoaodv

redevenir (veree) > Eavayivopat

réussir a (verse) b ETIITUYXAVW
o (la) réussite = n emtuyia

tout ) 6Aa - Ta mavta
e tous = dAot

blessé-e (apsectiF) b TAnywpgvog(n),
Tpavpatiopévoc(n)
e blesser = mAnywvw, tpavpati(w
o (Ia) blessure = n mAnyn, o Tpavua,
0 TPaUUATIOUOG

Ga passe vite (expression) > aUTO Tepvd
ypryopa
ATTENTION : passer + nom
ex Je passe des moments inoubliables /
de bons moments

conseiller (veree) » cupBouleliw
o (Ie) conseil = pa aupBoulr

o (le) conseiller = 0 odpBouvAog

o consulter = gupBouvAevopal, emmoképtopat

o (la) consultation (médicale )= n watpikn
ouuBouAn

(les) devoirs (vom) b Ta padruata yia to
OTLTL / OL UTIOXPEWOTELG

étre d’accord (expression) » sipat oOPGWVOC
/ oupdwVWw

étre de bonne humeur (expression)
» elpal oe kakr dtabean / éxw kédla
o # étre de mauvaise humeur = eiuai og
daynun b1dBeaon / eluat kakokedog(n)
* ATTENTION : I'humeur = 6tdBean /
I’humour = 10 Y100p0p

jaloux-se (aosecTiF) b {nAiapng(a)
o (1a) jalousie = n {riAa

jouer (veree) » Tailw

o (le) jeu = 1o ayvidt (opadiko,
emtpamné(io)

o (le) jouet = to Tayvidt (koUkKAEC,
auTokvVnTdkIa...)

* ATTENTION : Jouer a + sport ou jeu
ex Je joue au foot / je joue aux échecs
Jouer de + instruments de musique
ex Je joue du piano

(se) moquer de quelqu’un (verse)
» Kopoidelw KATOlOV
« (Ia) moquerie = n kopoidia

parler a quelqu’un (verse) > PIAG O€ KATTOLOV
o parler de quelqu’un / quelque chose
= PIAW yLa KATolov / yia KAtL
(se) parler = piddue o évag atov dAdo,
discuter = ou{nTw

prendre les affaires de quelqu’un
(exPressIoN) P Maipvw Ta TPOowTIKA
avtikelpeva kdmolou, avaiapBavw Tig
uttoBéoelg kamolou (petadopikd)

proche de (apverse) b 0IKE(OG, KOVTIVOC

rigoler avec quelqu’un (verse) » yeAdw pe
Kamolov

(le) souci (vom) » 1 €yvola
o se soucier de = void{opat (yia...), ue
amaoyoAel

(les) types de famille » ot popdég /ot
TUTIOL TNG OLKOYEVELAC
o (le) frére ainé = peyaAutepog adeAgdc
o (le) cadet = pikpdtepoc adeApoc (av
elvat 600 adérdLa), o peoaiog adeApic
(av elval Tpla adépdia).
o (Ie) benjamin = o pikpdtepoc am’éAa
T'adéppia
o (les) jumeaux = ta didupa
o (I') enfant unique = to povayomaidt

faire des activités avec quelqu’un
> KGvw dpacTnELOTNTES e KATTOLOV
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LEXIQUE

on n’est pas d’accord (exeression) > Sev
elyaote olpdwvol
o &tre d’accord avec quelqu’un = giuat
oUupwvoc Le kamolov

« facile = evkolAog(n)
# difficile = 60akoAoc(n)
o (la) facilité = n eukoldia
# (la) difficulté = n SuokoAia

penser (verse) b OKETTTOHAL, VoUW
o (Ia) pensée = n akéyYn

fidele (ansecTir) b TiIOTOC(H)
(la) fidélité = n motdtnTa

toujours » Tavta
o # ne...jamais =1oté
ex Quand j’ai un probléme, je discute
toujours avec mes proches.
Quand j’ai un probleme, je ne discute
jamais avec mes proches.

(I") affection (vom) » n atopyr, n TPUGEPOTNTA
« affectueux-euse = atopyikdc(1),
TpUPEPIG(r])
(I") ami-e toxique » o/n Tofk4G(A) didog(n)

(") ami virtuel » o eikovikdc didog

(") amitié (vom Femnny 1 GLALGL

il arrive que » oupBaivel

avoir du béguin (exeression) » epwrtelopal,
HoU apéael KAToLog

(se) confier a quelqu’un » gpmiotedopat
KaTotov
o (Ia) confiance = n eumotoauvn,
n BeBatotnta
comprendre (verse) > KATAVOW
o la compréhension = n katavénon
» compréhensif-ve = katavontikdc(ij), ue
Kkaravonan, emIEKAG
« compréhensible = katavontdg(r)

(le) copain (vom) > I ami = 0 dikog
o (1a) copine = I" amie = n ¢iAn

critiquer (verse) » Kp{vw, KOLTIKAPW
o (la) critique = n kpttikr

garder les secrets de quelqu’un (verse)
» GUAAW Ta PUOTIKA KATTOLOU

généreux-se (apJecTiF) b yewalddwpoc(n)
o (1a) générosité = n yewalodbwpia

meilleur-e (aosecTiF) P KaAUTEPOC

« bon-ne = kaAaog(n)

» meilleur-e = kahOtepoc(n)

e bien = kaAd

e Mieux = kaAutepa

o # mauvais-e = kakdoc(r)

o mal = kakd

o plus mal = yelpdtepa

e pire=yelpdtepoq(n), xelpotepa

« tant mieux = 1600 10 KaAUTEPO, TTAAI KaAd
# tant pis= dev melpdlel

(le) menteur - (Ia) menteuse » o Pe0TNC,
n Yeotpa
o (Ie) mensonge = 10 Yeua
e mentir = Yevdopal, Aéw Yéuata
CONJUGAISON : Présent : je mens, tu mens,
il/elle ment, nous mentons, vous mentez,
ils/elles mentent/
Passé Composé : j'ai menti/
Futur Simple : je mentirai

(I") opinion (nom) » I" avis = 1 yvdpn

partager des secrets (verse) b Hotpalopat
HUOTIKA

(le) petit ami » exeivog pe Tov omolo
€YOUUE OYEON

plusieurs sortes d’amis » ToA\d e(6n didwv

quelqu’un de spécial » kdmol0¢ onuavTikag
e quelque chose de spécial » kdTt
OonNuavtiko

dégu-e (ansecTiF) b amayonteupévoc(n)
o (Ia) déception = n amoyotriteuan, n mkpia
» décevoir = amayonteiw
CONJUGAISON : Présent : je décois, tu
décois, il/ elle dégoit, nous décevons,
vous décevez, ils/ elles décoivent // Passé
Composé : j'ai décu// Futur Simple : je
décevrai

écrire (verse) = ypadw

o (I') écriture = n ypaen, n ouvyypagr
envoyer des messages (verse) » OTEAVW
pnvipata

CONJUGAISON :

Présent : j'envoie tu envoies il/elle envoie

nous envoyons vous envoyez

ils/elles envoient

o Un envoi » 1 armooTolr]

facilement (apverse) b e0KoAa
o # difficilement = 6UokoAa

réel-le (ansectiF) » aAnBwog(n)
o #irréel-le = ewmpaypatikdc
o (la) réalité = n mpayuatikétnta
o (I) irréalité = éMewn mpayuatikdtnTac

répondre (verse) » aTaVTW
o (Ia) réponse = n amdvrnon
CONJUGAISON :
Présent : je réponds, tu réponds,
il/elle répond, nous répondons,
vous répondez, ils/ elles répondent
Passé Composé : j'ai répondu
Futur Simple : je répondrai

sortir avec quelqu’un b Byaivw / €xw
OY€an We KAmolov

serviable (apsectiF) b efuttnpeTikoc(n)

respecter (veree) > g€Popal
o (le) respect = 0 ogfaoudc
o respectueux-euse = oeBaotikoc(r),
mou Selyvel evyévela kat oefacud

vrai-e (apJecTIF) b TIpayuatikog(f)
o # faux-sse = Yedtikoc (n), AavBaouévog(n)
o (1a) vérité # = n aAnbeua,
n mpayuatikotnTa

ignorer (verse) > ayvow
e Une ignorance = dyvoia

améliorer (verse) b BeATWVW
o (I') amélioration = n BeAtiwon

(I"y avenir (vom mascuLny b le futur
= T0 péAov

avoir confiance en soi (expression) » €xw
EUTILOTOCUVN OTOV EAUTO HoU
o se faire confiance = sumotedopat Tov
£aUTO oU

avoir peur de quelqu’un » craindre
= dopapat
o (Ia) peur = la crainte = 0 ¢dBo¢

calme (apsecTiF) b tranquille = pepog(n)
o (le) calme = n npepia
o (Ia) tranquillité = n nouyia

(la) capacité (vom) b n kavétnta
o (la) compétence = n (kavdtnta, n
beéiotnta
o Etre capable de = eipat ikavdg(rj) va
» 8tre compétent = eluat ikavdg(r),
sivat kataAAnAog(n)

cela me fait du bien » autd pou kdvel kao
o # cela me fait du mal = autd pou kdvet kako

comparer (verse) » GUYKPIVW
» Se comparer avec quelqu’un =
ouykpivouarl e kdamolov dAAov
o (Ia) comparaison = n alykpion

(se) comporter (verse) b cupTEpIOEPOLAL
o (Ie) comportement = n gupmepipopd
» je me comporte bien = gupmepipEpopat
kaAd
o # je me comporte mal = ouumepipépo-
pat doynua

(le) conflit (vom) b n alykpouan, n dapdyn
o conflictuel-le = auykpouaiakde(n),
eniuaxog(n)

crier (verse) b dwvalw
o (le) cri= n kpavyn

(le) cyberharcélement » o 61adikTuaKAS
ekdoBlopdg

douter (veree) » audpBaAw
o (le) doute = n augiBolia

en plus > de plus= emmAéov

fréquent-e (apsecTir) b ouxvog(n)
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o fréquenter = guyvalw /
ouvavaoTpépoyal

o (la) fréquence = n ouyvdtnta

o (Ia) fréquentation = n emokePipdtnTa,
n ouvavaotpogn

(s’) inquiéter (veree) b avnouyw
o (I') inquiétude = n avnouyia
« inquiet- ete=avrjouyoc(n)
e inquiétant- e=avnouxntikog(r)

il faut en parler » mpémel va piifiooupe
yU'auto, auto TpéTeL va oulntnBel

insulter (verse) > Bpilw, TPOORANW
o (I") insulte = n Bptaid, n mpooBoAr
e insultant-e = uBptatikdg(n),
mpoaBANTIKAC(r})

(Ia) liberté (vom) » eheuBepla
o libre= eAevBepoc(n)

(le) manque (vom) b n éANeLdn
e manquer = gtepolpalydvw, Hou Ag(Tel
ex Mon ami me manque = Mou Ae(met o
¢idoc Lou.

pardon » cuyyvwpn
* ATTENTION : merci = Euyaptotw
o # de rien = Mapakadw

(le) camarade » cuppabnTig

pousser (verse) b GTIDWOXVW

(Ia) pression scolaire » n mieon Tou
oxoAelou

refuser de (verse) > apvolpat
» # accepter de= &&yopat
o (le) refus = n dpvnon
# (I) acceptation = n amodoyrj

sourire (verse) b XQUOYEAW
o (le) sourire = 10 yapdyeAo
e souriant-e = yapoyeAaotdg(r)
o rire = yeAw
o (le) rire = 10 y€Ai0
o riant = yedaotde(n)

souvent (apbverse) b oUYVA

(le) harcélement (nom) » 0 ekdoBLOpOC
o harceler = ekgofilw
o (le) harceleur = o mapevoyAntrc,
0 SIWKTNG

(") erreur » la faute = 10 oddApa,
10 AdBog
e erroné-e = AavBaouévoc(n)

(le) godter » to kohatold, To ovak

offrir (veree) » Tpoohépw
o (I') offre = n mpoogopa

oublier (verse) P Eexvid
o (I') oubli = n mapdAsin, n Anouovia
 oublier ses affaires = éeyvid Ta
Tpdyuata [ou

rater + quelque chose (veree) » Xavw KATL
e je rate un exercice = amotuyydvw o pia
doknon
o je rate le bus = ydvw To0 Aswgopsio

avant ) Tpw
o #apres = petd

Mets tes idées par écrit ! » Népaoe T(¢
16€€C 00U 0TO yPaTTO AGYO

Pends la parole! » Mape 1o Adyo

réagir a quelque chose (veree) » avTIOpW
o€ KATL

o (Ia) réaction = n avtidpaon

e agir = 6pw, vepyw

o (I') action = n 6pdon, n evépyela

(se) comparer avec les autres (verse)
» ouyKpivw Tov €aUTO Pou Ue AANouG
o (la) comparaison = n auykpton

 je me trouve beau ) ppiokw Tov eautd
pou dpopdo
o # je me trouve moche= Bpiokw Tov
£autd pou daynuo

0ser (verse) » TOALW

d’abord » apyika

arréter (veree) b OTOPATW
o (I') arrét = n mavon, n atdon
o (I') arrét de bus = n otdon Tou
Aewgopeiou
o (I') arrestation = n o0AAnYn

convaincre (verse) » TelBw
o (Ia) conviction = n memoiBnon

déranger quelqu’un (verse) » eVOXAW
kdmotov
o (le) dérangement = n evdyAnan,
n avaotdtwaon

(je suis) désolé-e » Aumapat

rentrer (verse) > eTIOTPEDW (OTO OTILTL)

o (1a) rentrée = emotpogri ato ayolsio,
n TPWTN UEPa TNG OXOAKAC XpovIdg

o retourner = emoTPEPw O€ Eva EPOC
oV Exw 1dn Tdel

o (Ie) retour = n emotpodn

» rendre quelque chose = emoTpépw kATl
ex je rends un livre a la bibliotheque. =
emoTpEpw €va PifAio atn BiBAiobrikn

obtenir (verse) > amOKTW
o (I') obtention = n amdktnon, n Arfjyn,
n emitevén

(1a) paire de chaussures » o {euydpt
mamolTola

pardonner a quelqu’un (verse) » GUYXWPW
Kamolov
o (le) pardon = n guyywpean

(se) plaindre (versE) > Taparmoviépar, Kavw
TIAPATIOVO
« (Ia) plainte = 1o mapdmovo,
n katayyelia, n uivuan
 porter plainte = kdvw prjvuon

J1INN

protester (verse) b Slapaptipopat
« (Ia) protestation = n dtauaptupia

tard > apyd
o # tOt=vwplic

Vas-y ! ) Nryawve (ekel) ! Zekiva !
Mpoxwpa ! Kavto !

Complément d’Objet Direct (COD) » 10
dueoo avtikelpevo (OUVTAKTIKG)

Complément d’Objet Indirect (COI) »
€UPE0O avTIKe{pEVO (GUVTAKTIKO)

(1a) fonction » n Asttoupyia

remplacer ) avtikabotw

accompagner (verse) > ouvodelw
o (I') accompagnement = np ouvodeia

(I') espace personnel » 0 TTPOOWTTIKAC
Xwpog

(I") autonomie (vom) » n autovopia
» autonome = autdvopog(n)

(j’ai fait) expres (expression) » T0 ékava
emitndeg

faire les magasins (exeression) » Byaivw
ota payadld, Tnyavw yla povia

fouiller (verse) » Pdxvw, epeuvw, «oKaAlw»
« faire des fouilles = kdvw avaokagpéc

inviter (quelgu’un) a + infinitif (vereE)
» KaAw Kamolov
o (I') invitation = n mpdokAnon

(le) lendemain b n emdpevn pépa

casser (verse) b 0Tdw, XaAdw, Afyw

causer (verse) b provoquer = entrainer =
TIPOKAAW
o (une réaction - un intérét - un débat
= pa avtidpaaon -€va evdiagpepov -
pta oudritnon)
o (1a) cause= n attia

changer des couches » aAAa{w mavec

(la) complicité » n cuvevoyA
o (le) complice = o guvévoyo¢



LEXIQUE

(le) congé parental » n yoveikn ddeta
o (le) congé maternel = n ddeia
unTEOTNTAC
o (Ie) congé paternel = n désia
matpdTnTac

(les) relations amoureuses
) Ol EPWTIKEC OXETELC
(le) repas (vom) » T0 yeUpa

(le) désaccord (vom) » n Sladwvia
o # (I') accord = n oupdwvia

(les) réseaux sociaux » ta péoa
KOWWVIKAC SIKTOWONC

dialoguer (veree) » guvolaAEyopat
o (le) dialogue = o dtdAoyog

(les) résultats scolaires » ot GX0AIKES
emdooelg, n BabuoAoyia

discuter (verse) b oulnTw
o (la) discussion = n gulitnon

patient-e (apsecTiF) b UTIOPOVETIKOG(H)
e # impatient =avumdpovog(n)
o (la) patience= n umopovi
# (I') impatience = n avumopovnaia

durer (verse) b SLapKW
o (la) durée = n éidpkela

(I") écart de générations » 1o yaoua Twv
YEVEWY

(I") émotion (vom rémnn) b ) UYKivnON, TO
ouvaioBnua
o EMOUVOoir=0guyKIVW, TIPOKAAW auykivnan,
CONJUGAISON :
Présent : j'émeus, tu émeus, il/elle émeut,
nous émouvons, vous émouvez,
ils/ elles émeuvent
Passé Composé : j'ai ému
Futur Simple : j’émouvrai

empécher (veree) b gpodilw
o (I") empéchement = 1o eumébio,
T0 KWAupa, n Tapeumodion

exister (verse) > UTTAPYW, LbioTaPaL, {w
o (I) existence = n Umapén, n uméotaon

garder (vers) b KpaTw
o (la) garderie (d'enfants) = o maidikd¢
otabudc

(les) grands-parents » ol Tammou6eg Kat
oL ylayLadeg

(s’) habituer a (verse) » cuvnBilw
o (I") habitude = n ouvriBela
* ATTENTION : habiter = katoikw
« (I') habitation = n katoikia
o (I') habitant = o kdtotko¢

ignorer (verse) » ayvow
o (I') ignorance = n dyvotia
« ignorant-e = adaric, avideoc(n), aoxetoc(n)

(") initiative (vom Féminn P ) TipwWTOROUALG

(Ia) jalousie (vom) » n (AN
o jaloux-se (aosectiF) = (nAidpnc(a)

juger (verse) P kpivw, Sikalw, ekPEPW YWwun
o (le) jugement = n kpion, n droyn,
o (le) juge= o éikaotrc, o KpITri¢
(le) malentendu (vom) » n tape&ynan

(s’) occuper de (verse) b dpovTilw,
aoyoholpal pe, avaAappavw, PepLUVE
o (I") occupation = n amagyoAnan

(les) promesses non-tenues
) QvekTANPWTECG/ABETNUEVEC UTIOOXEDELS
» promettre = uméoyopat

raconter (verse) b narrer = adnyolpal
o réciter = amayyéAw, Aéw am’ £fw
o (le) récit = la narration = n agriynon

régulier-ére (apJecTiF) b TaKTKOC(H)
o régulierement = taktikd, otabepd,
Kavovikd
o (la) régularité = n taktikdtnTa, N
KavovikdtnTa

(les) types de famille » ot popdég /
0L TUTTOL TNG OLKOYEVELAG
o (la famille) traditionnelle
» n mapadoaolakr olkoyEvela
o (la famille) recomposée
» n avaouotaBeioa (A peiktr)
olKoyEvela, amo GeUTEPO YAuo
o (la famille) monoparentale
) 1 LIOVOYOVEIKI) OlKOYEVELQ
o (la famille) homoparentale
» 1 oployoVeikr oikoyEvela,
1 0LKOYEVELA OUOPUAWY YOVEWV:
o (la famille) adoptive
» n Betr] otkoyEvela

valoir (veree) b a&ilw
o (Ia) valeur = n aéia

(la) chambre (nom) » T0 dwpdtio

(1a) collecte (vom) » n ouykévipwon
QVTIKELPEVWY Yla GIAavBpWTILKO OKOTIO

renforcer (verse) » evioX0w, LOXUPOTIOLW,
ToVWVwW, Bwpakilw
o (le) renforcement = n evioyuon

résoudre (verse) » AOvw, €TTAUW
e (1) solution = n Avon
o (la) résolution= n emiAvon, n amdépaon,
n étevBétnan, n avatvan (tn¢ 0Bévng)

sortir (verse) > Byalvw
o (la) sortie = n €fodo¢
o # entrer= pmaivw
o (I') entrée = n eloodog
* ATTENTION :
je suis sorti(e) # je suis entré(e)

(le) souvenir (vom) b n avapvnan,
TO AVARVNOTIKO

surprotecteur ) uTEPTIPOOTATEUTIKOG
o (Ia) surprotection = n unepmpootaoia
e surprotéger = UTTEQPTPOCTATEUW

susciter » TpokaAw, dnuLoUPYw
o (a) provocation =n mpdkAnon

(les) taches ménagéres » ot SouAel£C TOU
OTITI00

(la) tension (vom) » n évtaon

(se) terminer (verse) b finir = TEAELOVW,
OAOKANPWVW, Afyw

o (la) terminaison = n katdAnén

o (la) fin = T0 Tédog

(la) tradition (vom) » n Tapddoan
« traditionnel-le = mapadoatiakdg(n)
* ATTENTION :

(les) petits - enfants ) ta eyyovia

(la) traduction = n petappaon

prés de ) kovtd og
e« # loin de = pakpud amo
* ATTENTION : prét a = £tolpoc va

transmettre (verse) » peTadidw
o (la) transmission = n petddoon,
n étaBiBaon

(se) concentrer sur quelqu’un/ quelque
chose (verse) P ETIKEVTPWVOUAL GE KATIOLOV,
o€ KATL

o (1a) concentration = n ouykévipwaon

coopérer avec quelqu’un (verse)
» collaborer = guvepyalouat
o (la) coopération = /a collaboration
= n ouvepyaoia

éviter (verse) > amodelyw

(le) fonctionnement » n Aettoupyla
» fonctionner = Asitoupyw
o (le) fonctionnaire = o énudaioc
umdAAndog

(1a) prédiction (vomy b n TTPORAEPN,
n Tpdyvwon
o prédire = mpoBAEnw, mpounviw

récupérer (verse) b Talpvw Tiow

(I") atelier ludique (nom MascuLny P TO
SNULOUPYIKO EPYACTHPLO PEOW TtatyvIdlol

(le) comédien (nom » (I') acteur =
0 nBomoLog
o la Comédie Francaise = 10 EQviko
Oatpo tn¢ raAiac

équilibré-e (ansecTiF) b LO00ppoOTINPEVOC(N)
o (I') équilibre = n 10oppomia

essentiel-le (apectiF) b important-e,
principal-e = ouowwdng, onpavtkég(n),
Kuplog(a)

(1a) folie (vom) » n TpENa
o fou-folle= 1peAd¢(n)

J1INN

\



Vivre avec les autres

LEXIQUE

(le) lieu spécialement congu pour eux
) 0 XWPEOC ELOIKA GTIAYPEVOC YI'aUTOUC

prudent-e (apsecTiF) b oUvVeTOG(H),
TIPOOEKTIKAG(R)

(I") ami fidéle (vom mascuLIN) b 0 TILOTOG
dihog

arréter (verse) b OTAUATW

(s’) inquiéter (veree) b avnouyw
 une inquiétude = n avnouyia
e ne t'inquiéte pas ! = unv avnouyeic!

PAGES 40-42

¢a m’énerve » auto pe ekveupilet

(le) chercheur (vomy » 0 epeuvnTAc

(le) compromis (vom) » 0 cupBLBacuOC

dans ’avenir (expression ) » 6T0 P€ANOV

(je) devrais » Ba 6¢eia, Ba émpere

(I") empathie (vom FEmnNg P 1)
gvauvaioBnon

essayer de (verse) P TTpooTIABW

(ma) matiére préférée » to ayamnuévo
(pou) pdBnpa

(le) moqueur (vom) » auT6G IOV
Kopoidelel

partager mes idées (veree) b poLpAlopaL TIC

16€€C Jou

 partager mes affaires = poipdlopat Ta

Tpdyuata [ou

ranger ma chambre (expression)
) TAKTOTIOLW TO SWHATLO LoU.

renforcer les liens (verse) b eviayOw TOUG

déopoug, cuadiyyw TG oXETELC

LOJLINN




Communiquer dans un monde connecté

LEXIQUE

(s’) amuser (vers) b se divertir = se marrer
= dlaokedalw, Puxaywyoluat

o (I") amusement = n diaokédaon,

o (le) divertissement = n Yuyaywyia

e amusant-e = 61aokeSaoTikAC-1,

o divertissant-e = uyaywyikéc-1j,

e marrant-e = 61ackedaoTikAC-1j,

aoteloc-a

anouveau » encore une fois = AL, akopa
ula popd

(") application, I’ appli (vom FEmININ)
» n epapuoyn
o« appliquer = epappolw

apprendre a (veree) » pabaivw va
o (I") apprentissage = n pdbnon, n
ekudlnan
o (") apprenant-e = o/n pabntic(toia),
ekmatdeuopevog(n)
 (I") apprenti-e = o/n pabntsuduevog(n)
0€ kdmolo emdyyeAua

aujourd’hui (apverse pe TEmps) P maintenant
= actuellement = de nos jours = 0TIC PEPEC
Hag

bonjour a tous » kaAnuépa og 6Aoug,
(XaLPETIOPOC KovAC og opIAL,
étav ypddoupe og kamolo forum)

(se) connecter a (verse) + nom
) ouvdéopal ag KATL,
o se connecter a Internet, se connecter a
son compte, se connecter a un réseau
o Se connecter sur + site / application
/ plateforme = ouvdéopal, pmaivw oe
gvav (oTétomo, o€ pia epapuoyn, o pia
mAatpdpua
e se connecter pour + infinitif
= guvdéopal yla va Kavw KAatt
 Se connecter pour envoyer un message
= guvdéopal yla va oteidw va unvupa
o connecté-e = guvdedepévog(n)
o 8tre connecté-e = eiyai
ouvodedeugvog(n)
o étre hyperconnecté-e = eiuat
uttepouvdedepévoc(n) (= Bpliokopat oe
ouvexri/dlapkr auvdeon)

(le) contenu (vom) » TO TEPLEXOLEVO
le contenu choquant = 10 ookapioTikd
TIEPIEXOLIEVO
e« choquant-e = gokaptotikég(r)
o contenir = meptéyw, meptlapuBdvw

découvrir (verse) » avakaAUTTw
» (Ia) découverte = n avakdAuvyn

discuter avec quelqu’un (verse)
» échanger avec = parler avec oulntw pe
KATotov

o discuter de quelqu’un/ quelque chose =

oulnNTw yia kdmotov/ KAtl

o (Ia) discussion = n oulitnon

* ATTENTION :

o se disputer = Toakwvopal

o (Ia) dispute = 0 Toakwpdg

écouter de la musique, des podcasts
) akoOw POUGIKH, TTOVTKAOT

il faut (verse ivpersonnEL) P il €St nécessaire
de = on doit = Ttpémel
o il faut+ infinitif / I faut que+ subjonctif

(I") intelligence artificielle (vom)
» I'TA, n TEXVNTA vonuoaoLvn

lire des livres, des magazines, la presse,
un journal » 6laBalw PiBAia, epLodikd, Tov
TUTIO, Hia epnuepida
o (le) magazine = 10 TEPLOSIKG TTOIKIANG
oAng
o (1a) revue = 10 mEPLOSIKO
g€elbikeupévou TepLEYOLEVOU
TL.X. ETIOTNLOVIKO, ETTAYYEAUQTIKO,
Aoyoteyvikd
o (Ia) presse = o Tumog, dnAadn To
oUVoA0 TwV epnuepidwv kal TEPLOSIKWY
o (le) journal = n epnuepida
o (Ia) lecture = n avayvwon, to didBacua
o (le/la) lecteur-rice = o/n avayvwat/pia
» (le) gros lecteur = o dewvdg/paviwdne
avayvwaotng, o «BiBAtogdyocy.

(les) magasins (vom) » les boutiques
= les commerces = ta payalla

partager des photos
> polpalopal pwrtoypadieg
o partager = potpdlopat
o (le) partage = 1o poipaoua
o poster des photos, des commentaires
= avaptw pwrtoypapisg, oxdiia
o publier des photos = énpuooteiw,
avaptw pwrtoypagiec
* ATTENTION :
o la publication = n énuooisuon
o (Ia) publicité = n dapriuion

penser a quelqu’un / quelque chose
(VERBE)  songer a quelqu’un, quelque chose
= OKEGTOMAL KATIOLOV, KATL

(les) plateformes sociales
» les plateformes de réseaux sociaux
= 0L TAATHOPHES KOWWVIKAG SIKTUWONG

profiter de (verse ) » bénéficier de
= emwdeAolyat amd
o (le) profit = le bénéfice = To dpelog,
70 KEPOOC
o profitable = bénéfique = emikepdric,
woéhioc

regarder des séries, des films, des
reportages, des émissions, des vidéos
en ligne » BAETIw o€lp£g, Taieg, pemopTal,
ekTopTeG, Bivteo oto dladiktuo
o regarder = BAémw, mapakoAovBw
o voir = BAénw, avridapBdvopat ue ta
pdria
« Je vois la Tour Eiffel de ma fenétre
= BA€mw Tov Mipyo tou Atped amd To
mapdBupd pou

(la) régle (vom) b 0 Kavovag
o régler = kavovilw, S1evBeTw)
o (le) réglement = o kavoviopdg

(les) médias (vom) = les moyens

d'information = ta péoa evnuépwaonc
 (les) moyens = ta péoa, ot TpoTOL
o avoir les moyens = avoir de I'argent

méme (apverse) » aKOUA KAl (WC ETTippNUa)

o le/la méme ( PrONOM INDEFINT) = 0/
btoc-a,

» c’est le méme = elval o (dlog

o de MEme (LOCUTION ADVERBIALE) = [IE TOV
(610 TPOTTO

o MEme Si (LOCUTION CONJONCTIVE) = QKOLa
Kat av

correctement (apverse) b owaotd
» de maniére correcte = pe owoTo TPOTO
e correct-e = owaTtdg(r)

(se) cultiver (verse) » s'instruire =
kaMlepyoupal, amokTw Tatdela
o cultivé-e = kaAdigpynuévoc(n)
o (1a) culture = n kaAiépyela

merci de/pour + nom » uxapLOTW yia
o merci de + infinitif = euyaptotw mou
o merci a quelqu’un = guxaplotw kdmotov
e Merci a tous = oac suxaplotw 6Aoug
o remercier quelqu’un de quelque chose
= EUXAPLOTW KATTOIOV yIa KATL

dans tous les domaines » dans tous les
secteurs = o OAOUG TOUC TOPE(S

parler de quelque chose /quelqu’un (verse)
» discuter de quelque chose / quelqu’un
= PMAw yla KATL / Kamolov
* ATTENTION :
parler a quelqu’un = piAdw og kamotov

remplacer (verse) b prendre la place de
= avtikaBlotw, alpvw tn B€0n TOU/TNG
o (le) remplacement = n avtikatdotaon
o le/la remplacant-e = o/n
avTikataotdrng-Tpla

répondre a (vere) » répliquer a = donner
une réponse a = amnaviw oe
o (1a) réponse = n amdvrnon

(les) réseaux sociaux ) ta péaa
KOWWVIKAG SIKTOWONG

rester attentif » Tapapévw TPOOEKTIKAOC =
rester vigilant = yévw TPoOOoEKTIKOC, elpal og
eTILOUACKT)
o attentif/ attentive = mpooektikdc(rj) =
vigilant-e = o€ emigpuAakn
* ATTENTION : = n mpoooy/j = la vigilance
= n emaypunvnan, n avénuévn Tpoaoyr
o faire attention a = mpoogyw

succéder a (verse) b dladéyouat, akoAovbu
KATToLoV 1} KATL

suivre des contenus » TtapakoAouBw To
TepLeXOpEVO (aTa KOWwVIKA dikTua)

7
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Communiquer dans un monde connecté

LEXIQUE

totalement » en entier = complétement
= entierement = e€’0AokArpoU

tous les jours » chaque jour =
quotidiennement = kabe pépa

utiliser (verse) ) se servir de = xpnoloToww
o (I") utilisation = n yprion
o (I") utilité = n yonowoétnta
o utile = ypriotwog(n)
# inutile = dypnotog(n)

PAGES 44-45

créer (verse) » SNULOUPYW
o (Ia) création = n énuiouvpyia
o créatif / créative = énutoupyikdc /
dnuLoupyIKr
» (le/la) créateur(rice)= o/n énutouvpydc

de mon c6té » de ma part = quant a moi
= en ce qui me concerne = amd tnv TAeupd
jou, o€ 0Tl pe apopd

devenir dépendant-e de » étre
dépendant-e de = devenir accro a = étre
accro a = efpat ekaptnuévog(n) amo, elpat
eBlopévog(n) oe

» (Ia) dépendance = n ekdptnon

aller sur Internet » surfer sur Internet
= naviguer sur Internet = pmaivw,
mAonyoduat ato Stadiktuo

(les) données personnelles
» les informations personnelles
= T0 TIPOOWTIKA dedopéva

avoir raison (LocuTion versaLE) P £Xw OIKLO
o # avoir tort = £yw ddiko

(les) bons cdtés » les aspects positifs
= les points positifs = les avantages
= 0l BeTIKEG TTAEUPEC

douter de (veree) » aupBAAW yia = ne pas
étre slir-e de = dev elpat alyoupog(n) yia

o (le) doute = n aupiBolia

» remettre en question = au@iopnTw

(") écran (vom mascuLIny » n 0806w

(les) bons réflexes » o1 owotég
avTiopdoelc
 avoir les bons réflexes = £yw owWOTEC
avtiépdoeic
* ATTENTION : le reflet = n avravdkiaon
o la réflexion = n okéyn, o aToyaoudc

commenter (verse) » oyoMalw
o (le) commentaire = 10 gydAio
» poster des commentaires = dnpoaisUw
oxoAia
o faire un commentaire = kdvw €va oxdAio
o réagir a un commentaire = avti6pw e
gva axoAio

comparer quelque chose, quelqu’un avec
) ouykpivw KAt kdmolov e (yia va dw
opOoLOTNTEC Kal SladopEc)
o (Ia) comparaison = n olykpion
» comparer quelgu’un, quelque chose a =
ouykpivw kAT, kdmolov e (Tapopod{w
KATToL0V, KATL LIE )

(se) comporter bien » agir bien
= oupmepidEpopal KaAd
o # (se) comporter mal = agir mal
= guumeplpEpopal doxnua
o (le) comportement = n ogupmepipopd

(le) compte (vom) » Aoyaplacuog
(m.x.. \oyaplagpoc xpnotn)

o (le) profil = To mpoiA, ot TAnpogopieg,
n mapouvaia evo¢ xpriotn uéoa o€ pia
mAatopua

o (le) faux profil = o evTikoC
Aoyaptaoud¢ ata péaa KoWwvIKAG
Siktowong

(le) conflit (vom) » n Srapayn
« (1a) dispute = o Toakwdg

controler (verse) b eAEyXW
o (le) contrdle = o éAeyyoc

(les) fake news ) les fausses informations
= les fausses infos = les fausses nouvelles
= les infox = o1 Yevdeic eidnoeig

(la) génération (nom) » n yevid
o (la) génération connectée = n yevid
ouvdedepévn e v Texvoloyia

(I") inconnu-e (vom) b €vag dyvwaoTog pia
ayvwotn
o I'inconnu = 1o dyvwaoto

(I") influenceur-euse (vom) » TPdoWTO
IOV €MNPEAlel Kowod, cuvABWC péow
KOWWVIKWV SIKTO WV
o (I") influenceur = o guykekpiévoc
emnpeaotric (vpAovévaep)
o influencer = emnpedlw
o I'influence (vom rémININy = 1) eTTIDPON]
o influencable = svennpéaotog(n)
o influer sur = emdpw / ackw emipporn oe
o le créateur / la créatrice de contenu =
0/ dNUIOUPYOC TTEPLEXOUEVOU,

(s") informer sur (verse) b se renseigner
sur = TANPodoPOUHaL, EVNUEPWVOHAL YIa
o (I") information = le renseignement
= n mAnpogopla, n evnuépwaon
o chercher des informations = (dyvw
mAnpogopiec

limiter son temps d’écran » mieplopilw 10
XPOvo €kBeong pou oTIC 000vEC
o (1) limite = T0 dpto
o limité-e = mepioptouévoc(n)
# illimité-e = anmepidptatog(n)
o (se) limiter a = mepiopilopal oe

passer du temps a » Tepvwd Xpovo
KQvovTag KATL
* ATTENTION : se passer de = 1a
katagpgpvw ywplic / atepouuat

pendant » au cours de = lors de = katd ™
Sldpkela

permettre de (verse) » autoriser a
= ETUTPETIW VA
o (Ia) permission = I'autorisation = n déeta

protéger (verse) b TPOOTATEDW

» (Ia) protection = n mpootaoia

e surprotéger = unepmpooTATEUW

o (Ia) surprotection = n umepmpooTacia

o protégé-e = mpoatateupEvoc(n)

o surprotégé-e = UTTEPTPOOTATEULEVOC(N)
CONJUGAISON :
Présent : je protége, tu protéges,
il/elle/on protége, nous protégeons,
vous protégez, ils/elles protegent
Passé Composé : j'ai protégé
Futur Simple : je protégerai,
tu protégeras, il/elle/on protégera,
nous protégerons, vous protégerez,
ils/elles protégeront

respecter (veree) b 0€Bopal
o (le) respect = 0 oeBaoudc
o respectueux - respectueuse
= mov 6¢eiyvel oeBaoyd

rester en contact ) pévw oe emadn
o (le) contact = n emadn

(la) remarque (nom) » n Tapatipnan,
10 0YOA10
o faire une remarque = «kdvw pia
napatripnan, éva oxoAo mdvw o€ KATl
o remarquer = apatnEw, EmoNuaivw
o remarquable = aéloonueiwtog(n)

souvent » fréquemment = régulierement =
oUYVA, TOKTIKA
o # rarement = gmdvia

vérifier (verse) » eAéyyw, emaAnBelw
» (Ia) vérification = o0 éAeyyoc,
n emalriBsvon
o Vérifié-e = emalnBeupévoc(n)

PAGES 46-47

au quotidien » tous les jours = kdBe pépa,
Kabnuepva

(le) cyberharcélement ) Ie harcélement
en ligne = 0 dLadkTuakoc ekhopLopdc
o harceler = mapsvoyAw, expoPilw
o (I") harceleur = o0 Butnc, o mapsvoxAntnic
o étre harcelé-e = voiotauar mapesvoyAnan,
ekgoPioud

(se) moquer de (verse) » kOpPOIdELW
o (Ia) moquerie = n kopoidia

(le) numérique (nom) b 1 Yndraxn
Texvoloyia / 0 Pndlakdc kdopoc
o numérique = Yndrakoc(rj)

(les) dangers (nom) » les risques
= oL kivouvol
o (Ie) danger = o kivéuvog
» dangereux-dangereuse = emikivéuvog(n)
o étre en danger = kwduvelw
» mettre en danger = 81w o¢ kivéuvo

cOdLINN




Communiquer dans un monde connecté

LEXIQUE

dormir (verse b kolpduat

e s'endormir = amokoliépat

e se coucher = éamAwvw, myaivw yia OTvo

o (le) sommeil = o Unvoc

 avoir sommeil = vuotd{w

o troubler le sommeil = perturber le
sommeil = diatapdoow Tov Umvo

o des troubles du sommeil = dtarapayéc
Umvou

envoyer des messages » oTéAvw pnvopaTa
o (I") envoi = n amootolr
o # recevoir des messages = AauBdvw
unvouata
CONJUGAISON ENVOYER:
Présent : j'envoie - tu envoies -
il/elle/on envoie- nous envoyons-
vous envoyez- ils/elles envoient
Passé Composé : j'ai envoyé
Futur Simple : . j'enverrai

CONJUGAISON RECEVOIR:
Présent : je recois- tu recois-
il/elle/on regoit — nous recevons-
vous recevez- ils/elles recoivent
Passé Composé : j'ai recu

Futur Simple : je recevrai

(les) habitudes (vom) » ot ouvr|Beleg
o (I") habitude = n ouvriBela
o (s') habituer a = guvnbilw va
» d’habitude = ouvriBwc¢

jouer a (veree) P Tailw (Tawvidt / GBAnua)
e je joue aux échecs = mai{w okdki,
e je joue au basket = mailw pmdoket
* ATTENTION :
o jouer de = mailw (Louaiko 6pyavo)
e je joue de la guitare = mai{w kiBdpa

(le) mot de passe » 0 kwbKAC TTPOTRACNC

organiser ses devoirs » opyavivw ta
paBnuatd pou, TIC EPYATIES HOU
o (I") organisation = n opydvwaon

oublier ses responsabilités » Eexvw,
TIAPAUEAW TIC UTIOXPEWOTELS HOU
e responsable = umedBuvoc(n)
» étre responsable de = gipat
umevBuvog(n) yia
o (Ia) responsabilité = n umoxpéwaon

PAGES 48-49

(les) actualités » le journal télévisé
= ot eldrioel¢ ( TNAedpacn)
o (") actualité = n emkaipotnTa

(les) bonnes pratiques » ot KaAécg

TIPUKTIKEG, Ol CWOTOL TPOTIOL GUUTIEPLGOPAC

o # les mauvaises pratiques = ot kakég
TIPAKTIKEC, oL AavBaauévol Tpdmol
OUUTTEQLPOPAC

(les) chroniques » ol ekTOPTIEC pE

OUYKEKPLUEVO BEPa i oxoALaopd.

en méme temps ) a la fois = Tautdxpova,
OUYXPOVWE

en détail » AemtTopepwdc
o (le) détail = n Aemrtopépeia
o détaillé-e = Aemropepric

entre ) avapeoa (yia 600) / parmi
= avayeoa (yla meplocdtepa amo d0o)

étre adapté-e a » sival katdAAno yia,
elval Tpoocappoaopévo o

» adapter a = mpooapudlw oe

o s'adapter a = mpooapudlouat oe

o (I") adaptation = n mpooappoyn

* ATTENTION :

o adopter = vI00eTw

» I'adoption = n vioBeaia

» étre adopté-e = siuat vioBetnuévoc(n)

expliquer (verse) b e€nyw
o I'explication = n eéiynon

(les) médias traditionnels » ta
mapadoatakd péoa evnuépwanc (la
télévision, la radio, la presse écrite, les
journaux, les magazines )

o # les médias numériques = ta Ynglaxd
uéoa evnuépwang ( les réseaux
sociaux, les sites Internet, les blogs, les
podcasts, les plateformes en ligne )

n’importe quoi » oTdrTOTE, 6,TL va 'val
o n'importe qui = omotoodnmoTe
o n'importe quand = omotedrmote
o n'importe comment = pig omolovénmoTE
TPOTT0, OTIWC Va 'val
o n'importe ol = omoudrjmote

(la) presse papier » o ToTO,
oL epnuepidec og EvTutn Hopdr
o (IA) presse en ligne = o t0mo¢
o€ SladIkTuakr popdn

(les) applications intelligentes
= ol £EuTtveC epappoyEc (xpnotpoTololy
TNV TEXVNTH vonuoouUvn )

(I') assistant virtuel » o ewovikdg BonBog
(amavTdsl o€ €pWTNOELS)

(le) chatbot » mpdypappa cuvopiiac
TI0U AAANAETIOPA pE TOV XPAOTN HEoW
UNVUPATWY

compliquer (verse) » TEPITAEKW
» compliqué-e = mepimAokoc(n)

(le) robot domestique » To owiakoé
pouat (I'aspirateur robot = n POUTIOTIKNA
NAEKTPLKN oKOUTIA )

(les) taches ménageéres ) les taches
domestiques = ot 60UAEIEC TOU OTILTION

traduire (verse) » petadpalw
o (Ia) traduction = n petdppaon
o (le) traducteur - la traductrice =
0 peTappaotnc, n peTappdoTpia

(le) travail (vom) b n epyacia, n douAeld /
les travaux = oL epyacliec

o travailler = gpydlopat, Sourebw

o travailleur-euse = epyatiko(r)

* ATTENTION :

o le voyage = 10 1aéi61

« voyager = taéiéelw

ainsi » de cette facon = de cette maniere
= comme ¢a = £T0l, e aUTOV TOV TPOTIO

c’est pourquoi » yU' autd To Adyo
= C’est pour cette raison que

c’est pratique » sivat TpakTiko
o pratique = mpakTikac(rj)
o (1a) pratique = n mpakTikr, n eédoknon

de plus » en outre = eTum\éov,
ETUTPOCBETWC

en sécurité ) pe aoddela
o &tre en sécurité = elpat acparic
o se sentir en sécurité = atoBdvopat
aopairc
» mettre quelqu’un en sécurité =
LETapEpw KAmolov oe aoPaléc EPoG
o rester en sécurité = mapauévw acparic

(la) fréquence (vom) b n ouyvotnTa
o fréquent-e = guyvag(n)

(Ia) vérité (vom) b n aAnBetla
# le mensonge = 10 Y€ua
o dire la vérité = 1w v alribeia
# mentir = Yeddopal, Aéw Yéuata

cependant » toutefois = pourtant
= WOTO00, TTap’ OAd AUTA

faciliter (verse) b SteukoAOvw
o (Ia) facilité = n eukolia
o facile = elkodog(n)
o # difficile = 60okoloc(n)
o (Ia) difficulté = n duakodia

(") outil (vom mascuLny » TO epyadeio

partout » avtol
o # ne... nulle part = mouBsvd

(les) effets négatifs » les conséquences
négatives = les effets néfastes

= les conséquences néfastes = oL apvnTIkES
ETUTITWOELG, GUVETIELEC

(les) humains (nom) ) les étres humains
= les personnes = ot avBpwrot

o humain-e = avBpwmivoc(n)

o (I') humanité = n avBpwmotnta
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Communiquer dans un monde connecté

LEXIQUE

¢a me stresse ) |g ayyel

appeler (veree) » téléphoner = passer un
coup de fil = tnAedwvw

o stresser = dyyw, 0TpE0dpw

e angoisser = mpokaAw £vrovo dyxo¢

o &tre stressé-e = ayywvopat

o (le) stres = I'angoisse = I'anxiété = 10
ayxog

o stressé-e = ayywpévoc(n),
otpecaplopévog(n)

» angoissé-e = moAU ayywuévog(n)

o ne stresse pas ! = unv dyyeoat !

demander de 'aide » {ntdw Ponbela
o (I') aide = n BoriBeta
e aider a = BonBdw va

dépendre de (verse) » efapTwpal amd
o (le) dépendance = n e&dptnon
» dépendant-e de = efaptnuévoc(n) amd

donner un conseil » d{vw pia oupBoulA
= conseiller de = oupBoulelw va
o (le) conseil = n oupBouvAn
« demander un conseil = {ntdw pla
oupBouAn
* ATTENTION :
e consulter = gupBouletouat €yypago,
{NTW TN YVun KAmolou

étre en colére ) sipal Bupwpévog(n),
opylopevog(n)
o (1a) colére = n opyn, o évrovoc Buudg
» Se mettre en colére = Guuwvw,
eéopyilouat
in exprimer un avis pour ou contre »
ekppalw pla yvwun utép A Katd

(se) sentir + adjectif » atgBavopal, viwbw
e je me sens heureux = viKBw
EUTUXLOUEVOC

perdu-e (apsecTiF) b yapévog(n)
o perdre = ydvw
o (Ia) perte = n amwleia

quiet- inquiéte (ansecTiF) b soucieux -se =
préoccupé-e = aviouyog -n
o (s’) inquiéter pour = se faire du souci
pour = se soucier de = se préoccuper de
= avnouxw yla
o (I") inquiétude = le souci = la
préoccupation = n avnouyia
» exprimer ses inquiétudes = ekppdlw TIC
avnouyiec pou

au MOiNS (LOCUTION ADVERBIALE) »
TouAdyLloToV
e MOins de + NOM ( DETERMINANT DE QUANTITE)
= Aydtepo, Aiyétepa
» moins de personnes = Aiydtepa mpdowma
» moins + adjectif/ adverbe ( abverse be
QUANTITE) = ALy6TEQO

» moins difficile = Aydtepo d0okoAo

o de moins en moins (LOCUTION ADVERBIALE)
= 6Ao kat Atydtepo

© MOINS ...QUE (COMPARATIF D'INFERIORITE)
= Aydrepo...... amo

» moins intéressant que = Aydtepo
evélagépov amd

en moyenne ) katd péoo 6po
o moyen-ne = PETpLog-a (.. un éléve
moyen)

éviter de (verse) ) amodelyw va
o inévitable = avamdpeuktoc
* ATTENTION :
o empécher de = eumodi{w, amotpEnw.

augmenter (verse) » avédvw
o (I") augmentation = n adénon
» augmenté-e = avénuévoc(n)

(la) concentration (nom) b 1 GUYKEVTPWON
» Se concentrer = guykevTpwvoual
® cOncentrer = gUYKEVTPWVW
o concentré-e = ouykevTpwEvog(n)

développer (verse) b avamtioow
» (le) développement = n avdmtuén

favoriser (verse) » €uvow
» favorable = suvoikdc(n)
o (Ia) faveur = n evvoua, n ydpn
» favori- favorite = ayamnuévog(n)
o # défavoriser = OTw o€ pelovekTIKN

Béan
» défavorisé-e = petovektikdg(r),
LN TPOVOUL0UX0C¢

o (les) personnes défavorisées
= 10 [N mpovoutolya dtoua

gagner du temps » kepdilw ypdvo
o # perdre du temps = ydvw ypdvo

(les) proches (vom) » I'entourage
= ol otkelol, 0 Tepiyupoc

provoquer (verse) » causer = entrainer
= TIPOKAAW

(les) recherches (nom) » oL €peuveg
o (Ia) recherche = n épevva, n avalitnon
o (Ia) recherche d’informations
= n avalnitnon mAnpogopiwv
o (la) recherche scientifique
= 1 EMOTNPOVIKI] EpEuva
» rechercher = avalntw
o chercher = (dyvw, mpoomabuw va Bow
o (le) moteur de recherche = n unyavn
avalitnanc (Google, Bing)

réduire (verse) b diminuer = pelvw,
eAaTTWOVW
o (1a) réduction = n peiwon, n ékmrwon
o réduit-e = peiwpévoc(n)
o (Ia) diminution = n peiwon
o diminué-e = peiwpévog(n)

(le) travail en groupe ) le travail en équipe
= n opadikr epyacia

attirer I’attention » TpaBw v mpoacoyA
o (I") attrait = n éA&n, n yonteia
o (I") attraction = n €éAén, o aéloBaro

avoir acceés a » accéder a = éxw Tpdopacn og
o (I") accés = n mpdaBaon
e accessible = mpooBdaiog(n)

éducatif / éducative (apsectir) »
eKTIAULOEUTIKOC-N

o (I) éducation = n ekmaibevon, n aywyn

o éduquer = ekmaidelw, dlamaidbaywyw

o éduqué-e = poppwpévog(n), e kain
aywyn

en cas de + nom ) oe mepimTWON. ..
(ex en cas d’urgence = o€ TepimTwon
EKTAKTNG avaykng)

» au cas ou +conditionnel = g¢
nepimTwaon mou ( ex. prends un
parapluie au cas ou il pleuvrait = mdpe
pta opmpéda oe mepimtwaon mou Bpééet)

o dans le cas ol = otV mepimTwon mou
(dans le cas ol 'information n’est pas
fiable, il faut vérifier la source = atnv
TEp(MTWon Tou N mAnpogopia dev ivat
aéomotn mpémnet va emainBedooups Ty
mnyr)

éteindre le téléphone / la lumiére /
I'ordinateur » kAeivw To TNA£dwvo / ofrvw
10 dw¢ / KAelvw TOV UTIOAOYIOTH

faire confiance a » avoir confiance en =
€xw euTIoTOOUVN OF

fiable (ansecTiF) b alomioTog(n)
o (la) fiabilité = n atomotia

(") esprit critique » to kptTikd TIVEL A,
N KPLTIKA OKEPN
o critiquer = kpivw, aokw KPLTIKN
o (Ia) critique = n kpLTIKA
o critique = o/n kptTikog(n)
 avoir I'esprit critique = yw KoITIKA OKEYN

manipuler (verse) » elpilopat, xelpaywyw
€Va TTPOOWTIO
« (Ia) manipulation = n yeipaywynon

(les) notifications » o eldomolroelg
(m.x. 0t0 TNA£dwVOo)

(le) point de vue » I'opinion = I'avis
=namoyn
reconnaitre » avayvwp{{w, Tapadéyopat
o (Ia) reconnaissance = n avayvwpian,
n evyvwpoauvn

(se) rendre compte de » prendre
conscience de = réaliser = avtiAappdvopal,
OUVELONTOTIOLW

(la) source (vom) » nTnyA
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Explorer le Monde

LEXIQUE

abimer (verse) b détruire = kaTaoTPEHW
o (la) destruction (nom) = kataoTpodr

(les) produits locaux (vom) » Ta TOTTKA
TpoidvVTa

(la) culture (vom) » 1 kouATOUPA
o culturel-le = moAitioTikéc(r})

(la) randonnée (nom) » 1 ielomopla

a bientot » Ta Aépe olvtopa [entre amis :
Aplus (A +)]

(la) baignade (nvom) » TO pmavio otn
Bdhaooa
o (se) baigner (verse) = kdvw pmdvio
o (le) bain (vom) = 10 pmdvio
 prendre un bain (expression) = kdvw €va
umavio
o (le) bain de soleil = n nAioBepansia

(la) balade (vom) b la promenade = o
Tiepimaroc, n POATa
o (se) balader = se promener = maw
BéAta
o (le) promeneur = autd¢ TOU KAVEL
TEP(TIATO, 0 MEPITATATIIC

(le) cours (vomy b TO paBnua otnv Ta&n
o (1a) legon (vom) = T0 pdBnua mou
amoteAel To mepiexouEevo evac BiBAiou
ex Pendant le cours d’aujourd’hui on
travaillera sur la lecon 3 de notre livre.

découvrir (veree) b aVakaADTITW

o (la) découverte (vom) = n avakdiugn
(je découvre quelque chose qui a déja
existé. ex La découverte de '’Amérique)

e inventer (verse) = €PEUPIOKW

o (I') invention (nom Fém) = N edelpean
(j'invente quelque chose qui est nouveau
ex L'invention de I'automobile)

déranger (verse) b ennuyer = eVOXAW
o (le) dérangement (vom) = I'ennui (vom
MASC) = 1 €VOXAnaon

(I") endroit (vom masc) b le lieu = o téTOC,
T0 PéPOC

(les) activités en pleine air
) oL dpaotnpdTnTeS oTo UTtALBPO

(I") excursion (vom Fem) = n ekdpopn

explorer (verse) b e€epeuvw
o (I") exploration (NOM fém) = n
ekepevvnon
o (I") explorateur (NOM) = o eéepeuvntric

(Ia) famille d’accueil (vom) » n okoyévela
uTtodOXNG.

MpOKeLTal yla pa ToTIKr OIKOYEVELA TIOU
avolyet To omiTL Tn¢ o€ EEvouc pabntec,
Tapéyovtdc Toug dtapovi, dlatpodn Kat
TNV sukaiplia va eéackrioouv 1 yAwaooa os
KadnuEePIVEC, TOAYLATIKEC OUVOKEC

(Ia) journée (vom) » n nuépa (otn dLapkeld
¢ : ex Pendant toute la journée)
o le jour (vom) = N nuépa (w¢ povada
Xoovou : ex Jirai a Paris pour cing jours)
o « bonjour » : je l'utilise quand j'entre dans
un lieu mais je dis : «<bonne journéex» pour
prendre congé car c'est un souhait pour
bien continuer les activités dans la journée.

(la) résidence (nom) b 1 gotia, n katowkia
o (Ia) résidence universitaire =
N doltnTikn €oTia

(le) séjour linguistique (vom) » 10 Ta&idL
yla TNV eKYannaon pLag yAwooag
o Les caractéristiques du séjour

linguistique a I'étranger : il dure au
moins une semaine, les éléves sont
obligés de suivre le matin des cours au
moins pendant quatre heures par jour
et les apres-midis ils participent a des
activités culturelles ou sportives.
Ils habitent a des résidences ou dans
des familles d’accueil pour pratiquer
davantage la langue.
=Ta XapaktnpeLoTika Tou tafldlov
yla TNV ekpabnon yAwaoaoag: Siapkel
TouAdytotov pia eBdoudda, ot
uabntéc elvat umoypewpévol va
napakodovBouv to mow( pabhuata
yla TouAdyloTov TEGOEPIC WPEC TNV
nuépa kat Ta amoyeluarta oUUUETEYOUY
0€ TOMTIOTIKEC 1) aBANTIKEC
6paocTnEIoTNTEC. AlAUEVOUV OE ECTIEC
1} o€ otkoyEveleC pLroéeviac yia va
e€aokrioovv TePIOOOTEPO TN YAwooa.

(le) tourisme responsable ) le tourisme
équitable = o uttevBuvog, Plwotyog
Touplopds (= Mpdkettat yia to eido¢ Tou
ToUplopoU ToU ogBeTal T puan, TV
TOTIKI KOUATOUPQ Kat TN dikatn katavoun
TWV 0LKOVOULKWY 0PEAWV OTOUG LOVILIOUC
kartoikoug)

voyager (verse ) b Taf1delw
» (Ie) voyage (vom) = 10 TA&(6I
» (le) voyageur = o taéidiwtng

(") atelier artistique (vom mascuLn)
) TO KAAMTEXVIKO €pyacTripL

(I") auberge de jeunesse (nom Fém)
» 10 tavdoyeio (to Eevodoyeio) pe yaunAég
TIEC yla vEoug PéxpL 30 ETwv

bronzer (veree) > pauvpilw
o (Ie) bain de soleil = n nAoBeparneia
o (le) coup de soleil = to €ykauvpa (amo
nAoBepaneia)

(les) différents types de voyages ot
SladopeTikol TOTOL/ 0t HLAGOPETIKES
popdEC Takdlol
o (le) voyage familial = 10 oikoyevelakd
Taéidt
o (Ie) voyage scolaire = 1o ayoAko taéibt
o (Ie) voyage organisé = 10 opyavwuévo
Taéibt
o (le) voyage culturel = To moAitioTikd
Taéidt
» (Ie) voyage d’aventure = 1o taéiét
TIEPITIETELAC

(la) destination (vom) » 0 TTPOOPLOPAC

goditer a quelque chose ou quelque chose
(VERBE) b YEVOMOL KATL
o (Ie) golit = n yevon,to yovoto
o gustatif-ve = ysuoTikoc(n)
ex goditer aux spécialités locales

(le) jeu collectif (vom) » To opadikd Tratxvidl
= le jeu d’équipe / le jeu de société
= 10 eTuTPATE(0 TIALXVIOL
o # (le) jeu individuel = /e jeu en solo
= TO QTOUIKG TraLyVidl

loger (verse) » habiter = résider dlapévw
o (le) logement = 10 katdAupa,
o I'habitation (vom Fém) = la résidence = n
Katoikia

loger chez I’habitant (verse) » pévw oe
evolklalopeva dwpdTia

observer (verse) > TAPATNP®W
 I'observation (vom rém) = 1 Tapatripnon

partir (veree) ¥ delyw # arriver = épyopat
o (Ie) départ = n avaxwpnon
o (I') arrivée (vom Fém) = 0 EpYOLOC

(le) pays étranger (nom) » pia Eévn xwpa
o (Ie) pays lointain = n pakptvr xwpa
# (le) pays proche = n kovtvij ywpa

préférer (verse) » TIROTIHW
o (1a) préférence = n mpotiunon
* ATTENTION : e+ syllabe muette
CONJUGAISON :
Présent : je préfere, tu préferes,
il/elle/on préfére, nous préférons,
vous préférez, ils/ elles préferent
Passé Composé : j'ai préféré
Futur Simple : je préfererai

chez + personne (prerosITION) b GTOV TOTIO
(owela 1 epyacia) kdmotou.

ex Je vais chez le boucher = je vais a la
boucherie = Tnyaivw oTou KpEOTIWAN = OTO
KoeomwAeio

profiter de (verse) b emtwderodpat
o (Ie)profit = o d¢eloc, T0 kKEpdog

(se) reposer (verse) » Eekoupdalopat
o (le) repos = n &ekolpaon
» reposant-e = avamauTikoc-n

(1a) colonie de vacances (nom)
) 1 KATaoKAVWaon (S1akoTwy)
» (Ia) colonie = n amotkia, n KATacKAVWON

(les) vacances actives (vom) » oL SLAKOTIEG
5paaTnPOTATWY
» actif-ve = evepyoc-n
# passif-ve = mabntikég(n)

cOdLINN
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Explorer le Monde

LEXIQUE

(1a) visite (vom) b eTtioken

* ATTENTION : visiter un monument,
un site touristique, un musée =
emokEmTopal €va pvnueio, pia
ToUpLOTIKN ToToBeala, £va povaeio

e rendre visite a + personne
ex Je rends visite a mes grands-parents
= ETOKETTTOLAL TOUC TIATITIOUOEC IO

agréable (ansecTiF) b plaisant-e, attirant-e,
aimable = guydptotog(n), eAKLOTIKOG(H)

(le) bruit (vom) » 0 B6puBog
e bruyant-e = o/n BopuBwdne
e bruyamment = pe 6opuBo

(I") environnement (nom MasC)
) T0 epIBArAov
» environnemental-e = wepiBardovtikdg(n)

(I") expérience (vom rém) b n epmielpla, TO
Telpapa
o (I') expérimentation (vom Fém) = 0 TIEIOQ-
Latiouoc
» expérimenter = melpapartifopat

jeter (verse) ses déchets » meTw Ta amop-
plppata
o (les) déchets = les ordures = ta
amoppiupata

(le) lieu authentique (om) » évac
auBevtikdc (mapBévog) ToTog

(Ia) poubelle (vom) b T0 KaAEBL axprioTwy
o Je jette a la poubelle = metdw oto
kaAdadi Twv axpriotwy.

protéger (verse) > TPOOTATENW

o (la) protection = n mpootaoia

o (le/1a) protecteur-trice = o/n mpootdTng

* ATTENTION : & + syllabe muette
CONJUGAISON :
Présent : je protége, tu proteges,
il/elle/on protége, nous protégeons,
vous protégez, ils/elles protégent
Passé Composé : j'ai protégé
Futur Simple : je protégerai

(le) tourisme (vom) > 0 TOUPLOUOG
o touristique (apsecTiF) = TOUPLOTIKAG(R)
o (le) tourisme de masse = o palikéc¢
TOUPLOUOG
o (le) touriste = o Toupiotac

(le) transport écologique (vom)
) €va 0LKOAOYIKO PECO LETAPOPAC

adapter (verse) » harmoniser = pooappolw
» S'adapter = s’habituer a = mpooappolopat
o (I') adaptation (nom FEm ) =
I” harmonisation = n Tpooapuoyn
» adopter = vloBeTwW
o (I') adoption (vomFEmM) = n vtoBeoia

(le) camp de jeunes (vom) » un camp de la
jeunesse = pla VEaviKA KataokAivwan

(le) centre linguistique (vom)
> YAWGOOIKOG KEVTPO / KEVTPO YAWOoWY

progresser (verse) b S'améliorer, faire des
progres
o (le) progres = n mpdodo¢
o (Ia) progression = n mpdodoc, n eéeAién
o progressif-ve = mp00deUTIKOG-1]

suivre (verse) » akoAouBw, TTapakoAouBw

o (Ia) suite = n ouvéyela

W PAGES 74-75

éviter de (veree) + infinitif b s’éloigner de =
amodelyw, amopakpuvopual
ex Il faut éviter de parler trop fort

(de) maniére responsable (vom) » de fagon
responsable = pe umtebBuvo TPATO

passer du temps (verse) » consacrer du
temps = Tepvaw Xpovo, aplepwvw xpovo

(le) pays étranger (vom) = pia Eévn xwpa
o (I') étranger-eére = o/n &vog(n)

Qu’est-ce que tu aimes le plus ?» 1t
ayamdc, TL 00U apPE0EL TIEPLOOOTEQO;
o #Qu’est-ce que tu aimes le moins ? = 1t
ayamndg, Tt ooU apEael AlyoTepo;

avec plaisir » volontiers = pe suxapiotnon
= entendu = aOpdwvol

ce n'est pas possible » c’est impossible,
c'est irréalisable = 6gev gival duvatdv, slvat
advvato

hésiter a (verse) +infinitif » Slotalw
o (I') hésitation (vom Femy = 0 StoTayudc
o hésitant-e = o/n diotaktikdc(n)

je suis occupé-e + a = je suis empéché-e
+ de = elpal amaoyoAnuévog(n)

une autre fois » plus tard = pta GA\An
dopa,apydtepa

(') action répétée (vom rem) b pia
emavaiapBavopevn Ttpagn
o (I') action précise (Nom FEm)
= Lla OUYKEKPLUEVN TIPAEN
o (I') événement terminé (nom MASCULIN)
= £va TeAIwEVO yeyovog
o (I') année derniére
= TNV MEPAoLEVn xpovid
o (I') été dernier
= 70 TTPONYOULEVO Kaokalpt

(la) description (nom) b n TtEpLypadn
o décrire = meptypdpw
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(I") accés (nom rém) b n TTpOORAON
» accessible = mpooBdaiuog(n)
o (I') accessibilité (vom Fém.)

= npoofaotudtnTa

a cause de » sfartiag ( pour une raison
qui est neutre ou négatif ex Je ne peux pas
voyager a cause du mauvais temps.
o grace a = ydpn o€ ( pour une raison qui
est positive) ex Je peux partir grace au
support de mes parents.

autonome (aosectiF) b indépendant-e =
autévopog(n), avetaptnrog(n)
o (I") autonomie (nom FEm) =
I" indépendance = n autovouia,
n avekaptnoia

(une) chose surprenante (vowm) > une
chose étonnante = éva ekKTANKTIKO TtpAyUa

coliter cher ) kootilel akpiBa

(1a) curiosité (nom) » n TepLépyeLa
o curieux-euse = bizarre = mepispyoc(n)

(le) dépaysement (vom) » n aAlayn
TepIBAAAOVTOC
o (se) dépayser = aAAd{w To mepiBdAdov Liou

développer (verse) > augmenter, élargir =
avantuoow
o (le) développement = une augmentation,
un élargissement = n avdmrtuén

étonnant-e (anJecTiF) b exceptionnel-le,
extraordinaire = ekmANKTIKOG(A)
o étonner = surprendre = ekTAoOW

(I') expérience enrichissante (vom FEMININ)
) pla epmelpia mou epTAoUTICEL

garantir (vom) b assurer = gyyuwuat
o (la) garantie = la assurance = n eyyunon

garder des amis » kpatw ¢ilouc

inconnu-e (anJecTiF) > ayvwaotog(n)

inoubliable (absecTiF) b a&éyaotog
» oublier = ne pas rappeler = Eeyvw
o (I") oubli (nomFem) = n Anapovid,
n mapdpreyn
(le) lieu magnifique » I' endroit sublime =
0 UTIEPOXOC TOTIOC

(le) mal du pays ) la nostalgie = vootalyia
(voaToc) yia Ty matpida

(de) milliers d’adolescents » xAlddeg
ednpwv

(le) moment de repos = n otiyun
Eekolpaanc

on se fait de nouveaux amis » kdvoupe
vEoug diloug

() originalité (vom remiviny b |a singularité
= h mpwtotutia, h povadikotnta
e original-e = singulier-iére =
TPWTATUTTOC(N), LovadIkoc(r)

cOdLINN




Explorer le Monde

LEXIQUE

ouvrir (veree) b avolyw
o # fermer = khelvw
e ouvert-e = avoiytog(r)
o (I') ouverture (vom rém) = €va dvotyua
(Ia) fermeture = 10 KAglowwo

prendre confiance en ) avoir confiance en
= OTIOKTW, £XW EPTILOTOOVVN

prés de » kovtd
o #loin de = pakpla
o* ATTENTION : prét a = £rowog va

pour la vie » pendant toute leur vie = yia
6An Toug ™ {wA

(se) reposer (verse) » Eekoupdloual
o (le) repos = n Eekolpaon
 reposant-e = mou Eekoupalel

réver de (vers) + infinitif » ovelpelopat
o (le) réve = 1o dvelpo
o (le/1a) réveur-se = 0/n ovelpomoAog

(1a) routine (vom) » 1 poutiva

(le) souvenir unique (vom) » le souvenir
inoubliable, irremplagable = n povadikr,
aéyaotn, avavtikataoTatn avduvnon

timide (anJecTiF) b réservé-e, craintif-ve
vtpomahdg(n), ouveotaiuévoc(n)
o (la) timidité = n vrpomaAdtnra

tout le monde » 6\o¢ o0 kdopoC
 dans le monde entier = gg 0AdkAnpo Tov
KOO0
ex Tout le monde fréquente des lieux
communs.
ex Dans le monde entier on rencontre
des personnes extraordinaires.

se sentir en sécurité » se sentir sécurisé-e
= awoBdvopat achainig

(le) voyage insolite (vom) » un voyage
inhabituel = éva aouvnBioto Tatidt
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(I") avion » 10 agpomAdvo

e VOoyager en avion,
en auto,
en moto,
en train,
en métro,
en bus,

mais... a pied, a/en vélo

autrement ) différemment = dlapopeTika

célébre ) fameux-se = diaonuoc(n),
nepidnuog(n)

o (Ia) célébrité = n dtaonudtnta

o Célébrer = féter = yioptdlw

complétement ) totalement, entiérement
= TARPWE

ennuyant -e » ennuyeux-euse =
Bapetdc(n), aviapdg(n)

o (s') ennuyer = Bapiéuai, TAATTW
o (I') ennui = n Bapeudpa,n mAnén, n avia

a l'étranger ) oto efwTEPIKO

(I") ceuvre ancienne (oM FEMININ)
) T0 apyxaio €pyo

quitter » abandonner = adpAvw,
gykataeimw
remplacer > avtikabiotw
o (Ie) remplacement = n avtikatdotaon
o (le) remplagant = n avtikataotdrng

signifier » onpaivw
o (la) signification = n onuaoia

uniquement » exclusivement, seulement
= pdvo
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assister a un événement » participer =
TapaPpiokopat o€ €va yeyovdg, pia ekdniwan

(I") association locale (vom Feminmny b
TOTIKOC GUANOYOC
» associer = gUVOEwW,oUOYETI(W

au bord de la mer » 6im\a ot Bdlacoa

coopérer ) collaborer = guvepydalopat
o (Ia) coopération = une collaboration =
ouvepyaoia
o coopératif-ve en = collaboratif-ve =
ouvepydaoiuoc(n)

(1a) curiosité locale » 10 toTtik6 aflobato

(se) déplacer » bouger = petakwoiuat
o (Ie) déplacement = n petakivnon

(I") empreinte écologique (Nom FEMININ)
) TO OLKOAOYIKO ATOTOTIWHA
o (I') empreinte carbone = 10 anotUnwya
dvBpaka

éviter tout contact » Amodelyw Kabe
emaon

(le) stage » ogpwvaplo
o (le) stagiaire = autdg(n) TOU CULUETEYEL
o€ geuvdplo

tout en protégeant » mpoatatedovtag
OUWC
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(I') encouragement (nom mascuLIn)
» n evBdppuvaon

(la) recommandation ) le conseil
=n olotaon, n oupBouln

rédiger » ouvtdoow
o (Ia) rédaction = n avvraén, n €kBean

PAGES 86-87

(cet) article traite de » o apbpo autd
TpaypateVeTal. ..

(") astuce (vom Fémmny b TO KOATIO,
10 £€EUTIVO JUOTIKG, N GUPBOUAR, TO tip

(le) bon équilibre » n kaAr wopportia

(la) bonne occasion » n kaAn eukaipia

(le) cadre » 1o mAaiolo ( ...kal TO OTEAEXOG
ptag etatpeiag)

compléter » gupmAnpwWvw
o (Ie) complément = éva oupumAripwya

(la) correspondance » n aAAnAoypadia
o (le/la) correspondant-e = autdg(n) pe
Tov(nv) omoio(a) aAAnAoypagolys, o/n
¢idoc(n) 61’ aAAndoypagiag

créatif-ve » dnutoupykdc(r)

(le) défi» pia mpdrkAnon

fixer des limites » kaBop{lw ta dpla

(le) moment de détente » n otypn
XaAdpwaong

(Ia) jouissance » n amdiavon

(la) faune » n mavida

c'est parfait > sival téAslo

(Ia) flore » n yAwpida

(le) petit geste
) 1 Wikpn Kivnon /xelpovopia

(la) gourde réutilisable » éva
£TaVAYPNOLUOTIOL LU0 TTayolpt

(le) jeu éducatif » To ekmaldeuTIKG TTaLKVIOL

réduire » diminuer = JELOVW, EAATTWVW
o (Ia) réduction = la diminution =
n velwon, n eAdttwon

(la) région » Teploxf
o régional-e = tomIK0¢(1)

séjourner ) habiter, loger
o (le) séjour = n dwapovij
o au fil du séjour » katd t Sidpkela e
Tapayovric

profiter de » bénéficier de = jouir de =
emwdelodpat,amorapBavw
o (Ie) profit = le bénéfice = o k€pdog, 10
O¢eloc

relacher des contraintes b adrvw toug
TIEPLOPLOPOUC

réposer sur > otnpilopal og

sinon » autrement = aAALWG, EI6AAWG

surcharger ) uTtepdopTWVW

(le) théme a dégager » 10 6¢pa Tou
TPEMEL va avaAuBel, va avadetyBel

(les) vacances idéales » ot 16avikég
SLOKOTIEC
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Construire son avenir

LEXIQUE

avancer (verse) b TIPOXWPW, TTPO0SENW

e avancé-e = mpoywpnuevoc(n)

 progresser = mPoodeiw

« faire des progrés = kdvw mpoddouc

o (le) progrés = n mpdodo¢

 @avancer a son rythme = progresser
a son rythme = mpoywpw Le Tov OIKO
pou pubuo

(Ia) capacité (om) » n avotnta
# (I') incapacité = n avikavétnta
e capable = kavdg-n
# incapable = avikavog(n)

commencer a (verse) b se mettre a

= apxilw va
» commencer par = débuter par = apyilw pe
o (le) commencement = le début = n apxn

communiquer avec (verse) b échanger avec
= EMKOWVWV® YE
o (la) communication = n emkowwvia
o (I') échange d’idées = n avraldayn
16wV
o (les) échanges avec les éleves =
oulntioeig pe Toug pabntec

comprendre (verse) b katalaBaivw
o (la) compréhension = n katavdnon
» compréhensif-ve = autdc(rj) mou Seiyvel
karavonan
 je me sens compris-e = viwBw 0Tl g
katadaBaivouv

connaitre (veree) » ywpilw
o (Ia) connaissance = n yvwaon,
n yvwptpia
o faire la connaissance de quelqu’un
= yvwpl(w kdmolov Tpwtn popd

continuer (verse) b ouvexilw
o (Ia) continuation = n ouvéyion,
n ouvéxela
o CONtinu-e (ADJECTIF) = OUVEXNC
 continuellement = guveywc, d1apkw¢

découvrir (verse) b avaka\UTTw
o (Ia) découverte = n avakdAuyn

déja # ne ... pas encore b (10N # O akoun

en lien avec ) en rapport avec = og oxéon
He
essayer de + infinitif (verse) » tenter de +
infinitif = Tpoomabw va

o (I") essai = la tentative = n mpoomdBeia

faire des études » kavw omouvdég / étudier
= omoudalw, YEAETW
o (les) études = ot omovdEC
o (I') étude = n ueAémn
o (I") étudiant-e = o/n omoudaatri¢(tpta),
o/n gourntric(tpia)
(le) métier (vom) » la profession
= T0 eMAyyeAua
* ATTENTION : la matiére = la discipline =
T0 pdbnua, To YVWOTIKG QVTIKEILEVO

modernisé-e (apJecTiF) b actualisé-e =
gKkouyxpoviopévog(n)
* ATTENTION : moderne = povtépvoc(n),
avyxpovog(n)

motivé -e (aniecTiF) b Ttapakwnuévog(n), ue
kivnTpo
« (la) motivation = n Tapakivnon, To kivntpo
» motiver = mapakww , divw Kivntpo
o motivant-e = autdq(n) mou Sivel kivntpo
 Se motiver = kwntomolouyal, Bplokw
Kkivntpo
# démotiver = amofBappuivw
o (Ia) démotivation = n éAAewn kivritpou

ouvrir le sujet » avoiyw éva Bépa yia
oulntnon / aborder le sujet = mpoosyyilw
gva Bua
e ouvrir = avoiyw
# fermer = kAelvw
o (I') ouverture = 7o dvotyua
# (la) fermeture = 10 kAeiowo
e« ouvert-e = avolkToc(n)
# fermé-e = kAetotdc(n)
e s’ouvrir a = avolyopai o€

précis-e (apiecTiF) b exact-e = akpiprg,
ouyKekptévog(n)
o (Ia) précision = n akpiBeta, n ocapnveia
e préciser = disukpwvilw
o précisément = akpiBu¢
o plus précisément = 1110 ouykeKpIUEVA

(Ia) possibilité (vom) b n SuvatdtnTa
o # (I') impossibilité = n aduvauia
e possible (absecTir) = duvatdg(n),

eQIKTOG(1])
o # impossible = advvartog(n)

(les) projets futurs ) les projets d’avenir
= Ta peAovTika oxedla
o (le) projet = o ayédio
o construire des projets = kataoTpwvw
oyédla
o élaborer des projets = Stapoppwvw
oyééla

rencontrer (verse) > guUVAVTW
o (Ia) rencontre = n ouvdvtnon
e rencontrer des amis = guvavtw ¢itoug
e rencontrer des difficultés =
avTiueTwi{w SuoKoAlsC

(les)sciences (vom) » OL ETOTAPES
o (la) science = n emotriun
e scientifique = emotnuovikoc(n)
o (le/la) scientifique = o/n emotiuovac

servir a (verse) b &tre utile pour =
XPNoLeLW yia
* ATTENTION : se servir de = utiliser =
XPNOILOTIOND)

surtout » principalement = kuplwg,
TIPOTIAVTWY

(la) tradition (nom) » n tapadoaon
o (les) meeurs = les habitudes sociales =
Ta ibn

o (les) coutumes = les traditions = ta £6iwa
o (les) us = ot ouvnBetec, Ta kabiepwyuéva
£0iua

visiter (veree) b ETIOKETTTOHAL £vaV TOTIO / XWPEO

o je visite I'Acropole = emokéntopal TNV
AkpdToAn

* ATTENTION : rendre visite a + personne
= aller voir = eTuOKETTOMAL KATIOLOV
exil rend visite a ses grands-parents
tous les vendredis = emokemTeTal Tou¢
nanmoudeC Tou kabe Mapaokeun
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apprendre a son rythme » paBaivw pe tov
S1KO pou pubud

aussi » également = emiong

(Ia) bibliothéque (vom) » n BiBALOBAKN (0 Y-
P0G, TO £TTLTTAQ)

o (le) CDI = centre de documentation et
d’'information = 10 kévtp0 TEKUNPIWONG
Kat TAnpogdpnonc tou oxoAeiou (n
oxohikn BiBAioBrikn kat xwpog Epevvag
Kal HeAETNC )

o (la) librairie = To BiBAiomwAeio

(la) cantine (vom) » le restaurant scolaire =
TO OYOALKO £0TLATOPLO

compliqué-e (ansecTiF) b complexe =
nepimAokog(n)
» compliquer = mepimAgkw

corriger (verse) » H10p0WVW
o (I1a) correction = n 616pBwaon / la dictée
corrigée = pia dtopBwugévn opboypagia
o (le) correcteur = 10 510p8wWTIKG,
70 blanco
o (le/la) correcteur- rice = o/n
SlopBwtnc(tpia)

(Ia) cour de récréation » la cour = n avA
Tou oXoAelou, To TPOAVALO

* ATTENTION : le cours = 1o pdfnua

o je cours (courir) = TpEyw (prua «tpéxw »)

demander » amaitw, {NTw
o (la) demande = n amaitnon, To aitnua

se détendre (verse) b se relaxer = yaAapwvw
o (Ia) détente = la relaxation =
n xaAdpwan

donner des devoirs » Balw, avaBétw
epyaciec yla To oTitt
o (les) devoirs = ot epyaoiec yia to omit
o« devoir = opeidw
« (Ie) devoir = 10 kabrikov, n umoxpEwaon

(I") école maternelle » to vnmaywyeio
(PS, MS, GS)
o I'école primaire = 10 dnpotiko oyoleio
(5ans:CP, CE1, CE2, CM1, CM2)
o (le) collége = 10 yupvdoio (4 ans : 6e,
5e, 4e, 3e
o (le) lycée = 10 AUkelo (3 ans : 2nde,
1ére, Terminale )
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Construire son avenir

LEXIQUE

(I") EPS (I'éducation physique et sportive)
> n Quatkn Aywyn

encourager (verse) b evBapplvw
« # décourager = amofappivw
o (I') encouragement = n evBdppuvan
# (le) découragement = n amoBdppuvan
» encourageant-e = evBappuvTikog(r)
# décourageant-e = amoBappuvTikdg(r)

(I") erreur (vom) » la faute = To AdBog,
T0 0dAApa

(I") espace (vom) » le lieu = 0 xwpog, o TOTOG

étudier (verse) » omoUSAlW, PEAETW
o (les) études = ot omoOUVOEC
« faire des études = kdvw omoudég
o étudier en ligne = étudier a distance =
omovdalw dladiktuakd, e amooTdoswe
# étudier en présentiel = omouddlw pe
¢ualkr mapovaia

exigeant-e (apsecTiF) b amattntikdg(n)
o exiger = amaltw
o (I') exigence = n amaitnon

(les)expériences (vom) » Ta TTElPApATA

expliquer bien» efnyw kaka
o # expliquer mal = eényw doynua

fatigant-e (aosecTiF) » KoupaaoTikoc-n (oL
Tpokahel kolpaan )
o fatiguer = kouvpd{w
« se fatiguer = koupdlopat
o (Ia) fatigue = n kovpaon
o fatigué-e (aosecTiF) = koupaopévoc(n)
# infatigable = akodpaatoc(n)

strict-e (anJecTiF) b sévére = austere
= auotnpog(n)
o # indulgent-e = emeiknc
= laxiste = trop permissif
= umepPolikd edaotikog(n)

(le) gymnase (nom) » TO yupvaoTripLo
o* ATTENTION : /e collége = to yuuvdoto

jouer a + sport, jeu» mailw + aBAnua,
Tratviot
o (le) joujou = To maviddkt (ratdiks)
o (le) jouet = to mawyvidt (avtikeiuevo)
o (le) jeu = to maiviéi, n SpaotnpiétnTa,
TO TTaIVISL UE KaVOVE

laisser son travail » abandonner son travail
= adivw TNV epyacia pou

(le) labo (vom) ¥ le laboratoire = To epyaoTriplo

(le) lycée général » o yevikd Alkelo (CE.A)

o (le) lycée technologique = 1o
TeXVOAOYIKO AUKelo ( otn MaAAia
TIPOETOLUALEL YIa AVWTEPEC OTIOVOEC
TEYVOAOYIKOU XapakTripa)

o (le) lycée professionnel = 10 emayyei-
patikd Adketo ( EMA.A) ( atn raAdia
elval mpooavatoAiougvo atnv ekudbnon
OUYKEKPIUEVOU ETIAYYEALATOC LIE OTOYO
Vv dueon évtaén otnv ayopd epyaciag )

passer le bac » passer le baccalauréat =
Slvw eEeTdoelg yia To yarAko amoAutiplo
« obtenir le bac = maipvw 10 yaAdikd
amoAutripio

passionnant-e (apiecTiF) b trés intéressant-e
= fascinant-e = ouvapmaoTikog(n)

o (la) passion = 10 mdbo¢

e passionner = guvapmd{w

e Se passionner pour = afidlopal e

e passionné-e = mabiaouévog(n)

poser des problémes » causer des
difficultés dnulovpyw, BETw TpofAiuata

quelquefois » parfois = de temps en temps
= UEPIKEC DopEC, TTOTe-TTOTE

suivre le cours » TapakoAouvBw to pabnua
= assister au cours = mapaBpiokopat ato
Hadnua

 prendre des cours = kdvw pabruata

o (le) cours = 10 pdbnua

* ATTENTION : la cour = n avAn

e je cours = tpéxw (v.courir)

(le) systéme éducatif » le systeme
d’enseignement = 1o ekmaldeuTIKO GUOTNUA

travailler a distance » télétravailler
= gpydlopal €€ amooTdoews
o # travailler en présentiel = travailler sur
place = epydlopat e pualkn Tapovaia

utiliser (veree) » se servir de = xpnolpoToLw
o (I') utilisation = n xprion
o (I') utilité = n yonowdtnta

(la) vie scolaire » n oxohikn {wn
o (la) scolarité = n ool doitnan

acquérir (verse) b TIOKTW

o (I') acquisition (vom Fém) = 1 amtékTnon

e acquis-e = amoktnuévog(n) , kektnuévog(n)

o (I") acquis = T0 KekTNUEVO, KATL TIOU EXEL
amoktnBel

o (les) acquis = Ta kektnpéva,
0L QTTOKTNUEVEC YVITEIC

e acquérir des connaissances = QmoKTwW
YVWOELC

e acquérir des compétences = amokTw
oeéiotntec /

CONJUGAISON :

Présent : j'acquiers, tu acquiers, il acquiert,

nous acquérons, vous acquérez, ils

acquierent

Passé Composé : j'ai acquis

Futur Simple : j'acquerrai

avoir peur de » craindre = poPdauat
o (la) peur = 0 pdBo¢
o faire peur a = effrayer = tpopd{w kdmoiov

(la) francophonie (vom) » n yaAodwvia
(6nA. 10 olvolo Twv avBpwTwV Kat xwpwv
TIOU XPNOLOTIO0UV TNV yaAAikr yAwooa w¢
untpikn fj emtionun yAwaooa rj w¢ yAwooa
ekmaibevanc)

o francophone = yaAAdpwvoc(n) (uiAd
yaAdikd ywplc autd va onpaivel 0t
sivat [dAroc)

se limiter a (versE) » Teplopilopat og
o limiter = mepiopiw
o limité-e = meptopiopévoc(n)
# illimité-e = ameptoptotog(n)
o (Ia) limite = 10 dpio
o (1) limitation = o mepioptoudc

mémoriser ) anouvnuoveliw
o (Ia) mémorisation = n amopvnuoveuon
o (la) mémoire = n pviun

pratiquer » kdvw efdoknon
ex pratiquer le francais = gfaokw Ta
yaAdikad

répéter (verse) b emavaappavw, kAvw
TPORA
o (Ia) répétition = n emavdinyn n n mpéBa
* ATTENTION : réviser = kavw emavainyn,
Eavadiapalw
o (Ia) révision = n emavdinyn

surmonter (veree) > dépasser = EeTEpvw
« surmonter des difficultés = dépasser
des difficultés = Eemepvw duakolieg

uniquement » seulement = uévo,
ATIOKAELOTIKA

PAGE 94

arts et communication » téyvec kal
emkowwvia (MME)
o (I') artiste = o/n kaAhitéyvne
o le/la journaliste = o/n énuoatoypddoc
o le/la photographe = o/n ¢pwtoypdgoc
o le/la graphiste = o/n ypagiorag

choisir son orientation b emiAéyw v
kateVBuvar| pou (yia oToudEc,
yla eTayyeAUaTIkn Topeia)
o (I') orientation = o mpooavatoAioudc
o (le) conseiller d’orientation =
0 oUuBouloc emayyeAuatikou
npooavatodiouou = il aide les éléves
a choisir leur métier = Bonfaet Toug
pabntég va Stalééouv to emayyeAud
TOUG
o I'éleve parle avec le conseiller
d’orientation = o pabntric piddet pe Tov
oUuBouio mpooavatoAiauou

(le) commerce (vom) » TO £UTIOPLO, O
EUTIOPIKOC TOPEAC
o le/la commergant-e = o/n €umopo¢
o le/la vendeur-se = o/n nwAntic(tpia)
o le/la caissier-ere = o/n tapiac
o le/la responsable de magasin = o/n
umevBuvog(n) kataotiuarog

connaitre les options » connaitre les
possibilités = connaitre les choix possibles
= yvwpilw TI¢ emAoyEC, TIC SuvatoTNTEC,
TIC TiBAVES ETIAOYEC
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Construire son avenir

LEXIQUE

découvrir les métiers » avakalomTw
eTayyeApata (épxopal o€ emadn Kal
paBatvw yia auvtd )

(les) domaines professionnels
» les secteurs professionnels = ol
eTayyeApaTIKol Topeic

droit et justice » O vopikog kal SIKAOTIKAS
KAGS0G

o (le) droit = 10 bikaio

o (1) justice = n dikatoauvn

o (I') avocat-e = o/n diknydpoc

(I") éducation (vom) b n exmaidevon, n aywyn
o (I') éducateur- trice = o/n matdaywydc
o éduquer = exmatbevw, dtaraidbaywyw
o éducatif-ve (anJecTiF) = ekmaideuTIKOC(1]),

nadaywykoc(r)
o le/la professeur-e = o/n kaBnyntic(tpla)
« le/la bibliothécaire = o/n BiBA0ONkovouOC

faire un stage en entreprise » kavw pia
TIPAKTIKA doknan o€ pia emiyeipnon
o (le) stage = la période de formation
pratique = n moakTikrj doknon
o le/la stagiaire = o/n aokoduevog(n)
o faire un stage = effectuer un stage =
KAvw TIPAKTIK AoKnon
o choisir un stage = sélectionner un stage
= eTAEyw TPAKTIKI doknon
o (le) stage d'observation = un stage de
découverte = pla mpakTiki Tapatripnone,
yvwpplac e éva emdyyeua

faire un métier b exercer un métier = exercer
une profession = aokw €va eTayyeApa

(I") informaticien-ne (vom) » 0/ €161kd¢

0TV TANPOYOpIKN
o (I") informatique = n mAnpogopikrj

(") ingénieur-e (vom) » 0/n TIONITIKOC PNXAVIKOG
o (I') ingénierie = n unyavikr, o kAddo¢
TWVY UNXaVIKWY

(le) métier concret » T0 XelpWVaKTIKG /
TIPUKTIKO ETIAYYEAUQ
* ATTENTION : concret- concrete =
ouykekpluévoc(n)
observer des professionnels »
Tapakohoubw emayyeApatieg (katd v
epyaoia Toug/ Tov TpdTo ToU epyalovTal)

(Ia) santé (vom) » n uyeia

o (le) médecin = o yiatpdc,

la) médecin = n yiatpd¢

la) femme médecin = n yiatpdc

la) médecine = n watpikij

I') infirmier-ére = o/n voookduoc, o/n
voanAeutic(tola)

e le/la pharmacienne = o/n pappakomolé¢

(
o (
o (
o (
o

(les) services (vom) P 0 TOPEQAG TWV
UTINPEGLWY / OL UTINPEGIES
e le/la serveur-se = o/n oepPitépoc(a)
o le-la réceptionniste = o/n umdAAnAog
uTtodoxN¢
o (le) chef cuisinier = 0 apyidyeipag

« (Ia) cheffe cuisiniére = n apywayeipiooa
o le/la secrétaire = o/n ypaupatéag

(le) sport (nomy » 0 aBANTIOPAC (WG TOPEAC)
o sportif- sportive = aBAntikdg(n)
o (I") entraineur-euse = o/n mpomovntrig(Toia)
e s'entrainer = mpomovouyal
o le/la kinésithérapeute = le/la kiné
= o/n ¢uaikoBepamsutric(tpla)

technologie et construction » teyvoloyia
KOl KATALOKEVEC

o (I') architecte = o/n apyttéktovac

e construire = kataokevdlw

(le) tourisme (vom) b 0 TOUPLOPOC
o le/la guide touristique = o/n éevayoc
o (I') agent-e de voyage = o/n taéibiwi-
KOG mpdkToPAC
o (I') hotesse d’accueil = n umdAAnAoc
utodoxN¢

PAGES 96-97

apprécier (verse) b EKTIHW
o (I') appréciation = n ektiunon

en dehors de » £Ew amo, ektdc amod

en effet, » effectivement = mpdypatt, dvtwg
o* ATTENTION : en fait = en réalité = otnv
TpayuatikoTnTa

(les) qualités d’un professeur =
Ta tpoadvTa evog kabnyntn

PAGE 98

approuver (verse) b eyKpivw, ETIOOKIPALW
o (I') approbation = I'accord = n
smdokipaoia
o approuvé-e = gykekpluevog(n)

arriver a (verse) b parvenir a = kataggpvw va
« Je n'arrive pas a = je ne parviens pas a
= dev katapépvw va

calmement ) rpepa
o calme = ripepog(n)
o (le) calme = n npepia
o calmer quelqu’un = npeuw kdmoiov
o se calmer = npeuw (eyw)

ce n’est pas grave mais b 6ev eival
ooBapd, ara

c’est indispensable pour » c’est essentiel
pour = eival amapaitnTo yia va

c’est normal de + infinitif » il est normal
de + infinitif = elval ualoloyikd va

davantage » aképa meploodtepo

douter (verse) P apdiBarAw
o (le) doute = n augiBolia

encourager (verse) b evBapplvw
o (I') encouragement = le soutien =
n evBdppuvan, n umoatriptén
o (le) courage = 10 Bdppog

envisager de (verse) P oxedlalw va
* ATTENTION : envisager = avTiueTwi{w
= affronter = faire face a

exprimer une intention » ekdppalw pla
TpGBean
 avoir I'intention de = €yw ™V mpdBeon va

exprimer un probléme » exposer un probléme
= ekdpalw , dlatumwvw éva TPdRANUa

proposer une solution » suggérer une
solution = Tpotelvw Yla Abon

réagir (verse) b avTidpw
o (Ia) réaction = n avrtidpaon

tu as encore du temps pour ) il te reste
du temps pour = €xelg akdun Xpovo yla va

Vas-y » Continue ! = Mpoywpal!, Avte!,
SUVEXLOE!

PAGES 100-101

s’ adapter a (verse) » Tipooappéloual og
o (I') adaptation = n mpooappoyr
» 6tre adapté-e a = sipat
npooaploouévoc(n) as
* ATTENTION : adopter = vi00eTw
o (I') adoption = n vioBsoia

ainsi » de cette maniére = de cette facon =
€101, KAT' QUTOV ToV TPOTIO

autrement > différemment = SlapopeTIKG,
aAMwg

(les) centres d’intéréts ) les intéréts
= 1a evoladépovta
o (les) golits = les préférences
= 0l TPOTIUNOELS, TA yoUoTa

changer avec le temps » aAAG{w pe Tov
Kalpd, 600 TEPVAEL 0 XPOVOC

choisir de (verse) P emIAEYW va
o (le) choix = n emdoyrj

choisir sa voie » choisir son orientation =
eTAEyw TNV KateuBuvor pou, TV KAlon pou

(les) compétences numériques
» oL Pndlakéc detldtnteg

confirmer (verse) » emBepatvw
o (la) confirmation = n emBeBaiwon

(les) connaissances techniques
» les savoirs techniques = oL TEXVIKEC YWWOELC

correspondre a» convenir a = étre
conforme a = avtioTolyw og, Taplalw pe

court-e ) bref- bréve
o # long-longue = gdvtopog(n),
pakpuc(id), peyding didpkelac
(le) créateur de contenu » o Snptoupydc
TIEPLEXOUEVOU

(le) développeur d’applications
» le programmeur d'applications = o tpo-
YPOAUUATIOTAG, 0 6nuIoupy6s ebappoywv
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Construire son avenir

LEXIQUE

donner envie de » donner le désir de =
KAvw Karmotov va BEAeL va

gagner en confiance (expression) b prendre
confiance = amoktw automemoiBnon

(les) qualités humaines » ot avBpwriveg
APETEC

(les) échanges virtuels ) les interactions
en ligne = ol aAAnAeTdpdoel oTo
Sladiktuo

hésiter (verse) » Stotalw
o (I') hésitation = o dtoTayudc

effectuer (verse) ) réaliser = TpaypatomoL®

essentiel-le (ansecTiF) ) indispensable =
oualwong, amapaitntog(n)

(les) métiers du numérique
» les professions du numérique
= 10 emayyéApata tou Pndlakol Topga

évoluer (verse) » efeAlooopat
o (I') évolution = n e&€Aién

(les) métiers manuels » les professions
manuelles = Ta XEPWVAKTIKA eTayyEApaTa

(") expert-e en IA ) le-la spécialiste en
intelligence artificielle = o/n eldkog(r)) otnv
TEXVNTH vonuoolvn

mettre de la pression sur quelqu’un
(EXPRESSION) P TILE(W KATIOLOV

se faire de nouveaux amis » nouer de
nouvelles amitiés = kavw véoug dpiloug

(s") ouvrir au monde (expression) b
découvrir le monde = étre ouvert au monde
= avolyopat oTov KOouo

faire une partie de ses études
» effectuer une partie de ses études
= TIPAYUATOTIOW) PEPOC TWV OTIOUSWY HOU

(les) opportunités (vom) » les occasions =
oL EVKaLpleg

permettre a quelqu'un de faire quelque
chose (expression) » donner la possibilité

a quelqu’un de faire quelque chose =
eTTPéTW / Slvw TN duvatdTnta oe kdmolov
va KAveL katt

recruter (verse) b embaucher = mpochappavw
o (le) recrutement = I'embauche
= 1 TpGoAnydn

réfléchir a (verse) b OKEDTOUAL TIPOOEKTIKA
= penser a = oKEGToHAL YEVIKA
o (Ia) réflexion = la pensée = n okyn,
o0 mpoBAnuatiouoc

(la) spécialité en cybersécurité
» n ekelbikevon otnv kuPepvoaoddrela

(le) salaire (vom) » 0 PL10BAC
o le/la salarié-e = o/n poBwtdc(rj)

tout le monde » tous = dAot, GA0G 0 KOGHOC
* ATTENTION : le monde entier = toute la
planéte = 0AdkAnpoc¢ o k6ouo¢

7
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Profiter de son temps libre

LEXIQUE

(I") accessoire (vom MasCULIN)
) un objet supplémentaire de notre
apparence = 10 afeooudp

(s’) amuser (verse) » se distraire = se divertir
= dlaokedalw
o (I'yamusement (nom MASCULIN)
= (la) distraction = (le) divertissement =
Slaokeédaon
e amusant-e = divertissant-e =
Slaokedaotikoc(n)

(1a) bienvenue (nom) » To KIAWGOPLOUA

(le) cadeau (vom) » T0 dwpo

(se) défendre (verse) ) se protéger
= aplvopal
o (la) défense = l'interdiction (vom Fém)
= n amaydpeuvaon /n duuva

(se) détendre (verse) b se relaxer
= XoAapwvw
o (la) détente = (la) relaxation =
n xaAdpowan

(I") événement (nom mascuuiny b (le) fait
= T0 yEYOVOC

faire partie de (exrression) b appartenir a, étre
membre de, participer a = amoTeAw PEPOC

o (la) partie = 10 p€poc,

o (le) parti = To moAiTikd kdupa

(le) gateau » = 1o yAukd

(le) jeu de société (vom) » To emTPATEO
Tayvidl

(les) loisirs (nom) » tout ce qu’on fait
pendant notre temps libre = oL aoyoAiec
otov eAelBepo xpdvo

(la) mode (vom) » n péda
o (le) mode = o Tpdmo¢

(le) mouvement (nom) = (le) geste
=1 klvnan, n xelpovopia

recevoir (verse ) b accepter = accueillir =
Séyopal, uTodéyopalt
o (la) réception = (la) acceptation =
(I") accueil (vom FEmy = 1 utoS0Y1
e recevoir un cadeau - 6€yopat €va Swpo
» accepter une proposition = 6€youat pia
mpoTaon
o accueillir quelqu’un = umod&yopat /
kaAwoopi(w kdmotov

siffler (verse) b odupilw
o (le) sifflement = 10 ogUpyua

souffler (verse) b duodw, avacaivw
o (le) souffle = (la) respiration = n avdoa
o couper le souffle = pou kéBetat n avaoa
« souffler les bougies = aBrvw ta kepdkia

o (Ia) variation = n diakupavon,
n mapaiiayr

(") activité sportive (vom Féminn) P
abAnTikn dpaotnpldtnTa
o (I) activité extrascolaire (\om FEMININ)
= n ekwayohikn dpaotnpidTnTa

apprendre (veree) > pabaivw
o (I") apprentissage (vom masc) = 1 pdbnon
o () apprenti = 0 pabntevduevoc

(I") atelier artistique (nom masc)
> KaAMTEXVIKO €pyaoThpl

féter un anniversaire (verse)
) célébrer un anniversaire = yloptalw ta
vevéBALa, pia eTETELD
» Joyeux anniversaire = yapoUusva
yevébia

(le) quotidien (vom) b la vie quotidienne =
la vie de tous les jours = n kaBnuepwotnta

profiter de (verse) b bénéficier de = jouir de
= emwdeAolyal,amolappavw
o (le) profit = (le) bénéfice = o k€pdoc,
10 6pedo¢
o (Ia) jouissance = n améAavon

(1a) série télévisée (nom) b n TNAEOTITIKA
oelpd

dehors » £Ew amo
# dedans = péoa oe

assister a un concert » mapakolouBw pia
ouvaulia

(le) bienfait » le bénéfice = o0 6¢perog

(la) comédie » n kwuwdia

o (le) film d’aventure = n Tawia mepiméTelac

o (le) film fantastique = n tawia pavraciag

o (le) film de science-fiction = n Tawia
EMOTNUOVIKIC pavTaoiag

o (le) film d’horreur = n tawia Tpduou

o (le) film d’action = n tawia 6pdong

o (le) film romantique = n popavtikA Tawia

o (le) film d’animation = n tawia kivouyé-
vwv oxediwv

(le) concert» n cuvauvAia

découvrir un nouveau monde
) avakaAdTTw €vav Kavolplo KOouo

échanger (verse) » avtaldoow
o (I') échange (vommasc) = 1 avtaldayn

(s') évader de (verer)
) fuir de = dpameTelw
o (I') évasion (vom FemININ) = [a fuite
=1 guyrj, n anédpaon

lire (verse) P Slapalw
o (la) lecture = n avayvwon

o le/la lecteur-trice
= o/n avayvwotng(otpla)

(les) loisirs culturels » ot TOMTIOTIKEG
SpaoTnPOTNTEC

partager ses expériences ) transmettre
son expérience, échanger son vécu
= polpdlopal TIC ePTELPIEC You

stimuler (verse) » encourager = evBapplvw,
Sleyelpw
o (Ia) stimulation = n mapdtpuvon,
n evBdppuvan, n Siéyepan
o stimuler I'imagination = dteyeipw
™ ¢pavraoia

(le) style de musique » 10 pouoikd OTUA,
10 £(60¢ TNC HOUGIKAG

(se) déguiser (verer) b se masquer
= peTaudLédopat
o (le) déguisement = n petaupicon

(les) feux d’artifice » ta mupotexviuaTa

(la) féte du 14 juillet » n yioptA ¢ 14n¢
Touhiou (la prise de la Bastille = n mtwon
N¢ BaotiAng)
o (Ia) féte nationale francaise = n €0viki
goptrj ¢ rardiag

joyeux (apJecTiF ) b heureux = XapoOpEVoG
o (la) joie = n yapd
o jouir de = yaipopal

(le) Nouvel An» n NpwTtoxpovid

(I') objet personnalisé (nom masc)
) €V0 TIPOOWTIIKO AVTIKEIUEVO

partager un repas » potpalopat éva yelpa

(les) proches (vom) b oL Guyyeveig

Se réunir (verse) b OUYKEVTPWVOLAL =
se rencontrer.
o (Ia) réunion = la rencontre =
N GUYKEVTPWON, N oUVAVTNON

(s”) amuser et profiter de I'ambiance
> Slaokedalw kat emwderovyat amd tnv
atpdodapa

(les) bons cotés » ot kaAéc TAsUPEC

(Ia) tenue (vom) » (le) costume, (le)
vétement = popeatd

enrichir (veree) » rendre plus riche =
epTAoUTI(W

découvrir des traditions » avakaliTtw TI¢
Tapadooelg

varier (versg) ) diversifier, modifier = oA\ w
o (la) variété = n mowiia

o (I') enrichissement (vom MAsC)
= 0 eumAouTIONGE

fétes et célébrations » yioptéc kat
goptacpol

7
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Profiter de son temps libre

LEXIQUE

passer du temps avec ses proches
) TepVW YPOVO PE TOUG GUYYEVEIC Jou

(les) raisons de célébrer » ot Adyot yia va
yloptdooupe

(les) types de féte » oL tomol/ta &(6n Twv
YLOPTWV
o (les) fétes familiales = ot okoyeveiakée
YIOPTEC
o (les) anniversaires = ta yevébiua,
ol ETETELOL
« Noél = ta Xptotouyevwva
« Paques = 1o Ndoya
o (les) fétes traditionnelles
= 0l TapadooIaKES YIOPTEC
o (la) Chandeleur = n Yramavtij
(on mange des crépes)
o (les) fétes culturelles = ot moAitioTikég
YIOPTEC
o (les) fétes religieuses
= 0L BPNOKEUTIKES YIOPTEC
o (la) féte du prénom = n ovopaotikr
yioptrj

avoir envie de ) £€yw 61a6gon va
o (I) envie (vom revininy = (le) désir, (la)
jalousie = n 6idBean, n embuuia, n (i

créer des souvenirs » Snpouvpyw
QVAPVAOELS

faire la vaisselle » TAévw ta mata

nettoyer la maison » kaBapilw To omiTL
« (le) nettoyage = o kabapioudc
* ATTENTION : y > i + syllabe muette

CONJUGAISON :
Présent : je nettoie, tu nettoies, il/elle
nettoie, nous nettoyons, vous nettoyez,
ils/elles nettoient
Passé Composé : j'ai nettoyé
Futur Simple : je nettoierai

Servir a (verse) » XPNOWELW
e Se servir de = ypnotpomolw
* ATTENTION : CONJUGAISON :
Présent : je sers, tu sers, il/elle sert, nous
servons, vous servez, ils/ elles servent
Passé Composé : j'ai servi
Futur Simple : je servirai

ranger ma chambre » Taktomoww T0
dwpatid you

réparer mon ordinateur » emd10pBwvw
TOV UTIOAOYLOTH OV

o réparer = fixer = emdiopfuvw

o (Ia) réparation = n embiopbwaon
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(se) comporter (vom) b se conduire
= gupumepLdEpopal
o (le) comportement = la conduite
= n oupmepipopd
» (le) bon comportement
= n kan ouutepLpopd
# (le) mauvais comportement
= 1 Kakrj oupTtepLpopd

(le) confort (vom) » n dvean
 (le/la) confortable = o/n dvetog(n)

dépenser (verse) » gaspiller = £08elw,
OTIATAAW
o (les) dépenses = 1a éoda

o je sens du froid = atofdvouat kpio

» je sens que tu as des problémes =
SlatoBdvouat 611 €xei¢ mpoPAruara

o se sentir + adjectif ou adverbe
ex Je me sens heureuse = volwow
SUTUXLOUEVN

 je me sens bien = aiofBdvopat
xapouuevn / aioBdvopat kaid

» éprouver = ressentir + nom
ex J'éprouve de la joie = aioBdvouat yapd

(les) soldes » ot eKTTWOELS

(le) style vestimentaire » To evdupatolo-
YIKO OTUA

élégant-e (ansecTiF) b chic = o/n kopog(n)
 (I') élégance (vom FEm) = n KopoTnTa

essayer (veree) b tester = dokipalw
o (I") essai (vom masc) = 1 Sokipaoia

exprimer mon style » ekdppalw T0 OTUA pou
o (I") expression (vom rem) = 1 Ekppaon

suivre (verse) b accompagner = akoAouBw
* ATTENTION : CONJUGAISON :
Présent : je suis, tu suis, il/elle/on suit,
nous suivons ,vous suivez,
ils/elles suivent
Passé Composé : j'ai Suivi
Futur Simple : je suivrai

faire des achats ) faire des magasins =
flaner dans les magasins = kavw Pwvia
(des vétements, des chaussures = yia
pouya, mamoutola...)
o faire des courses = kdvw Ywvia (des
aliments...= yia tpo¢iua...)

(le) gaspillage » n omatdin

(s') habituer a (verse) » s’accoutumer a,
se familiariser avec = ouvnBilw va
o (I") habitude (vom rém) =
(I") accoutumance (vom Fém) =
(la) familiarisation = n ouviBeia
» habituel-le = commun-e = guvnBiopévog(n)
o habiter = katowkw
o (I') habitation (vom rém) = n katotkia

juger (vowm) b estimer = kpivw,dikalw
o (Ia) justice = dikaloolvn
o le/la juge = o/n dikaotrc

manquer de » perdre = ydvw
o (Ie) manque = éAdeiyn

mettre (verse) » BAlw
» mettre en place = mettre en application
= eykablotw, epapudlw
o mettre en ceuvre = réaliser =
TIPAYLATOTION)

(la) tendance (vom) » pia tdon
* ATTENTION :
o (Ia) tentative = n amomeipa,
o (Ia) tentation = o melpaoude

(le) vétement (vom) » I’ habit = to pouyo,
n evbupacia

(le) vétement confortable » dveto pouxo
# inconfortable = dBolo

(les) vétements responsables =
vétements écologiques b polya améd
Blwolpeg TiyEg

de plus ) en plus (oral) = emumAéov

en semaine » pendant la semaine = péoa
otnv eBoopdda

si tu avais plus de temps libre, quelles
nouvelles activités aimerais-tu
essayer ? » 2EME CONDITION :

SI +IMPARFAIT > CONDITIONNEL
PRESENT ( l'irréel au présent =

T0 [N TTPQYUATIKO OTO TTAPOV) =

Av glye¢ xpruata, TOLEC KAIVOUPIEG
dpaotnptdtntes Ba riBedeg va dokiudaoelc;

personnaliser (verse) b individualiser
= efaTopikelw
o (la2) personnalisation = I'individualisation
(noM FEm) = 1) eEatopikevon
o (I") individu (nvom masc) = 10 dTopo

porter (veree) » dopdw
« porter des baskets = ¢opdw abAntikd
namoutola

souvent » fréquemment = ouyvd

avoir un look » avoir une apparence = €xw
pla epdavion

porter des tenues » porter des vétements
= hopdw HoPETIEC

puis » aprés = pgetd

(les) avantages (vom) ) les pour

= TO TIAEOVEKTAPATA, TA UTIER
# (les) inconvénients = les contre
= Ta [IEIOVEKTHLATA, TA KATd

SOS : sentir + élément extérieur » pupilw
» avoir de lintuition = éxw dlaioBnan
o Ga sent bon = pupilet wpaia
# ca sent mauvais = pupilet doynua

pousser les jeunes a » 0dnyw Toug VEoug vd...

étre dégu ) sipal amayonteupévoc

S03LINN




Profiter de son temps libre

LEXIQUE

(I') hésitation (nom FeminNy b 0 SLOTAYUOC

juger (veree) » Kplvw
o (le) jugement = n kpion

motiver (verse) b KIVNTOTIOLW
« (Ia) motivation = n kwntomoinon

satisfaire quelqu’un (vere) b contenter =
(KQVOTIOLW
« (la) satisfaction = n kavomoinon
o I'insatisfaction (vom rém) = n éAAeldn
kavotoinaong, n SuoapEokela
o satisfait-e = kavomoinuévoc(n)
# insatisfait-e de = pn wavomonuévoc(n)
amé, o/n ducapeatnuévoc(n) amo

(les) articles indéfinis » ta adpiota apbpa

(se) déplacer (verse) » peTakvolual
o (le) déplacement = n petakivnon

W PAGES 124-125 NN

(") ambiance (vom rém) b I'atmosphére
= n atpdodapa
o (I') ambiance est unique =
n atpéopaipa eivat povadikn

améliorer (veree) » rendre meilleur =
BeATlwvw
o (I") amélioration (vom FEMININ) =
n BeAtiwaon, n kaAutépeuan

assister a un festival » apaBpiokopal og
éva deoTIPAA

(Ie) bien-étre et la santé » n suefia kat n vysia

consacrer plusieurs heures par jour a
leurs loisirs » adlepwvouv TOANES WPES TNV
NUEPa oTIC 6paaTNPEIOTNTES TOU eAelBepou
XPOvou Toug

durer (verse) » SLAPKW
o (la) durée = n didpkela

en moyenne » katd péco 6po
o (Ia) moyenne = o péoog 6po¢
* ATTENTION : le moyen = 70 péoo

empécher de réussir » pmodilet v
eTtuxia

entrainer I'ennui » provoquer I'ennui =
T(POKAAW TAAAKN

gacher I'expérience » xa\w v epmelpia

(le) harcélement » o ekpoBilopog

(I") image irréaliste (vom Femmn) b 1 pn
TIPAYHATIKA/ YN PEAALOTIKY €lKOVA

(la) mauvaise habitude » n kakr| ouvriBela

mieux équilibrer sa vie » eflcoppoTd
kaAUTepa otn {wr pou

partager sa passion » potpalopat
10 TTABog pou

raconter » narrer = apnyoupat

réduire (veree) » diminuer =
PELWVW, EAATTWVW
o (Ia) réduction = la diminution
= n pelwon, n eAdttwon

passer du temps devant les écrans
) TTepVW XPOVO PTIPOOTA OTIC 0BOVEC

W PAGES 126-127 NN

attractif- ve (ansecTiF) ) attirant-e =
eAKUOTIKOG()
o (I') attraction (vom rEmININy = 1) EAEN, TO
aéloBéato

(le) bibliothécaire (vom) » BiBA0BNKAEPLOC

commercial (abJecTiF) b €UTIOPIKAG
o (la) commercialisation = n epmopeupa-
T07T0(NON

inexistant-e (aosecTiF) b avomapkto(n)

interrompu-e (aosectir) b Slakomtopevog(n),
TIOU €XEL HLAKOTIES, OeV elval CUVEXNC

(I') objectif (vom masc) b le but = o okomdg

plusieurs genres ) plusieurs types =
TIOAA 16N

(le) public habituel » To ouvnBlopévo
Kowo

(Ia) réunion (vom) » n auv@Bpoton, n obokedn

sincére (anJecTiF) b franc-he = elhikpwic
o (la) sincérité = (la) franchise =
n eldikpiveia

W PAGES 127-130 NN

compter sur (veree) = UTIOAOYI{W

(se) dérouler » se passer = gupBaivel

en intérieur » o€ e0WTEPIKO XWPO
# en extérieur = oe eEWTEPLKO XWPO

(I') exigence scolaire (vom FeminiN)
) n oxoAkn amaitnon

(la) pression scolaire » oyoAwkn iean

(la) pause (vowm) ) la récréation
= 10 SldAetupa, n avamavia

rapprocher (verse) » TAnolalwoe EwTePIKO
Xwpoune rapproche = n mpoogyylon

réservé (ici) b attribué = «kpatnuévocy,
aplepwpévoc

souffler (veree) b avamvéw

W PAGES 132-134 NN

davantage (aoverse) b eTImAEOV

complétement » m\Apwg, eviedwg

encourager (verse) » evBapplvw

ennuyeux-se (apJecTiF) b Bapetdc(n)

feuilleter (verse) P EedUMIlwW

environ » a peu pres = TepiTmou

silencieux-euse (ansectiF) b olwTNASC(H)

SO41INN
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LEXIQUE

actif-ve ' dpactrploc(a), evepyog(r)

o (I') activité = n dpaotnpiétnTa
# inactif-ve = adpavric, un dpaotriplog(a)
o (I') inactivité = n adpdveia

(") alimentation = n dwatpodn
o alimentaire (apsecTiF) = StatpoPikog(n)

attendre (verse) - TIEPIUEVW
o (I') attente = n avapovrj

(le) bac (le baccalauréat)
Auketou

TO ATOAUTAPLO

bien dans ma vie = viwbw kaAd otn {wn pou

o (la) vie = n (wn
o Vivre (verse) = (W

bien dans son corps ' a I'aise = viwbw
Ka\d e To owpa Jou, alcBdvoual Kada
OWPATIKA, alobdvouat aveta

bouger (veree) = kvoUual, éxw CWHATIKA
dpaotnpdTnTa

calme (aosecTir) - Aouyog(n)
o (le) calme = n nouyia, n npepia

(Ia) cause ' n attia
© CaUSEr (VERBE) = TIPOKAAW

chaque jour = tous les jours = kafe pépa

(se) coucher a heure fixe (verse) - EamAvw
yla va KolnBw pia cuykekpLugvn wpa

¢a me donne de I’énergie = autd pou
Sivel evepyela

¢ame rend + adj = autd pe Kavel + emiBeTo
= ¢a me fait devenir + adj
« ca me rend heureux-se = ye kavel
eutuYIOUEVO(N)

efficace (absecTiF) - amoteleapatikdc(n)
o (I") efficacité = n amotedeopatikdtnTa

éteindre le téléphone (versr)
oBAvw (amevepyoTolw) To TNAEGwVOo
# allumer le téléphone = avolyw, avdfw
T0 TNAéPwvo
o éteindre = aBrvw/amevepyomolw
(ouokeun, pwc)

étre en bonne santé = s{pat vyiAc,
€yw kan vyeia

étre pressé-e = Blalopa, eipat
BlaoTikog(n)

étre stressé-e = étre anxieux-se
= étre tendu-e = elpat ayywpévog(n)

faire attention a = mpooéyw
= étre attentif-ve a = efyal mpooekTIkOG(H)

faire la liste * dptiayvw ™ Alota

faire une pause (veree) ' Kavw €va

SlaAepa

grignoter (verse)
= TOLUTIOAOYW
« (le) grignotage = 10 TOwWMmOAGYNLA

manger entre les repas

(") heure fixe (vom Féminmvy - 1 0TABEPN WPA

(I") isolation = n amoudvwan
e isolé-e = amopovwyévoc(n)
e seul-e = a ['écart = pévocg(n),

amopovwuevog(n)
e s'isoler = amopovwvopal = se mettre a
I'écart

e isoler = amopovwvw = mettre a I'écart

(la) magie ' n payeia

marcher (verse) - TiepTaTw = aller a pied
o (la) marche = 1o mepmdtnua
* ATTENTION :
(le) marché = n ayopd, n Aaikrj ayopd

objectif-ve = avtikelpevikdc(n)
o (I') ojectivité = n avtikelpevikdétnta

= I" alimentation non équilibrée
= n un tooppotnuévn dlatpon
o (les) effets de I'alimentation
= les conséquences de I'alimentation
= 0l OUVETIEIEC, Ta amoTEAEauata
¢ Slatpodric
o (les) aliments = ta Tpdoia

améliorer (verse) - BEATIOVW
o (I") amélioration = n BeAtiwon
o amélioré-e = BeAtiwpévoc(n)

attentif-ve ' mpooektikdc(n)
o (I") attention = n mpoooyn
« faire attention a = mpooéyw

au contraire ' par contre = avtIBETwg

au quotidien ' tous les jours = kabnuepva

(s’) organiser (verse) - OpyavVWVOUAL
 0rganisé-e (ADJECTIF) = 0pyavwuévoc(n)
o (I') organisation (vom Fém) = n opydvwaon

(la) plateforme ' n mhatpopua

(1a) piste ' nmiota, n dadpopn

productif-ve = mapaywykac(n)
o produire (verse) - Tapdyw
o (le) produit = To mpoidv

rendre + adjectif ' kGvw (kamotov | k4T
va yivel + emiBeTo)
ex les réseaux sociaux peuvent rendre
les adolescents dépendants
= Ta KOWWVIKA SIKTUA UTTPOPOUV va
Kdvouv Tou¢ véoug e€aptnuévoug
e« rendre +nom = Kavw KAToLov KATL
ex cette expérience I'a rendu meilleur =
autn n eumeLpia Tov €kave KaAUuTEpo
o rendre quelque chose a quelqu’un =
EMOTPEPW KATL OF KATTOIO0V
ex je rends le livre a Paul = emotpépw
70 BiBAio atov MavAo

respirer (veree) - AVATIVEW
o (la) respiration = n avamnvon

rester en forme (verse) - garder la forme
= Tapapévw oe Gpoppa, dlatnpw Kain
GUOLKN KatdoTaon

o étre en forme = eiuat oe pdpua

sinon ' autrement = dlahopeTikd, aAMWS

(le) sommeil + o Umvog
» avoir sommeil = avoir envie de dormir =
vuotalw

e avoir des troubles du sommeil
= avoir des problémes de sommeil
= €yw dlatapay£c umvou

(la) vitalité = n {wtkdtnTa

(') alimentation équilibrée (vom Femin)
(le) régime alimentaire équilibré

=1 looppoTnuévn dlatpodn
# (I') alimentation déséquilibrée

avoir mal a (verse)  TTOVAW O€
o j’ai mal au ventre = €yw movokoiAo
* ATTENTION :
avoir du mal a = duokoAetouarl va

avoir soif (verse) - S1PW
# avoir faim = meww

(I") hygiéne de vie (nom FEMININ) - O UYLEWAC
TpoToC {WNC , oL LYLELVEG auVrBELeC (wNC

(les) boissons sucrées ' ta yAuka motd,
Ta podrpaTa Tou Teptéxouy {axapn

(1a) clé » to kAeidi = la clef

(le) corps " 10 cwua

cuisiner (verse) faire la cuisine = payelpeiw

depuis quelques semaines = dw kalt
pepLKEC eBdopadec
o depuis ' 6w kat (xpovikn didpkela)

essayer de (verse) " TPOOTTABW va
o (I") essai = I'effort = n mpoomaBeia

étre de mauvaise humeur
elpat kakokedog(n), Exw kakn didBeon
# étre de bonne humeur = giuat
gudidbetocg(n), Exw kaln didbson

étre en forme ' eipat oe dAppa, £xw KalA
duolkn katdotaon = étre en bonne forme

(les) féculents * ta apulolya TpddIa,
TpddIa TAovoLa o€ ApuAo
Kat udaTavBpakeg

(les) habitudes alimentaires (vom Feminn)
0L S1aTPOdIKEC OUVABELEC

(la) malbouffe ' n avBuyiewn dlatpodn

manger équilibré ' tpww Wwoppornuéva

manger a des heures fixes ' Tpow
o€ otaBepéc wpeg / manger a heures
réguliéres = TPWW 0€ TAKTIKES WPEG

ne...que pévo
* ATTENTION : !l!
AEN EINAI APNHZH

(I') obésité ' n mayvoapkia
o obése (ansecTiF) = Tayvoapkoc(n)



LEXIQUE

oublier (verse) " Eexvi
# se souvenir de = Buuduat
o (I") oubli (vom MascuLINy = 1 ArjBn

(le) plat * to uaro (le plat francais =
10 yaAdiko maro/édsoua)
o (I') assiette plate (vom FémININy = TO PNYO
mdro (ogpBitato)
o (I') assiette creuse = 1o fabu mdro
(oepBitoo)
o (la) fourchette = o mnpouvi
o (le) couteau = 710 payaipt
o (Ia) cuillere = To koutdAl

prendre un repas par jour (verse)
TPWW / Taipvw éva yedpa TV nuépa

(les) protéines = ot mpwteiveg

provoquer (veree) - causer = entrainer

= TIPOKAAW

quelques noix ' pepika kapvudia
« (la) noix = 10 KapUdL
o (le) noyer = n kapudid

(le) régime végane ' I'alimentation végane
=1 Blykav dlatpodn

réguliérement ' taktika

(les) repas ' ta yevpata

o (le) petit-déjeuner = 10 mpwvo
o (le) déjeuner = To peanueptavéd
o (le) golter = 10 dekatiavo,

TO QMOYEULATIVE, TO KOAATOLO
o (le) diner = 10 Bpadivo
o (le) dessert = To emddpmIO
* ATTENTION : !

(le) désert = n €pnpoc

(le) bien-étre ' n guekia, n kaAr cwWPATIKNA
Kal PUyIKA KaTaotaon

¢a fait du bien ! ' kavel kaAod

(se) calmer (verse)" npPepw

courir (veree) TPEXW
o (la) course = 1o TPE&ILO
e courant-e = Tpéywv(ovoa), ouvnBiouévoc(n)
e couramment = pe euxépela
® COUTir (VERBE):
CONJUGAISON :
Présent : je cours, tu cours, il/elle court,
nous courons, vous courez, ils/elles courent
Passé Composé : j'ai couru
Futur Simple : je courrai

deux fois par semaine ' 600 GpopEc TNV
epdopada

e par mois = 10 prjva

e par an = 10 Ypovo

empécher (verse) eumodilw = faire
obstacle a = epmodilw , amoteAw epmddio
0€ Katl

faire de + activité, sport
pratiquer + activité, sport
= KQvw + dpaoTnpidTnTa, AbAnua

faire des exercices ' faire de la
gymnastigue = kQvw aoknoelg, yuuvalopal

faire une promenade ' faire une balade =
Kavw €vav TeplmaTo = Kavw Pia PoATa
o Se promener (verse) = Se balader

méme vingt minutes - axopa kat 20
Aemttd, €otw 20 Aettd

(le) repas végétarien = éva xoptodayiko
yelpa

nager (verse) - KOAUPTIAW
o (la) natation = n koAuuBnon

(se) sentir bien (verse)
VIBw KaAd

aloBavopal,

varier (verse) " TOWKIMw, dladopoTolw

assis-e ' kabiopévog(n)
 S’asseoir (verse) = KaBopal
CONJUGAISON :

Présent : je m'assieds, tu t'assieds,

il/elle s’assied, nous nous asseyons,

vous vous asseyez, ils/elles s'asseyent
Passé Composé : je me Suis assis,

tu t'es assis, il s'est assis, elle s’est assise,
nous nous sommes assis,

vous vous étes assis, ils se sont assis,
elles se sont assises

Futur Simple : je m'assiérai, tu t'assiéras,
il/elle s'assiéra, nous nous assiérons, vous
vous assiérez, ils/elles s’assiéront

avoir envie de » désirer = emBupw va
o I’envie = le désir = n embupia

avoir raison - £€xw 6iklo

# avoir tort = éyw ddiko

nerveux-se - veuplkog(n)
o (les) nerfs = ta velpa
o étre sur les nerfs = elpat €tolo¢ va
eKpayw, eluat otnv «Toitay
o taper sur les nerfs de quelqu’un = omdw
Ta veupa KAmoiou

(la) qualité du sommeil ' n TowdTNTA TOU

0TIVOU
se relaxer (verse) ' se détendre
= YaAapwvw
o (Ia) relaxation = la détente =
n xaAdpwaon

o relaxé-e = détendu-e = yadapwpévog(n)

trop longtemps ' yia mdpa oA wpa

(les) bons cotés ' les avantages =
les aspects positifs = ol BETIKEC TTAEUPEC
o (les) mauvais cotés = les inconvénients
= les aspects négatifs = ot apvnTikég
TIAEUPEC

a la méme heure ' v da wpa

arriver a (versg)

réussir a = katadpépvw va

arriver en retard (verse) - étre en retard =
dTdvw, elpal apyotmopnuévog(n)
# arriver en avance = étre en avance
= ¢1dvw vwplitepa
e arriver a I’heure = étre a I'heure
= ¢Tdvw, eluatl otnv wpa pou

(I") astuce (vom FEMININ) + TO KOATIO,
n xpAown ocupBouln = le truc, le conseil

(les) bons réflexes ' ot owoTég auvrBeteg
» avoir les bons réflexes = é€pw mwe va
avTidpdw owoTtd

¢am'aidea ' pe Bonbdst va
o aider a (verse) = BonBdw va
o (I') aide (vom rémININ) = 1) BoriBeia

¢a me motive ' auto pe TTapakivel

comme ga = ainsi = de cette fagon = état,
e auTov Tov TPOTIO

commencer par (verse) - débuter par

= apxilw pe, Eekvw amo

concentré-e ' guykevtpwpévoc(n)
o (Ia) concentration = n ouykévrpwon
© SE concentrer (verse) = OUYKEVTOWVOUAL
o concentrer (vErse) = GUYKEVTRWVW

controler le stress ' e\éyxw To dyxog
o contréler (verse) = eA€yyw
o (le) controdle = o0 éAeyyoc

(le) désordre ' n axkatactacia, n éAlewhn

Tagng
# lordre = n tdén

(se) détendre (verse) - se relaxer = yaAa-
PWVW

discuter de (verse)' parler de = piAdw,
ou{nTaw yia

(I") écran (vom MascuLIny 1 0B6vn

efficace ' amoteAeopatikdc(n)
o I'efficacité = n amotedsouatikotnta

s’endormir (verse) - aTOKOLLEUAL
o dormir (verse) = Kolpdpat
o se coucher (verer) = EamAwvw

étre de meilleure humeur
dlaBeon

€xw KahlTepn

éviter (verse) - amodpelyw

faire des pauses ' kavw dlaAeippara,
OTAPATAW yia Alyo
o (1a) pause = 10 didAetpa , n mavon

gagner du temps (verse) - kepdilw XpOvo
o (Ie) gain du temps = n efotkovdunon
Xpovou

(la) mémoire ' n pvAun
o MEmoriser (VerRse)= QTTOUVNLOVEIW
o (la) mémorisation = n amopvnuovevon

planifier son travail (verse) * organiser
son travail = Tpoypappatilw, opyavwvw TN
SouAeLd pou
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préparer ses affaires (verse) - etopalw ta

TpAypatd pou

ranger ses affaires (verse)” TaKTOTIOWW TA
TPAyHaTd pou

respirer doucement (verse) ' QVATIVEW
npepa

o (la) respiration = n avamnvon

« doucement = oyd, amaid

» doux-douce = yAukdc(id)

a quelle fréquence.... ? " ue mowa
ouxvotnTa...
« (la) fréquence = n ouyvétnta

avoir du mal a » duokolelopat
* ATTENTION : avoir mal a = movdw o€

cependant ' pourtant = toutefois =
néanmoins = evtouTolg , Ttap'doN'avtd

comme ¢a = ainsi = de cette fagon = de
cette maniéere = €101

de plus * en outre = emm\éov, eTUTPOOBETWS

habituellement ' d’habitude = cuviBwg
o (I') habitude (vom reminmy = 1 ouviiBela
o S habituer a (verse) = ouvnBilw va

gérer son stress - dayelpilopal o dyxog Hou

o (la) gestion du stress = n diayeipton Tou
dyyoug

manger léger ' faire un repas léger =

TPWW eAadpLd

manquer de (verse) - Jou AglTel, atepolpal

o manquer d’ activité = pou Aeimet
owpatikn dpactnplotnta

« manquer d’énergie physique = ne pas
avoir assez d’énergie physique
= [Iou AelTel owpaTikr eVEpyela,

bev Exw owatikn evépyeia

« (le) manque = n éAdewn

« (le) manque d’organisation = n é\Aein
opydvwang

(le) plat végétarien = 1o Tiiato/payntd yia
Xoptohayouc, To xoptodaykd TaTto
o (le) repas végétarien = 10 yeUpa yia
XYoptopdyouc
prendre la parole ' Taipvw T0 Adyo

selon toi ' d’ apres toi = a ton avis = katd
TN YVWyn oou

suffisant-e ' emapknc, apketdg(n)

# insuffisant-e (abJecTiF) = 0/ avemapknc

o ca ne suffit pas = autd dev apkel

o suffisamment = apketd

o ca suffit | = apkel, praver !

o suffire (verse) = apkw
CONJUGAISON :
Présent : je suffis, tu suffis, il suffit, nous
suffisons, vous suffisez, ils suffisent /
Passé Composé : j'ai suffi
Futur Simple : je suffirai

raconter (veree) - Sinyolpal, apnyolpat
o (le) récit = n agriynon
* ATTENTION : rencontrer = guvaviw
« (Ia) rencontre = n guvdvtnon

allavance ' ek Twv TPOTEPWY, Vwpitepa

surfer sur internet (verse) ' naviguer
sur internet = oepddpw, TAonyolpadl oTo
Sladiktuo =

¢a fait plaisir ' ¢a réjouit = autd divel xapd

c’est bon pour la santé  sivat KaAd yia
v Lyeia

c’est pratique ' ival TpakTikd

se reposer (veree) - Eekoupalopat
(le) repos = n &éekovpaon

(Ia) situation imaginée ' n utoBeTIkA
Katdaotaon

soutenir (verse) - UTIOOTNPIW
(le) soutien = n umootripién
* ATTENTION : supporter = tolérer
= avtéyw, avéyoual

tant mieux ' 1600 T0 KAAUTEPO
# tant pis = 1600 10 Y€lp0TEPO

(I aide ' n BonriBela

concerner ' adopw, apopd
o cette question concerne la santé
= qutd 10 BEua apopd atnv vysia

convaincre (veree) - persuader = TielBw
o * ATTENTION : la convinction = n
nemoiBnon
o (la) persuasion = n melbw
 CONvaincu-e (apJecTiF) = persuadé-e
= menetouévoc(n)
CONJUGAISON :
Présent : je convaincs, tu convaincs,
il/elle convainc, nous convainqguons,
vous convainquez, ils/elles convainquent
Passé Composé : j'ai convaincu
Futur Simple : je convaincrai

décrire un état positif - Tepypddw pla
BeTIKA KaTdoTaon

de temps en temps ' parfois = quelquefois
= TIOTE TIOTE

exprimer une préférence - skdpalw La
TpoTiunon

exprimer une réaction négative
ekdpalw pla apvntikn aviidpaon

exprimer une réaction positive
ekdpalw pia Betikn avtidpaon

exprimer un probléme ' ekdpdlw éva
TPOPANUa = signaler un probléme
= avadpEpw eva TpoPANUa

il faudrait + infinitif - 8a émpeme
+ amapépdarto (Tautompoowia)
« il faudrait que + subjonctif = Ba €mpeme
+ UTTOTAKTIKN (ETEPOTIPOOWTTIA)

(s") inquiéter pour (verse) - se préoccuper
de = se faire du souci pour = se soucier de
= avnouyw yia

limiter le temps d’écran ' meplopilw tov
XPOvo €kBeong oTi¢ 0B0OveC

ne t'inquiéte pas ' ne te préoccupe pas
= ne te fais pas de souci = ne te soucie pas
= NV avnouyeic

prendre soin de (verse) - veiller sur

= ppovtilw

(I’) anxiété * 'angoisse = 10 Gy)oc

associer a (verse) - lier a = ouvdEw pe
© asS0Cié-e (apJecTIF) = lié-e =
ouvdedeugvog(n)

(") attitude positive (vom FémININ)
n BeTikA otdon

avoir besoin de ' xpelalopal, £xw avaykn
o (le) besoin = n avdykn

car = ooty yiatt

Se comparer a (verse) - OUYKPIVOuaL e

créer de la pression ' dnuloupyw Tigon

davantage ' aképa mepLoodTEQO

dépasser ses limites ' Eemepvw Ta 6pLa Hou
# respecter les limites = oéBopat Ta 6pla

donner de la motivation = divw kivntpo,
gvBappoivw

donner le meilleur de soi-méme ' faire
de son mieux = 6ivw Tov KAAUTEPO £AUTO
pou

(les) effets négatifs ' les conséquences
négatives = Ta apvnTIKA amoTeAéopata,
Ol OPVNTIKEG OUVETIELEC

empécher de (verse) - eumodi{w va

(") esprit * To Tvelpa, o voug
 avoir 'esprit ouvert = £yw avowyto puad
o (I) esprit d’équipe = 10 opadiko mveuua
o (I') esprit sain dans un corps sain
= «No0¢ Vy1G év owpatt UyLei»

pousser a (verse) - wOW va = inciter a
= TIAPAKWVW Va

faire des efforts ' kdvw mpoomddeiec

faire face a ' envisager = affronter
= avTIETWTTIW

se faire plaisir ' kdvw katL TTOU Pou bivel
Xapd, EVXAPLOTIEHAL

favoriser (verse)
TPOWOW

o (la) faveur = n edvoia, n xdpn

o favori-te = préféré-e = ayamnuévog(n)

encourager = E0VOW,
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fatiguer (verse) * koupalw / koupalopat
= épuiser = efavtAw / se fatiguer
« (la) fatigue = n koUpaon, n kOTWON
o (I') épuisement = n eédvtAnon

garder confiance ' dlatnpw v
euTiotoolvn, TV automemoiBnor pou
= rester confiant

garder espoir ' rester optimiste = dlatnpw
v eATida
e ne pas perdre espoir = dev ydvw v
eAmida

garder un bon moral ' rester positif =
dlatnpw KaAr Yuyooyia, kakd nbikd

gérer les moments difficiles
Slayelpilopal SUOKOAEC OTIYUES

gras-se (apJecTiF) - riche en matiéres
grasses = Amapo6g(n)

il estimportant de + infinitif
elval onuavtikd va + amapéudato

il est normal de +infinitif
elvat puokd va + amapépdato

(I') image irréaliste (vom FEMININ)
N 1N PEAALOTIK ELKOVAL

(le) lieu de rencontre ' o TéTOC
ouvavtnong

(le) mode de vie ' 0 tpdmog {wAc

nuire a (verse) - PAGTITW
o (la) nuisance = n BAABN , n evoxAnaon
o nuisible = BAaBepdg(r) (katt ou
TtpokaAet BAGBN ) = nocif-ve =
BAaBepdc(n) (TTou €xel apvnTIKEC eTTI-
TTWOELC 0TNV UYela, aTo TieptfdAdov)

o nuire CONJUGAISON :
Présent : je nuis, tu nuis, il/elle nuit, nous
nuisons, vous nuisez, ils/elles nuisent
Passé Composé : j'ai nui
Futur Simple : je nuirai

occuper une place = tenir une place
= katahappdvw pia Béon

perturber le sommeil - troubler le
sommeil = dlaTapdoow Tov UTVO
o (la) perturbation = le trouble
= n élatapayn
o perturbé-e (apsecTiF) = troublé-e
= dlatapayuévog(n)

populaire - apprécié-e = connu-e
= 6npoduiig

prendre soin de ' s’occuper de
= ppovTilw
o (le) soin = n ppovtida

qu’est-ce qui te plait ? = Tuo” apéoet; Lo’
EUYAPLOTEL ;
o plaire CONJUGAISON :
Présent : je plais, tu plais, il/elle plait,
nous plaisons, vous plaisez,
ils/elles plaisent
Passé Composé : j'ai plu
Futur Simple : je plairai

(Ia) recette ' n ouvtayn

reconnaitre
Tapadéyopat

(VERBE) QvayvVwp{lw,

régler des problémes ' résoudre des
problémes = Alvw , SleuBeTw TpoPARpaTa

(le) repas fait maison = le repas préparé a
la maison = To OTITIKO yelpa

retrouver le moral ' EavaBpiokw to NBIKY,
TNV Kakn Jou d1abeon = reprendre courage

salé-e ' aApupdg(n)
# sucré-e (anJecTiF) = YAUKOG(1d)
* ATTENTION : sale = Bowyikoc(n)

sans pression - ywpic mieon

(la) saveur ' le golit = n yelon
« savoureux = délicieux = véaTipoc,
VEUOTIKOG
o découvrir de nouvelles saveurs =
avakaAUTmTw KavoUpieg yeUoeiq

surmonter les difficultés + Eemepvid
SuokoAieg

surtout ' principalement = kupiwg,
TPOTIAVTWV

(la) tendance = n tdon
e suivre une tendance = akodov8uw pa
Tdon = suivre la mode

tout a fait = absolument - amoAdTwg

traverser une période difficile - tepvd
pta duokoAn Tepiodo
o traverser = mepvw, dtaoyi(w

varier (verse) = TIOWKIAAW
o (la) variété = n moikidia

vendre (verse) - TIOUAW
# acheter = ayopalw
o (la) vente = n mwAnon
# (I") achat = n ayopd, n ayopd evo¢
TpoiovToc
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abimer (verse) » gacher, détruire
= yahdw, KataoTpEdw

animer (verse) b dynamiser, encourager
= (wvtavelw, EPPuXWVwW
o (I") animation (vom FEm) = n euixwaon

(") association (vom FEmNINg P 0 GOANOYOG

chacun-e (pronoM DEMONSTRATIF) P 0 KaBEvag,
n kaBepla
o chaque (ADJECTIF DEMONSTRATIF) + NOM
= 0 Kdbe. ..

ex chaque personne

charger (verse) > doptwvw
o (le) chargement = n ¢dptwon
o (le) chargeur = o goptioTic
« charger mon portable = gopti{w 10
KLvNTo pou

(le) climat (vom) » T0 KA{pa
o climatique = kAwatikdg(r)
o (le) changement climatique
= n kAatikr aAdayn

consommer (verse) b KATAVOAWVW
o (la) consommation = n katavdAwan
o (le/la) consommateur-trice = o/n
katavaiwtrig(tpta)

(les) déchets (nom) b les ordures
= 10 amdPAnta

(I") émission (vom Fém) b 1) eKTIOUTA
o émettre (veree) = EKTIEUTIW

engagé (e) (aosectiF) b militant(e) = initié(e)
= adootwpévog(n), deopeupévoc(n)

(le) geste (vom) » le mouvement = n kivnon

(I") installation (vom rém) b 1 eykatdaotaaon
e installer = eykabiotw

local-e (apsecTiF) b TOTTIKOG(H)
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(le/1a) acteur-trice b (ici») o/n 6pdotng,
0/n nBotolog

e agir (VERBE) = 6pwW

o (I")action (vom rémy = n Spdan

(la) circulation (vom) » n kukhodopla
o circuler (verse) = KUKAOGOPW

(la) déforestation » n amopilwaon
Twv 6a0wv

(la) chaleur (vomy » n éotn
# (le) froid = T0 KpUO
o chaud-e (apsecTiF) = (€0T0¢(1)
o chaleureux-se (anJecTiF) = €vBeppoc(n)
# froid-e = kpUog(a)

(la) conséquence » = n ouvéTela
» €n conséquence = par conséquent
= Katd oUVETIELa

diminuer (verse) b réduire = pelivw
o (Ia) diminution = la réduction
= n pelwon, n eAdrtwon

(la) disparition » n efadavion
# I'apparition (vom rém) = n gugdvion
o disparaitre = eapavifouat
# apparaitre (verse) = gugavi(opal
o (I') apparence (vom rem) = 1 e€wTeptki
supdvion

(I") espace (vom mascuLINy P 0 XWPOC,
10 6ldotnua
® Spacieux-ieuse (ADJECTIF) =
euplywpog(n)
* ATTENTION : (I') espéce (Nom FEMININ)
= 10 €ibo¢

étre en danger (expression) b étre en péril
= glyat og Kivduvo
o dangereux-euse (ADJECTIF)
= périlleux-euse = emkivéuvog(n)

motiver (verse) b encourager = TAPAKIVE
o (Ia) motivation = n wlnon, to kivntpo
o (le) motif = To kivnTpO
o motivé-e (apJecTIF) = KivnToToINUEVOC(n)
« donner de la motivation = 6ivw kivntpo

(la) fumée » o0 kamvog
o (les) fumées d'échappement
= les gaz d’échappement = 1a
kavoagpla

nourrir (veree) > alimenter = Tpédw
o (a) nourriture = n Tp0¢n
o (I') alimentation (vom rem) = n dtatpogn
o (les) aliments = ta Tpddiua
o nutritionnel-le (apsecTiF) = alimentaire
= dlatpoikoc(n)

(I") inondation (vom rém) b n TANUPOPQ
e inonder (verse) = MAnuUUPI(w

(1a) bouteille (vom) » TO pTtoOUKAAL

faire partie de » amoteAel pépog Tou(ng)

sale (ansecTiF) » Bpwptkoc(n)
# propre = kaBapdq(rf)
o (Ia) saleté = n Bpwpid
# (la) propreté = n kaBapidétnTa
* ATTENTION :
propre + nom = 0 8IKGC LIOU
ex ma propre maison = 10 8Ik0 [ou ot
nom+ propre = kaBapog
ex une maison propre = £va kaBapo
omit

suffire (verse) b apkel
o (Ia) suffisance = n emdpkeia
# (I') insuffisance (nom FEMININ)
= n avemdpkela

(I") affaire (vom rém) b (ici») n uttéBeon,
TO TIPAYHA, TO AVTIKE(PEVOD

conscient-e (apsecTiF) b guveldntoc(n)
o (Ia) conscience = n ouveidnon
e CONSCiencieux-ieuse (ADJECTIF) =
guauveidntog(n)

LOJ1INN

échanger (verse) > avtaAAdoow
o (I") échange (vom masc) = n avtaddayr

jeter quelque chose (dans les ordures)
) TTETW KATL (0Ta oKOUTIIOIA)
o (les) produits jetables = ta mpoidvta
puag ypriong
limiter (verse) » borner = meplopilw
o (Ia) limite = 10 dpio

nécessaire (apJecTiF) b indispensable
= avaykaiog, amapaitnTtog
o (Ia) nécessité = n avaykaiétnta

(les) produits durables » Blwaotua
TpoiovTa

(le) produit local » to ToTIKG TTPOIGY
o (les) produits locaux = ta tomikd
mpoidvta

(la) menace (vom Femy b 1 aTeln
© Menacer (VERBE) = ATIEIAW
» menacgant-e = aneiAnTikég(r)

prendre soin de » soigner = ppovtilw

promettre (verse) b uttdoyOUAL
o (Ia) promesse = n uméoyson

(la) sécheresse (vom) » n Enpacia

# ’humidité (vom rém) = n vypaoia
e sec-séche = &epdg(r)
# humide = vypdq(n)

respirer (verse) b souffler, inspirer =
avaTmvéw
o (Ia) respiration = n avdoa

recycler (verse) > avakukAWvVW
o (le) recyclage = n avakiokAwaon

tirer (veree) » TpaPw

trier (verse) b classer = Ta€vouw (par ordre,
par catégorie)
o (le) tri = n takwdunon

(I") usine (vom Fém) b TO €pY0OTAGLO
= I'industrie (vom Fém) = 1 Blounyavia
o industriel-le (anJecTiF) = Blounyavikég(n)

réflechir (veree) » penser = okémropat
o (Ia) réflexion = la pensée = n okéyYn

réparer (verse) b dépanner = emudlopBuvw
o (Ia) réparation = n emébi6pbwon

réutiliser (verse) b utiliser de nouveau
= favaypnoluoToLw, ETavayPnoLUOTIONW
o (la) réutilisation = n
emavaypnatyomoinan

(la) consommation responsable

» n uttebBuvn katavaiwaon

o (le/la) consommateur-trice responsable
= o/n umebBuvoc(n) katavarwtic(tpla)
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(les) animaux sauvages » Ta dypla {0a
# (les) animaux domestiques
= 1a katotkidia {wa

(I") activité humaine (nom FémININ)
> n avBpwrivn dpaatnplotnta
o I" (Etre) humain (vom Masc)= 0 dvBpwmog
o (les) humains = les gens = ot dvBpwmot
o (I') homme (nom MascuLIN) = 0 dvTpac
# (la) femme = n yuvaika

(Ia) biodiversité (vom) » n BlomotkAGTNTA

(le) braconnage (vom) b n AaBpobnpia
o (le) braconnier = 0 AaBpobripac

(a) chasse illégale » To Tapdvopo KuvryL
o chasser (verse) = KUVNYW
o (Ia) chasse = 10 kuVAyL

créer (verse) quelque chose » dnpiovpyw
KAt

o (Ia) création = n dnuiovpyia

o (Ie)créateur = o0 dnutoupydc

signifier (verse) » indiquer = onuaivw

o (Ia) signification = n onuaoia

(le) sol (nvomy » TO €dadoc
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Ga = cela = auto (NEUTRE)

¢a me motive » ca me mobilise
= QUTO YE TIAPAKLVEL

déranger (verse) » géner, bouleverser =
EVOXAW
o (le) dérangement = n evdéxAnan

essentiel-le (ansecTiF) b important-e
= prépondérant-e = indispensable
= amapaitntog(n), onuavtikog(n)

(') étre vivant (vom mascuLiny b 10 {wvTavo
TAdopa

(Ia) forét» le bois = 1o dGoog
* ATTENTION : le bois = 10 {00

(I") habitat naturel (vom mascuLIN)
» 0 duoLkdg BLoToTOC

(le) milieu naturel » I'environnement (nom
MASCULIN) = TO $UGLKO TiepIBAAAOY

ce n’était pas volontaire » 6ev 10 i6sha

c’est bien ce que tu fais » eival kald autd
TIOU KAVELG

choquant » gokaploTikd
o (le) choc = 10 ook

(se) comporter (veree) b se conduire
= gupmepldEpopal
o (le) comportement = la conduite
= n oupmepipopd

(la) cour de I’école » n avAr Tou oxoAeiou,
TO TIPOAUVALO

(") effort (vom masc) » n TpooTadela
o faire des efforts = kataBdAw
releleyelsate

(1a) plante (vom) » T0 dUTO
e planter = gutelw
o (la) plantation = n ¢uteia

(I') océan (nom masc) P 0 WKEAVOG
o (I")océanographie (oM FEMININ)
= n wkeakoypapia

(Ia) riviére (vom) » le fleuve = to TOTAUL

(Ia) réserve » (ici») n mpoaTaTeupévn
TiEPLoY N, To amobepa, n emipvAatn

(la) sensibilisation » n svaioBntomoinon
« sensibiliser (verse) = gvatoBnromoiw
o (la) sensibilité = n evaiobnoia
e sensible (apiecTiF) = gvaioBnroc(n)

(I") endroit (vom masc) P le lieu = To pépog
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au quotidien » otnv kaBnuepwotnta

éteindre (veree) b oBAvw (j'éteins)
# allumer = avdfw

(Ia) gourde d’eau » to mayoUpt yia vepd

je fais de mon mieux » kavw 6,11 KaAUTEPO
UTTOPW

inadmissible (apsecTiF) b inacceptable =
amapadektog(n)

(I") indignation (vom remininy b la colére
=1 ayavakTnon

partout » Tavtoo
# nulle part = mouBevd
* ATTENTION : je vais partout a pied
# je ne vais nulle part a pied

polluer (verse) » poAlvw
o (1a) pollution = n pdAuvvon

scandaleux-euse (apJecTIF)
» 0/n okavoaAwdng
o (le)scandale = 10 gkdvéalo

a condition que + Subjonctif
) ue TV Tpoimdbean va

(I") action incertaine (vom FEMININ)
» n aBéBawn Tpagn

(I") action nécessaire (nom FEMININ)
» n amapaitnTn Tea&n

(I") action non réalisée (oM FEmININ)
) N Un TPAyUaTOTIOOLUN TIPAEN

(I') action souhaitée (vom FEmININ)
» n emmBupntA TPAEN

avant que + Subjonctif » tpw va (avec des
sujets différents)
ex Avant de participer a une action pour
protéger la planéte, nous devons en étre
tres conscients.
= [lplv va OUULETACYOULE 0 QuTrVv TN
bpdaon Ba mpémel va eipaate TOAU
ouveLldnToToLNUEVOL
ex On doit protéger la planete avant que
la situation soit aggravée.
= Oa TMPETEL va TTPOOTATEVTOULE TOV
mAavritn mptv n katdotaon oéuvBsi .

bien que + Subjonctif » Tapoio mou, av
Kat (avec le méme sujet ou avec des sujets
différents)
ex Bien qu'on fasse des efforts, on ne peut
pas toujours améliorer la situation.
= MapoAo mou kataBdAloupue
TpooTdbeleg, dev umopoUue mdvia va
BeAtiwvoupe tnv katdotaon.
ex Bien que la situation soit difficile,
on fait des efforts pour protéger la
planéte.
= Av kat n katdotaon elvat SUokoAn,
katafBdAAoupe mpoomdBelec
yla va mpoatatevous Tov mAaviTn.

(le) but (vomy » I'objectif = 0 okomog

(la) condition (vom) » n TTpoUTIO0E0N

douter (veree) » audBaAw
o (le) doute = n augiBolia
» douteux-se (aosectiF) = apgiBorog(n)
o se douter = umoyidlopal
* ATTENTION :
je doute que + Subjonctif
je me doute que + Indicatif

j’aimerais que + Subjonctif
» Ba pou dpeoe, Ba riBeAa

(") obligation (vom rem) » 1 uTIOXPEWGN
» obliger (veree) = UTTOYPEWVW

(I") opposition (nom remy » 1 avtiBean

pour que » afin que +Subjonctif = yia va
(avec des sujets différents)
ex Je protége la planéte pour y vivre
mieux. = Mpootateldw Tov mAavATn yia va
{w eyw kaAutepa a’avTov.
ex Je protége la planéte pour que
les animaux soient en sécurité. =
MpootatsUw Tov mAaviTn yia va givat ta
{wa aopan.

souhaiter (verse) » e0yopat
o (le)souhait = n evyn
* ATTENTION :
je souhaite que + Subjonctif
j'espére que + Indicatif

(le) Subjonctif» n YmotaktikA

LO-ALINN




Protéger la planete

LEXIQUE

PAGES 168-169

(les) appareils électroniques
» 0L NAEKTPOVIKEC GUOKEUEC

apporter (verse) » porter = p€pvw

(les) centres de données ) Ta kévipa
dedopévwv

remplacer (veree) » avtikaBlotw
o (le) remplacement = n avtikatdoraon

résoudre (verse) b AOvw
o (Ia) solution = n Adon

(la) ressource naturelle » n duoiki Tnyr

sans...Ni... = ywpl(c ... oUTe

(le) charbon (vom) > 0 avBpakag, To
kGpBouvo

codter (verse) » KooTl{w
o (le) colit = t0 k6oTOC
» coliteux-euse = o/n akpiBoc(n),
0/n koatoBopog(a)

dés le plus jeune age » amd v 1o PikpA
nAwia, «&& dmaddv oviywv»

(I") écologiste (nom mascuLny P 0 01kOAOYOG
 écologique (absecTiF)= 0/n
otkoAoyikdc(ri)

(I") emploi (vom mascuLIny b N aTtacyoAnon
o (I') employé-e = o/n umdAAniog
o (le/la) employeur-e
= 0/n epyobotne(tpia)
« employer = xpnouomnouw

(les) énergies fossiles » ot 0pukTEC TINYES
€VEPYELAC,TA OPUKTA KaUOLa

(les) énergies renouvelables
) Ol AVAVEWOLUEC TINYEC EVEPYELAC

(Ia) faune et (la) flore
» n mavida kat n YAwptda

garder (verse) b conserver = KpaTw
dlatnpw

(Ia) génération (vom) » 1 yevid

(I') habitude quotidienne (vom Fémini)
» uia kaBnuepivr ouvnBela

(I") industrie (vom reminivy b 1 Blopnyavia
o industriel-le (apsecTiF) = Blounyavikog(n)

(I") installation (nom FeminIN)
» n eykatdotaon
o installer (verse) = gykabiotw

lutter contre (vom) » pdyopat evavtia
o lutter pour = pdyopat yia
o (1) lutte = n pdyn (evdvti oe kdti)

(la) maniére (vom) » la fagon = 0 TpdTOC
» de maniére = de fagon = pe TpdmO

(le) zoo (nom) » 0 {wOAOYIKOE KATIOG
» zoologique (absecTiF) = 0/n
{woloyikdc (i)

W PAGES 170-171

durer (verse) > SLAPKWD
o (Ia) durée = n didpkela

(le) goliter » 10 koAatotd, T0 Sekatiavo

ignorer (verse) b ayvow
o (I") ignorance (vom FeminiNy = 1 dyvola
o ignorant-e = autdg(n) mou ayvoel

(le) lycée (nom) b TO AUKeLO
o (le) collége = 10 yupvdoio
o (I') école primaire (oM FEMININ)
= 10 6npOTIKG ox0AEio
o (I') école maternelle (vom FEmININ)
= T0 vnmiaywyelo
o (1a) créche = o maidikd¢ otabudc

W PAGES 171-174 NN

au fil des semaines » oto Mépaopa Twv
eBdopadwv

au sein de » oto mAaiowo

(le) bien-étre (vom) » 1 unpepia,
n KaAomépaan

concrétement ) cuykekpluéva

contribuer » cupBdAw, cuvelodépw
o (1a) contribution = n si.ogopd

convaincre (verse) b persuader = me(Bw
o (Ia) conviction = n memoiBnon
e j'ai convaincu = émeloa
CONJUGAISON
Présent : je convaincs, tu convaincs,
il/elle/on convainc, nous convainquons,
vous convainquez, ils/elles convainquent
Passé Composé : j'ai convaincu
Futur Simple : j'ai convaincrai

(le) nettoyage (vom) » To KaBdpiopa
o nettoyer (verse) = kabapilw

(le) débutant-e (vom) » 0/n apxdptog(a)

(le) patrimoine (vom)
» n (TTOMTLOTIKA) KAnpovouLd

(le) défi(nom) » n tpdkAnan

(Ia) plantation des arbres » n ¢piteuaon
Sévtpwv

(Ia) population (vom) » 0 TTANBUGPAC

(se) dérouler » se passer = avoir lieu
= LeTuAilyetal, mpaypatomoleital, Aappavel
Xwpa
o (Ie) déroulement = n gééién, n
Tpayyaro-moinon

(la) priorité (vom) » n TipoTEPALOTNTA
e prioritaire = g mpotepaidTnTa, emelyov

que faudrait -il ?» T1 8a émpere...

(se) détendre (verse) b se relaxer
= YaAQpwWvw
o (Ia) détente = la relaxation
= n xaAdpwan

(le) domaine (vom) » 0 Topéag

(") enjeu (vom mMascuLIny P TO SlaKUBELLA
(to Bépa to omolo oulntdpe), To (ATNUaA

enseigner (verse) » H16A0KW
o (I') enseignement (xoM MASCULIN)
= n dibaokalia
o (I') enseignant-e = le/la professeur-e

éviter (verse) b aMOOEDYW

(I") impact (vom remininy » I influence
=N emppon

(I) initiative (vom remininy » N TipwTOROLALG

(I") intervention (vom FEMININ)
» n apEppaon
o intervenir (verse) = mapepBaivw

maltraiter (veree) b kakopetayetpifopal
o (Ia) maltraitance = n kakouetaysipton

(I') opération de nettoyage (nom FEmMININ)
» n emiyelpnon kabaplopol

ramasser des déchets ) palsiw
okouTioLa

(le) refuge » to katadplylo
o (se) réfugier (verse) = katageUvyw
* ATTENTION :
le refus = n dpvnon
refuser (veree) = apvoUpat

sur le terrain » oto edio

(Ia) tache (vom) > I' obligation
= 1) UTIOXPEWEN

uniquement ) seulement = amoKAELOTIKA,
povo

W PAGES 175-176 I

affecter (verse) b influencer = emnpedlw

définitivement (aoverse) b oploTika

disparaitre (verse) b eadavilopal

# apparaitre = eydavitopat
CONJUGAISON :
Présent : je disparais, tu disparais,
il/elle/on disparait nous disparaissons
vous disparaissez, ils/elles disparaissent
Passé Composé : j'ai disparu
Futur Simple :je disparaitrai

il faut agir maintenant » mpémel va
dpdooupe Twpa

si nous ne faisons rien » av 6ev kavoupe
TimoTa
* ATTENTION :

quelque chose / tout = Ta mdvra
# ne...rien
ex Les enfants ont tout fait pour
protéger I'environnemen. = Ta matdid
ékavav Ta TavTa yla va mpoaTateloouV
10 epIBdAov.

LO-ALINN
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Protéger la planete

LEXIQUE

ex Les enfants n’ont rien fait pour
protéger I'environnement. = Ta matdid
bev €kavav T(ToTa yia va mpooTaTeuoouy
10 TIEPIBAANOV.

W' PAGES 176-177

tu devrais faire un planning » Ba émpeme
va KAvelg éva oxedlacpo

ce n'est pas grave » 6¢v eivat copapo

m’en occuper ) acoAolual ye
o m’occuper de ton chien = va agyoAn6w
L€ TO oKUAO gou

(I') examinateur-trice
» = 0/n eketaotng(doTpla)

garder son chien » kpatw) T0 OKUAO TOU

(la) pension pour animaux » n avatov
yia {wa

tu peux me le laisser » prmopeic va pou 1o
apnoelc

(le/1a) voisin-e (vom) » 0/n yeltovag(-looa)
o (le) voisinage = n yettovid

LOJL1INN




Agir pour un monde meilleur

LEXIQUE

admirable (apsectiF) b remarquable
= afloBavpactog(n)

(les) actions écologiques (nom FEmMININ)
» 0L OLKOAOVIKEG PAOTELS
o (I') action (nvom remnNy = 1) TTOAEN,
n &pdon
(les) actions solidaires (vom FEMININ)
» aAnAéyyuec Tpatelc, dpaoelc
o solidaire (ansectir) = aAAnA€yyuog(a)
o (Ia) solidarité = n aAAnAeyyun
o (la) société plus solidaire = la société
fondée sur davantage d’entraide
= n 1o aAAnAéyyua kowwvia, n kowwvia
Baotopévn os akdpa TeploodTepn
aAAnAoBoriBeta

agir (veree) > Spw, TRATTW
o (I') action (vom rémININ) = 1 Opdon
o (I") acteur-rice = autdg(n) mou 6pa,
0 popéac dpdonc
aider des voisins ) venir en aide a des
voisins = BonBw yeitoveg
o (le-1a) voisin-e = o/n yeitovac(iooa)

aider les autres » venir en aide aux autres
= BonBw Toug dAAoug

ajouter (verse) » TTPOOOETW
« ajouter plus d’espaces verts = mpo0b%-
TW TTEPLOTOTEPOUC XWPOUG TTPaalvVou

améliorer (verse) b BEATIOVW
o (I") amélioration (vom Fémy = n BeAtiwan
o amélioré-e (ansectir) = BeAtiwpévog(n)

(I") association (nom Femininy » 0 GUAAOYOC

(les) bénéfices (vom) » Ta 0déAN
o bénéficier de (verse) = emwperoduar amd
o bénéfique (anJecTiF) = cugpyeTIKOG(N)

¢a change tout » auté aAAdlel Ta mavta

calme (ansecTiF) b fpepog(n), dev
ekveupiletal elkoAa
o (se) calmer (versg) = Npepw
o (le) calme = n npepia

¢a rendrait le quartier plus agréable
pour tout le monde » autd Ba éxkave T
VELTOVIA TTLO €UXAPLOTN YLd OAOUG
» agréable (apiecTiF) = euydptotog(n)
# désagréable (apsecTiF) =
duadpeatoc(n)

c’est important ) eivat onpavtikd
e C'est essentiel = eivat ovoiwdeg

changer (veree) » aAAalw
= modifier = TpomomoIW)
o (le) changement = n aldayn

(le) charme (vom) b n yonteia
o charmer (verse) = yonteUw, payeiw
o charmant-e (anJectiF) = yonteuTikdg(r)

choisir (verse) b SlaAéyw, emAéyw
o (le) choix = n emAoyn

clairement (aoveree) b EekdBapa
o clair-e (aosectiF) = pwtevdg(r)
o (Ia) clarté = n pwrewvdtnTa, n oagrivela
o Ville, clairement ! = [10An, &exdBapa!

(les) collectes de vétements (nom FEmNN
» 0L GUYKEVTPWOELC POUXWV
o collecter (verse) = OUAAEYW, TUYKEVTPW-
vw (xpnuata, mAnpogopisc, Sidgpopa eidn
amnd SlapopETIKEC TINYES)
o (Ia) collecte de nourriture = n guykévipw-
on tpodiwvy (ya atoua mou Eyouv avdykn)

commencer (verse) » débuter = entamer
= apxilw, Eekvw
o (Ie) commencement = le début = n apyr

construire (verse) b xTi{w
o (Ia) construction = n kataokeur
# détruire (verse) = KaTAOTPEPW
o (Ia) destruction = n kataoTpoPn

garder (verse) ) Kpatw, HLATNPW

irréparable (anJecTiF) b TIOU Gev pTopei va
S10pBwoel
# réparable (ansecTiF) = emidtopBwatuog(n)
o réparer (verse) = €mO1000WVW

(les) lieux publics » les espaces publics
= oL dnuadatoL xwpeot

(la) mesure (vom) » TO pETPO, N UETEPNON
© MESUrer (verse) UETPAW (S1A0TACELC)
» prendre des mesures = Aapfdvw pETpa

moins de bruit» Atyétepoc 66pufog
o (le) bruit = 0 86puBog
o bruyant-e (anJectiF) = BopuBwdng
o faire du bruit = kavw 6dpuo
o (les) bruitages = les effets sonores
= Ta NYNTIKAd ep€

(I") organisation (vom Femininy » 1 0pYyAVWGN

disponible (ansecTiF) b 61aB€aipog(n)
o (la) disponibilité = n étabeaiudtnta

en dehors de ) £Ew amo, ktoc amo

(I") endroit (vom) » le lieu = To P€pOg, 0 TOTIOC

(s") enfuir (verse) b delyw, dpameteliw
o (la) fuite = n puyn

s'engager (verse) b s'impliquer = deapelo-
pal, CUPPETEXW/ ePTAEKOaL evepyd
o (les) jeunes engagés = les jeunes
impliqués = vEol ue evepyr] auulETOXN
o (I') engagement (vom mascuLiny des jeunes
= Iimplication des jeunes
= 1) EVEPYN] OUULETOY!] TwV VEWV

(s’) ennuyer (verse) > Baptépal, TARTTW
= se lasser = Baptépat, koupdlopal amo KAt
o (I") ennui = n mAién, n avia
» ennuyé-e = o/n Bapteatnuévoc(n),
autdg(n) mou BapiEtat
® ENNUYEUX-SE (ADJECTIF) = BapeTdc(r])
o ennuyer = koupd{w, kdvw Kdrmoiov va
Bapital

explorer (verse) » Eepeuvw, Slepeuv
o (I') exploration (nom FEMININ)
= n eepelvnon
o (I') explorateur (xom MAsCULIN)
= 0 eepeuvnTric

éviter de (verse) » amodelyw va
o éviter de faire trop de bruit = ne pas
faire trop de bruit = amogelyw va kdvw
oAU B6puBo

faire du bénévolat » kdvw eBghovTikn
(apwobn) epyacia = faire du volontariat
= KAvw eBelovTiopo
o (Ie) bénévolat = 0 eBedovtioudc
o (Ie) bénévole = o eBelovtric
o (le) travail volontaire = n eBelovtikn
spyaoia
o (Ie) volontaire = o0 eBeovric
(oto mAaiolo evog opyavwEvou
npoypduuatog omou mmlavdy va
npoBAémeTal amolnuiwaon)

participer a (verse) » prendre part a
= OUUPETEYW OF
o (Ia) participation = n guppeToxn

(les) personnes agées ) les seniors
= ol NAKKIwpEvoL

(les) pistes cyclables (vom reminn b les voies
réservées aux vélos = des chemins pour les
vélos = ot todnAatddpopol

plutot (apverse) » pdAdov, TepLoodTePO
o plut6t ville ou campagne ? = tu préféeres
la ville ou la campagne ?
= [leploadtepo moAn 1 ekoxn;
o (Ia) vie en ville = n (wn otnv méAn
o (Ia) vie a la campagne = n {wn otV
e€oxj

(les) préférences (vom Fem) b OL TIPOTIPATELG
» préférer quelque chose/quelqu’un a
= TIPOTILW KATL/KATTOI0V aTIo

respecter (veree) b o€Bopal
o (le) respect = 0 gefaoudc
o respecter les espaces publics = géBopat
TOUC 6NUOOIOUG YWPOUC

(les) rues propres (vov rFéminn) b les rues
sans déchets = oL kaBapoi dpduol
= oL dpopoL Ywpic amopplupaTa
o propre (aosecTiF) = kaBapdg(n)
# sale (ansecTiF) = Bpwptkog(n)
o (1a) propreté = n kabapiétnTa
# (la) saleté = n Bpwuid

(les) villes de province ) les villes hors de la
capitale = ol eapPXLAKES TIOAELG
o (1a) ville de province = n emapytakr moAn
o (le) province = n emapyia
* ATTENTION :
la Provence = ) Mpofnykia

vivant-e (apJecTiF) b animeé-e (ADJECTIF)
= {wvtavog(n), (wnpdg, yepdtog (wh
o (Ie)quartier animé = n ouvotkia pe (wn

vivre ensemble ) cohabiter
harmonieusement = GupBLWVW

803LINN




Agir pour un monde meilleur

LEXIQUE

(les) zones piétonnes (vom FEMININ)
» oL teCodpopoL = les rues piétonnes
o (le) passage piéton = n didfaon Twv
eV
o (le) piéton-ne = o/n mel6¢(r])

PAGES 180-181

(I") air est plus pur» 0 aépac sivat o
kaBapdg
o (I') air est moins pollué = o agpac sivai
Aydtepo poAuauévog

(I") ambiance (vom Fémmniny b ) atpdodatpa,
n aioBnon/To KAla Tou amoTIVEEL €Va XWPEOG
* ATTENTION :
(I"y athmosphére = n atuéopaipa pe ™
¢puaoikn onuaotia, n yevikr aiobnon evog
Xwpou

a la campagne » en milieu rural
= otnv efoxn

(les) champs (vom mascuLvy P Ta Ywpddla,
oL aypol

(se) connaitre (verse) » faire connaissance
les uns avec les autres = yvwpilopal
o (Ia) connaissance = n yvwpipia

découvrir la culture de la ville » connaitre
le patrimoine culturel de la ville
= QVAKOAOTITW TOV TIOALTIONG/
TNV TIOMTIOTIKA KANPOVOULA TN TTOANG
o (1a) culture = o moAttioudc,
n mveupatikr kaAAdiépyeia

se déplacer (verse) b petakwvoluat
o (le) déplacement = n petakivnon

dynamique (ansecTir) » SuVaPIKOG(N)

(les) embouteillages (vom mascuLIn)
» les bouchons = n kukAodoptlakr)
oupdopnan, Ta uToTiAlapiopata

(les) Tles (vom rFeMINmN P TaL vOLA
o sur une fle / dans une fle = ¢’ éva vnai

(les) paysages (nom MASCULIN)
) les panoramas = ta ToTta

peu de services » un nombre limité
de services = Alyeg umnpeolec
o (les) services sont limités = les services
sont peu nombreux = ot UTtNPEOLES eivat
TIEPLOPLOLEVEC

(Ia) pollution (vom) b n pUTtAvon, n pdAuvan

o (Ia) pollution de I'air = n atpooaipixn
pumavan

o (1) pollution de I'eau = n pdmavon Twv
védtwv

« (Ia) pollution sonore = n nyopumavon

o lutter contre la pollution = pdyopat
svavTia/KatamoAew tn pumavon

o polluer = pumaivw, poAUvw

o pollué-e (anJectiF) = poAuaugvoc(n)

o polluant-e (abJecTiF) = pumoyovoc,
PUTTAVTIKGC(1])

proche de la nature » au contact de la
nature = kovtd otn ¢puon

(le) rythme de vie » 0 puBudc (wiig

(le) sentiment d’isolement > 1o aioBnua
amoPGvWong

(les) traditions locales (nom Fevmn)
) OL TOTIKEG TTAPAOOTELS

(les) visites de paysages naturels
» oL eloKEELS 0 duaLkd ToTtia
o (la) visite = n emioken
o Visiter (verse) = emiokETTONAL (LVNUELOD,
TOAN, xwpa, ékBean, pouaeio, Tdémo,

T071(0)

o visiter des musées = smokEnTOLAL
Louaeia

o visiter des monuments = emokénToyat
uvnueia

* ATTENTION : rendre visite a + personne
= EMOKETTONAL TTPOOWTTO
ex je rends visite a ma grand-mere
= ETOKETTTONAL TN ylayld [ou

vivre au calme ) vivre tranquillement
= {w npepa

PAGES 182-183

abimer (veree) > YaAdw, ¢pBeipw
o détériorer = ¢pOsipw
o abimé-e (anJecTiF) = yadaopévog(n)
o (s") abimer = yaAdw, pBeipopai

agir ensemble pour mieux vivre
» evepyoupe padl yia va (oupe KaAuTepa

au quotidien » de tous les jours = otnv
kaBnuepwotnta, o kabnuepvi Baon

(le) batiment (vom) » I édifice = To ktiplo

(le) cadre de vie » oL guvBrikeg daBlwaong, To
TepBariov {wng

se comporter bien » cupmepipEépopal kard
# se comporter mal » oupmepipépopal
doxnua
o (le) comportement = n ouumepipopd

(les) déchets (nom mascuLIN)
» Ta amoppippata, Ta anopAnta
o (les) déchets ménagers = 1a otkiakd
amoppliupata
o trier les déchets = diaywpi{w ta
amoppluuata
o recycler les déchets = avakukAwvw ta
amoppiupata
o réduire les déchets = peiwvw Ta
amopplupara
o jeter des déchets = metdw ta okoumidia
o (1a) poubelle = o kddo¢ amoppipuatwy
o (les) ordures = ta okoumibia

entourer (verse) b TepIRAMW
o (I') entourage (Nom MASCULIN)
= 0 meplyupoc, Ta dropa Tou
nepiBdAAouv kdmotov
o entouré-e (ADJECTIF) = TIEQLTOLYUPLOLIE-
vog(n)

(les) équipements (Nom MASCULIN)
» 0 eZ0TALOOC, OL UTTIOSOPEC
» proposer des idées pour améliorer
les équipements = mpoTelvw 16€€¢
yia ™ BeAtiwon Twv umodouwyv

(I") espace commun (NoM MASCULIN)
» 0 KOLVOXPNOTOC XWPOG

(les) espaces publics (vom MascuLINy
» les lieux publics = ot dnudalol xwpot

(les) espaces slirs (vom MASCULIN)
» des lieux sécurisés = aodaleic ywpot

(les) espaces verts (Nom MASCULIN)
» oL Ywpol Tpdatvou
o plus d’espaces verts = davantage de
zones plantées = mep1000TEQPOL YWPOL
npaoivou
o des espaces avec des arbres et de
I’herbe = des zones vertes = ywpot pe
bévtpa kat ypaoidt
o (I") herbe (vom MascuLiny = TO ypaoiéy,
T0 X0PTAp!
o (les) herbes = ta Bdrava

faire attention au bruit » Tpoogyw
Tov B0pupo

garder les rues propres » 6latnpw
Toug 6pdpoug kabapolg

(le) geste (vom) b n kivnon, n xewpovopia

o (les) gestes simples = ot amAéc
KIVNOEIC/EVEPYELEC

o (Ie) geste de solidarité = n mpdén
aAAnAeyying

o (les) gestes écologiques = les écogestes
= 0L 0LKOAOYIKEC KIVIOEIC/EVEPYELEC

o (les) petits gestes du quotidien
= 0L UIKPEC KaBNLEPIVEC EVEPYEIEC
TIOU UTTOPOUV Va TPOOTATEUCOUY
10 TIEPIBAALOV

nettoyer (veree) » kaBapilw

o (le) nettoyage = o kaBapioudc,
10 KaBdplopa

» nettoyer un parc ou une école
= rendre propre un parc ou une école
= kaBapi(w éva dpko 1} éva ayoleio

CONJUGAISON : nettoyer

Présent :je nettoie, tu nettoies,

il/elle nettoie, nous nettoyons,

vous nettoyez, ils/elles nettoient

Passé Composé : j'ai nettoyé

Futur Simple : : je nettoierai

par terre ) katayng, 0To YWHa

(I") école (vom remmny b I' établissement
scolaire = T0 ayoAeio

penser a + personne / nom = okéhTopal
KATolov f Katt
o penser a + infinitif = Buuduat va kdvw kdrt

8041INN
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Agir pour un monde meilleur

LEXIQUE

» penser de = €yw kdmola yvwun yia
KATToLoV 1} KATL
ex qu’ est-ce que tu penses de ce film ?
= Tro1a givai n yvwun oou yi' autriv
v Tawia;

planter (verse) > GuTelw
o (Ia) plante = 10 ¢uTo
o (Ia) plantation = n ¢uteia
o planter quelques fleurs = gutelw
Ueptkd AovAovdia
o (le) jardin potager = o Aayavoknmog
 arroser (verse) = TOTI(wW

se sentir bien ) étre a I'aise = awoBavopat
KaAd
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abandonner (verse) b eykataleinw,
TTapaATAW
o (I') abandon (vom mMascuLIny =
n eykatdaiewpn
» abandonné-e (apsecTF)
= eykatalerepévog(n)
o (I") animal abandonné
= 10 eykatareAeipévo (o

agir pour » passer a I'action pour
= dpw yla va

apprendre a (verer) > padaivw va
o (I') apprentissage = n skudbnon

avoir besoin de + nom » ypeidlopat,
€xw avaykn
e avoir besoin de + infinitif = yw avdykn
va Kdvw KAtl, ypsld{eTal va kavw KAtl
o (le) besoin = n avdykn

(Ia) cause (omy » 0 okoTéG (yia Tov oToio
aywviletatl kamolog)
» défendre une cause = umepaomi{opat
éva okomo
o soutenir une cause = urooTnpi{w
éva akomd
e agir pour une bonne cause = dpw yla
évav kaAo okomd
o (Ia) cause humanitaire =
0 aVBPWTILOTIKGC OKOTTOG

critiquer (veree) b AOKW KPELTIKA, ETUKPIVW,
Kpivw
o (la) critique = n kottikr

dans la famille » au sein de la famille = péoa
0TNV OLKOYEVELd

développer la solidarité » avartooow v
aAnAeyyin
o (le) développement = n avdmtuén

donner de son temps » consacrer du temps
= d1aBétw Tov Xpovo pou, adlepwvw Xpovo

(I") entraide (vom Femmn b 1 aAAnhoBonBeta
e s'entraider = aAAnAoBonBidual
« renforcer I'entraide = evioydw
v aAdnioBonBeia

(I"') environnement (nom mascuLiny b le milieu
naturel = To TtepIBAAAOV

(les) gestes solidaires (vov mascuL)
» ol Tpakelg arneyyling = les actions
d’entraide = ot tpagelg aAAnAoBonBelag
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(les) activités en plein air (vom FEMININ)
» oL 6pacTNPLOTNTEG TNV UTtABpO
o (les) activités a I'extérieur
= 01 6pacTNEIOTNTEC 0€ eEWTEPIKO XWPO

ignorer (verse) > ayvow, dev yvwpilw
o (I') ignorance (vom rEMININY = 1) dyvola
o ignorant-e (absecTiF) = adari¢, AUTOC ToU
bev yvwpllel
o ignoré-e (ansecTiF) = apaueAnuévog(n)

a l'international » o 61eBvéc emtimedo

se moquer de quelqu’un» kopoidelw
» se moquer de quelque chose
= adlagopw yia kdtt
« (la) moquerie = n kopoidia, 0 yAevaoudc

nourrir quelqu’un» donner a manger a
quelqu’un = tpédw, Tallw

© Se nourrir = Tpégopat

 (1a) nourriture = n Tp0¢N

e nourrissant-e (abJectir) = BpemTikAC(r])

participer a une action » cuppeTéxw o€ pia
dpdon

(Ia) pauvreté om) » n dTwyEL
® pauvre (ADJecTIF) = TWYO¢(H)
 vivre au seuil de la pauvreté = (w o010
6pto tn¢ pTwyelac

(les) personnes en difficulté (vom remmm)

» oL avBpwTtoL TIou avTipeTwilouvy

duakoAieg, mou Bpiokovtal ae SUOKOAN

KATAoTAON

o aider des personnes en difficulté =

soutenir des personnes qui ont des
difficultés = BonBw/vmootnpilw avbpw-
TIOUC TTOU aVTIUETWTTI(OUY SUTKOAIEC

(les) personnes isolées ) oL amopovwpévol
dvBpwol

refuser de (verse) > apvolpat va
# accepter de = d€yopat va
o (le) refus = n dpovnon
# (I') acceptation (vom FEMININ)
= n amodoyn

respectueux-se (apecTiF) b aUTOG TIOU
Selyvel ogfacpo, Tou oéPetal Toug dAAoug
o (le) respect = 0 oefaoudc
o respecter (verse) = g£fopat

(le) refuge (vom) P T0 KaTadUYLO
o (se) réfugier = katagevyw, Bpiokw
kataguylo
o (le/la) réfugié-e = o/n mpdopuyac

sans étre payé ) gratuitement = xwpig va
TANpWVopaL, dwpedv

(le) travail payé = I emploi rémunéré

= n apeiBduevn epyaoia
se sentir utile » avoir le sentiment d'étre
utile = aloBavopal xpAooc-n

(Ia) solidarité au quotidien » n aAAnkeyyon
oTnv Kabnuepwotnta

aimer mieux » préférer = TPOTIPW
o j'aime mieux vivre a la campagne
= je préféere vivre a la campagne
= mpotipw va (w otnv eéoxn

(les) bons gestes (vom MascuLIN)
» 0L GWOTEC KIVAOELC, OL OWOTEC EVEPYELEC
# (les) mauvais gestes = ot AavBaopévec
cVEPYELEC

¢amarche ) d’'accord = evtdtel, aOpdwvol

(Ia) condition (vom) > n TtpoUTIOBEDN

(se) détendre (verse) b se relaxer = yatapwvw
o (Ia) détente = la relaxation
= n xaAdpwaon

efficace (ansectir) b amoteAeopatikog(n)
o (I') efficacité (vom rémnny = ) amoTeAe-
ouartikeTnTa
o performant-e (absectiF) = amodoTikog(r)
o (1a) performance = n anédoon

étre dehors) cipat €fw = étre a I'extérieur
= elpal, Pplokopatl og eEWTEPIKO XWPO

étre plutot pour ) e{pat yaMov utép
o je préfere plutdt la vie urbaine
= mpoTiw pdAdov tn {wi ¢ TANG

il estimportant de + infinitif » il est
essentiel de + infinitif = elval onpavtikd va

(I") incompréhension (Nom FEMININ)
» n éMewdn Katavonong, n mapavonon
o (Ie) manque de compréhension
= n éAAewpn katavononc, n Tapavonon
#(la) compréhension = n katavénaon
o comprendre = kataAaBaivw, katavow
» compréhensif-ve = katavontikdg(n),
autdcg(n) mou deiyvel katavénon
# incompréhensif-ve = autdg(r) mou
bev delyvel katavonon.

lancer une petite collecte de vétements
» EEKLVW PLA PLKPT OUYKEVTPWOT POUXWY

s'occuper de (veree) > aoyololpal e

je suis partant-e » je suis volontaire = eipal
mPoBupoc(n), CUPGWVW Va CUPHETATYW

plus tard = apydtepa
# plus tot = vwpltepa

prévenir > £160T0LW, EVNUEPWVW
o (Ia) prévention = n mpdAnyn
o préventif-ve (apsectiF) = POANTTTIKOG(1)
ex médecine préventive = mpoAnmrikij
atpikn

(Ia) prévision om » n TIPAPBAEDN
o Prévoir (veree) = TPOPAETW
o Prévu-e (anJecTiF) = pofAeméuevoc(n),
TToU €xel mpoPAepOel
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Agir pour un monde meilleur
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profiter de (veree) » bénéficier de
= emwdeholpal amod

demander (verse) » exiger = amattw
o (Ia) demande = I'exigence = n amaitnon

réfléchir a cette idée » okédtopal auth v
1béa

promettre (veree) b uTtdo)OUAL
« donner sa parole = 6ivw T0 Adyo pou
o (la) promesse = n umdoxeon

réagir (verse) » QvTIOPW
o (la) réaction = n avtidpaon

je trouve que » Bplokw 6TL, Bewpw
e je crois que = moTelw 0TI
e je pense que = gkEpTouat 0Tt (ekppdlw
yveoun)
ex je pense que c'est plus calme
= Bewpw 011 glvat Tmio ripepa

si on s’y met tous » si nous nous y mettons
tous = av To TpooTadnooups 6Aot pall

(Ia) ville animée ) la ville vivante
=n {wvtav TN
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autrement ) d’une autre maniere
= OladOPETIKA, e SLadOPETIKG TPOTIO

(le/1a) citoyen-ne » o-n moAitng
o (la) citoyenneté = n (616tnta Tou oAiTn
o Civique (apJecTIF) = TTOAITIKOC(1])(«EAQ -
Le TV évvola Tou ToA(Tn), aoTikoc(n)
o (les) droits civiques = ta moAiTikd
Sikatwpata

donner plus de place aux jeunes dans la
société b offrir un réle plus important aux
jeunes dans la société = divw TeplocdTEPO
XWPO OTOUG VEOUG OTNV Kowwvia, Tpoahé-
pw €vav pOA0 TILO ONUAVTIKG GTOUG VEOUG
0TNV Kolvwvia

(les) élections (vom Fémn) » 0L EKAOYEC
o élire (verse) = ekA€yw
o (I') électeur-trice = o/n Ynpopdpog

encourager (verse) » evBappivw
o (I') encouragement = n evBdppuvon
o inciter a (verse) = TAPAKIVW va

étre concerné-e par les décisions
politiques » emtnpealopat amd Ti TTOATIKES
amopAcelg

faire entendre leurs idées » exprimer leurs
idées publiguement = kdvouv TIG 16€€¢ Toug va
aKouaTolv, ekhppalouv TiC 1oeC Touc dnudola

faire perdre du temps » kGvw karmolov va
XAVEL XpOVO

gagner de I'expérience » acquérir
de I'expérience = amoktw eumelpia

(le) gouvernement nom) » n KuBEpvnaon
© gOUVErner (verse) = KUBEPVW
» gouvernemental-e (anJecTiF)
= kuBepvntikog(n)

rencontrer de nouvelles personnes

) faire de nouvelles connaissances

= ywpilw kawolploug avBpwmoug, Kavw
VEEC YVWPLUIEC

résoudre (verse) b ETIAOW
o (Ia) solution = n Adan

rester la priorité » Tapapével potepaldTNTa

voter (veree) > ndilw

o (le) vote = n Yrigog

 voter pour quelqu’un = ¢negilw vmep
kdmotou
# voter contre quelqu’un = ¢noilw katd

Kkdrmotou

o participer aux élections = ouppeTEXW
OTIC EKAOYEG

« donner le droit de vote = 6ivw T0
bikalwya hrigou
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